思维训练，教师任重道远

——学习《让思维可见——旨在学生读写素养的提升》有感

武进区庙桥小学 戴博

思维——于语文核心素养的重要性

为什么关注“思维可见”？思维能力是核心素养的重要组成部分；思维能力是语文学科核心素养的重要组成部分；关注思维发展，是突破目前语文教学瓶颈的重要手段。所以，对于语文核心素养而言，思维能力的锻炼和发展是重中之重。这思维能力应该包含老师的思维能力和学生的思维能力，一个自己没有思维能力的老师，又怎么能进行思维训练，训练学生的思维能力呢？就如何让思维可见而言，朱校也给出了这样的指导让思维外显，展示听悟说写想；让教学可见，为学生思维可见搭建各种可能的策略与方法。

实践——关注教学中的表达和读写结合

以语文要素之一——复述为例，复述的目的是使儿童深入文本，提高他们把握文章主要内容的能力和思维发展能力。对不同类型的文章对复述的要求也是不一样的，在不同年级复述的要求也是不同的，是有层次性、连续性和发展性的。所以教师要做的是无能忽视教材对某一语文要素的要求，认真对待它们的内在关联，精心设计思维训练的形式，思维的发展在每一次训练中扎实，使学什么的表达、阅读、写作里有思维发展，能力提升的痕迹。

阅读——获得文本中的资讯和表达方法

部编版语文教材按照“阅读与表达并重”的思路综合编排，统筹规划训练目标序列，并按照一定梯度，落实在各个年级的相关内容中。这要求老师们关注文章的阅读要素和写作要素。在具体操作上，教师要善于发现文本中易模仿、易教学、易获取、易运用的资讯和表达方式。语文要素转化为训练支架，根据训练支架设计思维可见的活动，思维可见的活动又可以补充训练支架，最终内化为学生语文要素的提升。思维导图和各种图示都是帮助学生阅读、训练思维的好办法，通过阅读来支撑习作。

此次讲座，引发了我对自己教学的一些反思，很多时候，我更倾向于简单快捷地达成某些教学目标，而忽视了学生的思维训练，将阅读和表达一定程度割裂，这是很不可取的，自己应该静下心来，关注学习主体的思维发展，践行一些思维训练方法，让自己的教学也能够达到“阅读与表达并重”。

