附件4
常州市教育系统教师“大家访”活动案例
主题：家校心连心，教育手牵手
	家访起因
	[bookmark: _GoBack]陈静怡同学是一位上课非常认真的学生，但在老师提出问题时经常不能理解或忘记。尽管她平时的学习成绩处于中上游水平，但这一问题可能会对她的学习进一步产生影响。为了帮助陈静怡同学克服这个困难，我决定进行一次家访，与她的家长进行深入交流，并了解她在家庭环境中的学习情况和日常学习习惯。

	家访经过
	1. 预约家访：我提前与陈静怡同学的家长预约家访时间，确保家长能够安排好时间。
2. 到访学生家庭：我按照预约的时间到达学生家庭，家长热情地接待了老师，并互相介绍。
3. 建立良好氛围：我和家长一同坐下，表明家访的目的，并表示希望能够与家长合作，共同关心陈静怡同学的学习发展。
4. 学生心理探讨：我向家长询问陈静怡同学的学习情况，并了解她在学习上是否有一些心理上的压力或困惑。
5. 家庭环境了解：我询问家长陈静怡同学在家中的学习环境，包括学习区域的安排、家中噪音情况等，以此了解是否存在影响学习的因素。
6. 家庭成员关系探讨：我与家长一起探讨家庭成员之间的关系，特别关注陈静怡同学与父母、兄弟姐妹之间的互动和沟通情况。
7. 家庭成员间的沟通：我询问陈静怡同学与家人之间的沟通方式，是否有良好的交流渠道，以便更好地支持学生的学习和成长。
8. 学习问题的原因分析：我与家长共同分析陈静怡同学在课堂上对问题理解困难的原因，如学习焦虑、学习方法不当等，并进行讨论和思考。
9. 家长的观察和经验分享：家长分享他们对陈静怡同学学习困难的观察和看法，并讨论他们在帮助孩子克服学习障碍方面的经验。

	情况分析
	陈静怡同学的家长非常关心她的学习情况，他们与我积极合作，并希望能够为孩子提供更好的学习支持。家长提供了一个相对安静的学习环境，但也意识到还需要更多的指导和支持。他们觉察到陈静怡可能感到一定的学习压力，并希望她能够更加开朗一些。
陈静怡同学是一位有潜力的学生，她在学习上的困难主要集中在对问题的理解和回答上。可能的原因包括学习焦虑、学习方法不当以及社交能力的欠缺。家长在学生的学习中起到积极的角色，但他们也希望获得更多的指导，以便更好地支持孩子的学习。
综合分析，通过学校和家庭的共同努力，可以为陈静怡提供更好的学习支持和帮助，帮助她克服学习困难并取得更好的学习成绩。

	措施与成效
	针对陈静怡同学的问题，我给家长提出了几点建议：
1. 鼓励积极的沟通：与陈静怡同学保持积极的沟通，了解她在学习中遇到的困难和问题。建立一个开放和支持的家庭环境，让她感到安心和愿意与您分享学习上的困扰。
2. 帮助制定学习计划：协助她建立一个合理的学习计划，包括每天的学习时间表和任务安排。确保她有足够的时间复习和理解课堂上的内容。
3. 鼓励主动提问：培养陈静怡同学主动提问的习惯。鼓励她在课堂上向老师提出问题，或者在家里与您讨论不理解的问题。这样可以帮助她更好地理解知识，并增强她的自信心。
4. 学习方法指导：与陈静怡同学一起探索不同的学习方法，找到适合她的方式。可以尝试使用图表、记忆技巧或制作笔记等方法，以帮助她更好地理解和记忆知识。
5. 鼓励参与小组活动：鼓励她积极参与小组活动和合作学习，与同学们进行互动和讨论。这将提供她与他人交流和分享观点的机会，有助于她更深入地理解和思考问题。
6. 与老师合作：保持与老师的良好沟通，并及时了解她在学校的表现。老师将提供适当的指导和支持，以帮助她克服学习困难。
7. 给予鼓励和赞赏：不论学习成绩如何，给予陈静怡同学鼓励和赞赏。她的努力和进步同样重要，鼓励她相信自己的能力，并坚持努力。
通过我和家长一段时间的合作和关心，陈静怡同学能够克服学习中的困难，针对一些不理解的问题也能勇敢地提出自己的见解和想法，相信在她不断地努力下，会取得更大的进步。

	家访反思
	在这次家访活动中，与陈静怡同学和家长的交流非常有意义。以下是我对这次家访的一些反思和总结：
1. 沟通和信任：通过与家长的开放对话，我获得了对陈静怡同学学习情况的更深入了解。建立了良好的沟通和信任关系，使我能够更好地提供支持和建议。
2. 多方面了解学生：除了学习方面的问题，我还深入了解了陈静怡同学的家庭环境、个性特点和家庭成员间的互动。这帮助我综合考虑学生的全面发展，从而提供更有针对性的建议。
3. 合作与协调：与家长共同探讨解决学生学习问题的方案，充分发挥了家长在学生教育中的作用。通过共同协调家庭和学校的支持措施，为学生提供更全面的学习支持。
4. 提供具体建议：在与家长的讨论中，我向他们提供了一些建议，包括与学生保持积极的沟通、制定学习计划、探索适合学生的学习方法、鼓励参与小组活动等。这些建议旨在帮助学生克服学习困难，提高学习效果。
5. 保持联系和跟进：我向家长表示了与他们保持联系的意愿，并承诺随时关注陈静怡同学的学习情况。通过与家长和学校的沟通，及时跟进学生的进展并提供必要的帮助和支持。
通过这次家访，我意识到每个学生的学习问题都有其独特性，需要我们综合考虑学生的心理、家庭环境和社交因素等多个方面。我将继续倾听学生和家长的声音，与他们紧密合作，为学生的学习成长提供更好的支持和指导。同时，我也会不断反思和改进家访的方法和策略，以更好地满足学生和家长的需求。
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