“168”爱生行动记录本

    学      校：常州市武进区庙桥小学
志愿者姓名:  __上官娴__________

“168”爱生行动方案
“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助一名困难学生，每月与所教班级的学生开展谈心或对学生家访不少于6人次，每月为所教班级学习困难的学生义务补课、辅导不少于8人次。

 “168”爱生行动是加强教师职业道德建设的有效载体，是“社会尊师重教，教师回报社会”的日常体现，是教职员工个人职业道德的一个展示平台，也是教育行风建设的重要组成部分。

  “168”爱生行动的目标是不让一名学生掉队，构建和谐教育。

武进区庙桥小学“168”爱生优秀教师评选标准

1、热爱教育事业，忠于职守，爱岗敬业，从事教育教学工作一年以上。

2、积极自愿参加“168”爱生行动一年以上。

3、自觉履行“168”爱生行动的各项要求，有较为完整的工作记载，内容真实。

4、“168”爱生行动事迹突出、感人，得到同行和学生的认可。

5、凡有下列情形之一的，一票否决：

①经查实，有体罚或变相体罚学生现象的；

②经查实，搞有偿家教的；

③经查实，个人推销教辅材料营利的。

武进区庙桥小学“168”爱生行动先进集体评选标准

1、凡积极开展“168”爱生行动的工会小组均可参加评选。

2、制定可行的年度“168”爱生行动计划，并按计划有步骤地进行实施。

3、单位内自愿参加“168”爱生行动的教职工占工会小组总数的80%以上。

4、加强“168”爱生行动的过程管理，有活动内容记载，及时发现、培养先进典型，建立评比表彰“168”爱生行动的制度。

5、“168”爱生行动成绩显著，学生及其家长给予较高评价。

6、不断创新活动形式，形成经验在全校大会交流，得到好评。

常州市武进区庙桥小学“168”爱生行动志愿书

校长室、校工会：

我自愿参加学校开展的“168”爱生行动。我的基本情况是：

	姓名
	上官娴
	性别
	女
	出生年月
	1972.2

	职称
	
	工作岗位
	一年级语文

	特
长
	对学生负责


我重点帮扶的一位学生是：

	姓名
	魏文依
	年龄
	8
	班级
	一1

	困
难

情

况
	行为习惯较差，上课注意力难以持续集中。在语文的学习上，积累少，默写极差。在数学的学习中，读题能力弱，理解能力也差，做题错的多。

	帮
扶

措

施
	1.主动找该生谈话，帮助其明确学习任务；
2.经常注意学生的行为，对其好的表现，放大表扬；
3.与其家长多沟通孩子的问题，商讨孩子的问题，形成家校合力。


  此外，我还将在以下几方面努力：利用空余时间，监督孩子改正不良的行为习惯；常与孩子谈心，交换相互的信任。

签名：上官娴

                                  二○一 七  年 九  月五   日

“168”爱生行动活动记录

	时    间
	2017.9.
	地  点
	教室

	帮扶对象
	魏文依

	帮扶内容或帮扶心得：
 1、多和家长联系沟通，特别是电话联系，有必要时请家长来学单独开家长会。
2、密切关注他的表现，如果出现某种异常的现象，例如：他以前上课时话不多，现在变得爱说话，持续时间超过1周，就及时打电话告诉其家长，让他们重视。
3、让家长意识到预习和复习的重要性。
韩博士说过一句话：“学困生之所以差，是因为预习这步没做好”学生，年龄小理解能力和记忆力有限，如果家长提前能陪同孩子一起预习，教师上课讲课时，孩子事前有了一定的了解，孩子理解和掌握起来也会更快些，相反，如果孩子学习不好家长也不辅导孩子，上课时，老师讲的前面孩子还没弄明白什么意思，可别的孩子已经开始做题了，一步跟不上，孩子后面能跟上吗？再加上学困生学习习惯不好，上课听讲不认真，造成不会知识的积累，日积月累，不会的知识多于会的知识，学习自然不会好。
为了能让他家长有能力辅导孩子，我提前把明天所讲的内容、做题方法、做题思路和步骤、重点难点、该如何给孩子讲，用飞信通详细的发给他家长，让他家长害怕辅导不了他的后顾之忧。




“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.9.7
	地  点
	教室
	帮扶对象
	张国娟

	帮扶过程记录：针对她懒散的学习态度和不端正的字迹，向他提出要求，共同商定解决办法。对其上课积极举手发言，认真思考的态度表示认同。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.14
	地  点
	教室
	帮扶对象
	郭成达

	帮扶过程记录：在学习上，和他一起在做习题的过程中，先读题，再动笔，几番尝试，他已经形成了这样的思维定势，在独立完成题目时，能够按照这样的要求解决问题。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.19
	地  点
	教室
	帮扶对象
	李雨泽

	帮扶过程记录：平时作业总是最晚几个完成，在做作业的过程中，很容易被周围的小事物惊扰，因此分心，周末作业经常不做。我先和他共同商定完成这项作业所要用的时间，继而为其计时，不断提醒他剩余的时间，让他逐步学会在规定的时间内完成某项任务。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.22
	地  点
	教室
	帮扶对象
	魏文依

	帮扶过程记录：持续培养其数感，在大量计算的训练过程中，实现量变到质变的转变，让其摆脱用手指数数来加减的习惯。针对该生上课容易走神儿的行为，我提前告知会在课堂中采用提问的方式反馈教学效果，他的注意力相对集中得持久一些。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.26
	地  点
	教室
	帮扶对象
	王金浩

	帮扶过程记录：1、走近他，发现其闪光点，促其上进。2、经常和他谈话，多一点信任，多几份理解，少一些责难，少一点怨恨，多几份关爱，让他体会到老师对他的期望和关心。3、激活其乐学点。经常给他补习功课，多数利用空余时间帮助他学习。平时安排好同学帮助他。4、对他不足之处进行适当的批评。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.29
	地  点
	教室
	帮扶对象
	马浩宇

	帮扶过程记录：1、平时上课发现其闪光点，促其上进。2、课后经常找他谈话，多一点信任，多几份理解，少一些责难，少一点怨恨，多几份关爱，让他体会到老师对他的期望和关心。3、激活其乐学点。经常给他补习功课，多数利用空余时间帮助他学习。平时安排好同学帮助他。4、对他不足之处进行适当的批评。  


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.9
	地  点
	教室
	帮扶对象
	高宇轩

	帮扶过程记录：1、指导书写规范，巩固基础知识，帮助学生加深理解。2、帮学生找出原因，进行练习。3、督促学生及时完成当天应完成的作业。4、主动与家长多沟通，再忙也要抽出时间来关心孩子的学习。



“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.13
	地  点
	教室
	帮扶对象
	邓宇轩

	帮扶过程记录：我经常与家长沟通，详细地分析了他在校的表现及原因，共同商量解决孩子不良心理状况的办法，建议家长选择适当的教育方式，要为孩子提供表现自己的机会。让孩子在家做力所能及的事，不管干什么，都要从中发现进步的地方，马上夸奖她的闪光点，把家中得到的夸奖讲给老师和同学，把在学校得到的表扬告诉。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.17
	地  点
	教室
	帮扶对象
	许尚宇

	帮扶过程记录：1、在课上多关注他的学习状态，   经常提问，提高他的学习注意力；下课后督促他完成布置的作业，经常提醒他不要拖拉，让学习成绩好的学生辅导他。2、与他的家长取得联系，让孩子留下来辅导。3、与班干部和周围的同学沟通，让他们一起督促、提醒他完成作业。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.23
	地  点
	教室
	帮扶对象
	张苗苗

	帮扶过程记录：针对她不认真的学习态度和不端正的字迹，向她提出要求，共同商定解决办法。对其上课积极举手发言，认真思考的态度表示认同。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.30
	地  点
	教室
	帮扶对象
	张青松

	帮扶过程记录：在学习上，和他一起在做习题的过程中，先读题，再动笔，几番尝试，他已经形成了这样的思维定势，在独立完成题目时，能够按照这样认真答题。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.3
	地  点
	教室
	帮扶对象
	王浩冉

	帮扶过程记录：经过和父母多次的沟通，在对他的教育问题上，我们达成了一致意见。在教育孩子时不能用简单粗暴的方法，要多和孩子交谈，用亲近的方式和。后来我又多次和他父母聊天知道他们已经不怎么打他了，他特别爱玩，作业完成上我和他母亲沟通了一下，他们争取每天有一人陪同写作业。我还说服家长多让孩子做一些力所能及的事，多给孩子一些锻炼的机会，平时我也给他一些锻炼的机会，培养孩子的自立能力。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.7
	地  点
	教室
	帮扶对象
	丁佳彤

	帮扶过程记录：平时作业总是最晚几个完成，在做作业的过程中，很容易被周围的小事物惊扰，因此分心，周末作业经常不做。我先和他共同商定完成这项作业所要用的时间，继而为其计时，不断提醒他剩余的时间，让他逐步学会在规定的时间内完成某项任务。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.13
	地  点
	教室
	帮扶对象
	王子旭

	帮扶过程记录：利用课余时间盯紧他做作业，多盯几次，做的速度就稍微快一些。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.20
	地  点
	教室
	帮扶对象
	付善源

	帮扶过程记录：找他谈话，让他明白自己的坏习惯给自己的学习带来的弊端，激励他赶快改掉坏习惯，努力养成好习惯，把学习成绩提高上去。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.24
	地  点
	教室
	帮扶对象
	王思琪

	帮扶过程记录：针对她的学习的现状找她谈话，了解她的学习状态，对她的学习提出要求，让她自己制定一个做作业的计划，并加强练习。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.27
	地  点
	教室
	帮扶对象
	张国娟

	帮扶过程记录：利用课余时间盯紧她做作业，多盯几次，做的速度就稍微快一些。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.1
	地  点
	教室
	帮扶对象
	张馨予

	帮扶过程记录：在阅读上他对于题目的理解能力还有待提高，因此我帮助他进行题目的归类，给他讲解一些解题的方法。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.6
	地  点
	教室
	帮扶对象
	魏士杰

	帮扶过程记录：找他谈话，让他明白自己的坏习惯给自己的学习带来的弊端，激励他赶快改掉坏习惯，努力养成好习惯，把学习成绩提高上去。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.11
	地  点
	教室
	帮扶对象
	许尚宇

	帮扶过程记录：能吃不愿动，很胖。我发现他爱跳绳，于是我让他参加班级绳毽比赛，每天练习跳绳，一段时间下来，体重减轻了不少。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.18
	地  点
	教室
	帮扶对象
	聂传琪

	帮扶过程记录：1、讲解，教给阅读方法。2、课后练习中找相应的题目练习解答。3、对漏题马虎的习惯，进行督促，帮助改正。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.25
	地  点
	教室
	帮扶对象
	莫虞涵

	帮扶过程记录：1、指导学生学会阅读的方法，以便于正确解答。练习相关题目。2、谈话引导学生敞开心扉，主动和老师沟通。3、做适宜的练习鼓励学生，培养信心。    


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.29
	地  点
	教室
	帮扶对象
	辛宇杰

	帮扶过程记录：我经常利用课余时间与她进行交流，告诉他我对他的看法，也请她说说自己内心的真是想法，鼓励她多与人交谈：做到有话就说，有事就谈。做自己感兴趣的事，多与老师交谈，说出自己的心里话，教师并与他制定出改变现状的心理计划。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	1.3
	地  点
	教室
	帮扶对象
	王子旭

	帮扶过程记录：我让他阅读课外书籍，每天自己对着墙壁大声读两次，既充实了知识，也可以改变心理状态。在课堂上我创造课堂发言的机会：上课时引导他回答问题，多给他说话机会，只要他稍微有一点进步，及时给予他肯定、表现，增加他的信心，也让别的同学对他另眼相看，在同学中树立他的地位。


“168”爱生行动

活  动  反  馈  表

	老师姓名
	上官娴
	单位
	庙桥小学

	你感到该老师在“168”爱生行动中有没有按要求做？表现如何？写出该老师给你印象最深刻的一件事。
我的孩子好动，一刻也闲不下来。一次放学后，我下班回来等了很久他还是没回来，我打电话给上官老师，向她询问孩子有没有被留校，这时已经是下班时间，老师说要是孩子留校会事先打电话和家长联系，孩子并没有留校，放学后自己回家了。我当时意识到孩子可能在回家的途中上哪儿玩去了。我把孩子没回家的情况告诉了老师，老师立刻用飞信向其他家长询问孩子的下落，并回忆起放学的一幕，孩子和另外一个同学说话，会不会是到了这位同学家玩，老师马上联系这位学生的家长，同时我也在孩子放学的路上展开搜索。电话那头，上官老师也很焦急，还不断安抚我的情绪，飞信无果，那位同学家长也证实了孩子并没有跑到他们家里。到了很晚，孩子才回来，原来是跑到其他班级同学的家中玩儿去了。我刚想给老师打去电话，老师的电话就打了过来，电话里，老师的焦急让我这个做母亲的感到羞愧，更让我无比感动。

	填表人姓名
	魏文依
	年级(或单位)
	一1


填表说明：1、老师姓名：指参加“168”爱生行动的教师姓名；

2、填表人：指在“168”爱生行动中受到该教师关爱帮助的学生或其家长。
