           乡土“蕴农味”，劳动“润童真”
              ——基于乡土资源引领下的农村幼儿园劳动课程的实施路径
常州市天宁区东青幼儿园  张洁
[bookmark: _GoBack]摘要：《幼儿园保育教育质量评估指南》的出台，唤醒了教师对幼儿身心健康的关注。同时伴随国家对劳动教育课程的建构，在园本化的劳动教育实践中，需要以“劳动多样态”为实施靶向，通过构筑园本劳动教育新样态，提升劳动教育的能动性。教师根植生活课程，从地方资源出发，融合园本资源，构筑乡土资源下课程，实现劳动教育的多样态。从顶层出发，园所中“一亩菜园”为课程生成契机，融入顶层设计和多重劳动活动设计，激励教师以乡土资源为引领，带领幼儿在劳动教育中获得探究的热情、活动的细节、生活的热情和创新的能力，最终提升幼儿的综合素养。
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《指南》中指出幼儿劳动教育是幼儿德育内容之一。旨在培养幼儿热爱劳动，尊重劳动人民，端正劳动态度，养成劳动习惯。在劳动教育的实施中，构筑劳动教育品牌已经成为地方劳动教育的新生态。我园打造劳动教育的新阵地，在乡土资源下课程中唤醒多元化的劳动教育新范式。[[footnoteRef:0]] [0: [] 郑倩倩. 走向生活的幼儿劳动教育——幼儿劳动教育课程体系构建初探 [J]. 读写算, 2024, (02): 122-124.
] 

1、 基于乡土资源开发生成劳动课程的实践价值
在劳动课程实施中，笔者深入开展教学研究，从乡土资源中找寻到新的灵感，感悟到自己需要将园所独有的乡土资源巧妙运用到的活动区中，从而更好帮助幼儿更好感悟到一种独特的园所生活情味，更好帮助幼儿感悟到生活的乡土风情，懂得更好地从自然中找寻到独特的生活美感，激发自己的活动兴趣。
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（一）丰富区域活动材料，激活探究热情
在幼儿的区域游戏材料投放中，多数是以自购的游戏材料或者教师自己手制的游戏材料为主，这些材料颜色丰富，但是有的价格昂贵，有的材料比较单调，更有的材料出现不能配套的现象。而巧妙使用乡土资源，不仅可以就地取材，更可以结合时令进行选择性的应用，投放到不同的区域活动中，从而丰富幼儿的区域探究过程，让材料更加丰富直观，有生活的野趣。
（二）激发亲自然生活体验，学会自主发现
在幼儿教育中，“亲生活、亲自然、亲社会”也是应该有所渗透的。所以在幼儿教育的生活化教学中，要时刻结合课程进行生活主题设计。乡土资源是生活中劳动创造的成果，乡土资源中还拥有生活的智慧，如“乡土资源中的作物是怎样长大的，乡土资源中的颜色奥秘，乡土资源中的营养所在”等，都可以成为区域活动中的主题所在。
（三）实现自主选材实验，尝试多元创作
幼儿区域课程教学设计方法众多，无论是游戏教学还是情境教学，都需要借助相关的材料来推进。在幼儿学会自己融合区域主题，自主选材进行探究区域奥秘的过程，才能为现代的教学赢得软实力。在这种情况下，园所大到整个区域课程建设，小到微观的区域游戏，都需要融合各种课程资源。各种乡土资源，就是一个很好宝库，将乡土资源的“用、赏、选、探”激发出多重的区域应用价值。
二、基于乡土资源引领下的农村幼儿园劳动课程的顶层设计
   我园依据《指南》和《幼儿园保育教育质量评估指南》，结合园本劳动教育的经验，继续深掘劳动教育的多元化创新，在“农味”为引领下，打造劳动教育的新生态。[[footnoteRef:1]] [1: [] 杜朝晖. 有效增强幼儿劳动意识园本课程的构建策略 [J]. 天津教育, 2023, (30): 176-179.
] 

（一）梳理乡土资源下资源库，深挖资源利用价值
对幼儿园内外各项资源进行考察和研究，进一步梳理、分析资源的可利用价值，生成园内资源图、园外三公里资源图，全园教师共同参与完善课程资源清单。优化资源库，逐步形成园级、级组和班级三级资源库，方便资源管理和使用，以此盘活、优化资源库。东青幼儿园地处农村，周边有着丰富的教育资源。随着“秋收冬藏”为主题的劳动教育课程的推进，结合在户外游戏的实践与探索中场地规划带来的优势，根据劳作教育的意义生成具有班级特色的课程实践。
（二）打造乡土资源下教育环境，注重幼儿自主探究
基于幼儿的兴趣、需要、身心发展规律和学习特点需要，立足实际，进一步分析、整合、规划户外环境和班级区域游戏环境，创设符合幼儿的美好天性、支持幼儿劳动体验、推动幼儿自主学习、能感受劳动愉悦和成功的劳动教育环境，使幼儿能真正热爱劳动，促进幼儿智慧行动，并在劳动中成为学习发展的主人。
我们秉持趣动、会玩、乐探三个原则，将菜园游戏归纳了3个目标：
1.通过播种、栽培、收获、制作等过程，学习简单的劳动技能。
2.在游戏中，提高幼儿对观察记录的兴趣，增进对环境的认识与维护，形成热爱大自然和保护环境的意识。
3.在参与、体验的过程中，喜欢亲近自然，乐于探索。
（三）开展乡土资源下实践活动和游戏活动，创新幼儿学习方式
根据幼儿的生活经验和能力特点，结合《纲要》和《指南》中各年龄段幼儿的领域目标，研究建构适合小班、中班、大班幼儿开展的乡土资源下实践活动和游戏活动，明确活动的教育价值和实施路径，努力营造劳动教育氛围，坚持关注幼儿的身心特点、关注幼儿发展需求、关注幼儿亲身体验，让孩子们在实践活动和游戏活动中不断丰富生活经验，积累劳动技能，从而提升幼儿与人交往、合作能力、解决问题的能力，养成不怕苦、不怕累热爱劳动的精神。随后进班，我们一起共话菜园游戏，规整了菜园的5个区，分别是：晒秋区、萌虫区、农耕区、青草区、玩泥区。
[image: IMG_4897]
（四）创新乡土资源下互动途径，探索多通道互动策略
一方面，根据幼儿的身心发展特点和能力水平，着力研究支持幼儿参与农村幼儿劳动课程师幼互动的途径和方法；另一方面，注重家园形成劳动教育的价值认同，从而达成行动同向、同步，优势互补，合力教育。通过专题培训、活动展示、案例分享、主题研讨等方式，传递新时代幼儿劳动教育观念，发挥家园共育优势，从而最大限度的形成教育合力，促进幼儿全面发展和健康成长，收获劳动教育成效，憧憬劳动教育未来发展。
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（五）注重乡土资源下过程性评价，关注幼儿经验生长。
劳动的评价方式是多元且丰富的，我们以幼儿发展为根本，建立多元、多维的评价机制。主要通过多主体、多形式、多维度对幼儿劳动过程和体验进行评价，主要通过自评、互评、他评的方式，注重个体发展中的过程性评价和发展性评价，关注幼儿经验生长，从而达到评价育人的目的。在活动中对幼儿的游戏进行持续性观察，根据实际发展情况提供有利的帮助和调整。教师从孩子的兴趣和成长需要出发，继续丰富游戏、完善班本主题框架，让这“一亩菜园”成为大家最向往的一部分。活动中，要关注孩子们在知识、技能、经验方面的积累。小菜园里的各个区域和玩法都是刚刚起步，很多点还需要继续跟进完善，欢迎大家一起加入建设。
三、基于乡土资源引领下的农村幼儿园劳动课程的实践经过
    基于乡土资源引领下的农村幼儿劳动课程设计中，需要以“发现问题-寻找方法-合作解决”为路径，帮助幼儿更好学会解决实际劳动过程中的问题，打通脉络，提升幼儿劳动素养。
（1） 种植劳动，激活劳动素养
小菜园里还有很多吸引大家的活动，这不，小菜园的有些地块空了，这让大家想到了种植，那么秋天可以种什么呢？我们设计调查表，通过家园联动，了解当季可以进行种植的蔬菜种类。通过调查，我们知晓的蔬菜：
[image: 4hTySEaVgZ_small] [image: 2ce4ca62167d497a8c3161290feed1a1] [image: 91048215906b47178cb36ee2d4db9252_th] [image: ] [image: 204b22e927db215eb6e7d67bfdfb7140] [image: 4fdf6237eb944a8cbb4dd17723e6d8a8_th] [image: ] [image: FvywnYpUi5je1a4r4zivYCV_fW2r]
我们通过投票方式选出大家想种的蔬菜：
[image: IMG_6907] [image: IMG_6527(20231122-150958)]
 接着，我们开始收集，在收集过程中，我们发现大蒜的外皮颜色不一样，那么大蒜有哪些种类呢？我们一起探秘了解普通大蒜的构造。
（2） 剥皮劳动，融入探究热情
 在小菜园里，收获的快乐溢于言表，大家在相互合作中体验与感受，在自由环境之下自主游戏，每一个瞬间都在探索与学习，就像鱼儿探秘未知的海洋世界。基于丰收的采摘环节，大家在晒秋区剥起了豆子，于是一轮趣事再现。
[image: IMG_6533] [image: IMG_6534]
剥豆中遇到了难题：老师，这个豆子好难剥.....我们商讨与学习好方法： 
[image: IMG_5181] [image: IMG_5184(1)] 
此外，削皮组乐此不疲地忙碌着，切块小组又传来了“咿咿呀呀”的声音，原来出现了切不动的难题......据我们观察，魏聿琦拿了一个削过皮时间很长的红薯在切，于是他拿来一个刚削过皮的红薯来切，一下子就成了。
[image: ]
在总结复盘中，幼儿懂得了削过皮的红薯要及时切块，不然时间一长就会形成风干的表皮，不容易切。也让我们由此反思：每次的游戏都要今日事今日毕，给孩子充足的时间结束游戏。
（3） 晒秋劳动，体验自然博奥
“晒”，这个带有岁月痕迹的字眼，它是童年午后放肆的阳光，是大自然给予我们无私的馈赠，是妈妈撑起晒衣杆晾起的大棉被，散发出暖烘烘的太阳味道。“秋”充满丰收、多彩的一个字眼，它是挂满枝头的硕果，是稻田里金灿灿的稻谷，是那红似火海的枫叶，是孩子脸上灿烂的笑脸，治愈着身边的每一个人。通过对晒秋的各自理解，我们又生发新的问题：该怎么晒呢？大家想出了很多好办法。大家想出了很多好主意，但目前能快速解决的好办法还是需要让这些水果晒太阳
[image: IMG_6608] [image: IMG_6611]
我们决定将所有秋天里的水果、农作物赶紧搬运出去晒太阳。
《幼儿园教育指导纲要》中明确指出“活动的取材要是孩子所熟悉的，要来源于生活。”基于幼儿园农村地理位置的优势，孩子们成长于田间菜地里，对小菜园有莫名的亲近感，老师们组织孩子们一起收获、种植、浇水护苗、晒秋等等。
通过乡土资源下的幼儿劳动教育的活动实施，让劳动贯穿幼儿的一日生活，贯穿教育，让孩子学习劳动知识、掌握劳动本领，培养儿童从小树立正确的劳动观，发挥劳动教育在促进幼儿精神道德成长方面的独特作用，让劳动成为伴随儿童一生的生活习惯。基于乡土资源下的劳动教育实施是以整合幼儿五大领域的知识和生活经验为基础的。劳动教育需要在真实的情境中展开，学习空间的变革，促进幼儿学习方式的转变，优化课程实施策略，实现“劳动育人”的理念精神。为了构建优质劳动教育活动课程，促进提升幼儿的劳动素养，教师需要不断发展，成为自主发展者，这有利于丰富课程的内涵、彰显教师的主体性、重构师幼关系，实现师幼共同健康发展的终极目标。
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