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今天共有 17 人来园，陈吕安冉、于籽欣、陈彦潼、芒果、张继成小朋友请假。

一、区域游戏活动

区域游戏是幼儿自发、自主的与空间、材料、玩伴相互作用的学习活动，它对儿童的发展具有重

要作用，幼儿在区域游戏中各项能力得到发展。在区域游戏中，幼儿用想象和相似物体替代真物品，

探索材料的特质、玩法，并在游戏过程中发现问题、解决问题，幼儿在游戏过程中不断地尝试、思考，

认知经验得到进一步的发展。

我们几个人一起给熊猫搭一个大家。 我又做了很多的植物僵尸，升级版的，可厉害

了。

我今天玩益智区，玩了俄罗斯方块拼图，看我

一会就能拼好。

我今天还是想画一个西瓜冰激凌，因为上次的

被我妹妹弄坏了。



我在万能工匠戴安了一个很大的作品。 我搭建了两只大恐龙，他们合体在一起的。

二、户外活动

幼儿园的户外活动区很多，有体锻活动区（滑滑梯、扔沙包、单脚跳、吊单杠、攀爬网、平衡游

戏、袋鼠跳、脚踏车等）、户外游戏区（万能工匠、轮胎小山、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区。

今天我们一起在户外玩了皮球。



三、集体教学活动——综合：快乐过寒假

近一个月的寒假生活对于孩子们来说并不陌生。孩子们在这个假期里会经历许多有意义的事情，

如长大一岁了、走亲访友、旅游等，其中还要经历我国的传统节日——春节。但由于假期长，孩子的

生活各不相同，有的孩子独自在家也存在着安全隐患，如何合理安排假期，在假期中注意安全也是孩

子们所要思考的问题。本节活动在引导孩子们在交流讨论的基础上，学习安排自己的假期，进一步了

解假期需要注意的安全问题，萌发幼儿们对寒假的期待之情。

以前你是怎样过寒假生活的呢？寒假期间你

会做哪些事情，注意哪些问题呢？

今年的寒假你打算怎么过呢？先想一想。

过年我想要去放烟花。 过年的时候我想出去旅游，玩耍。



在家中不要玩火玩电，爬到高处、窗户口。 在外远离河边；不和陌生人说话。

四、今日食谱

早点：牛奶、牛奶吐司

午餐：藜麦饭、茄汁鳕鱼、菠菜炒香干、荠菜猪肝汤。



下午点心：小馄饨。

水果：苹果、桂圆。


