一周菜谱公示栏
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(1.13-1.15)
	星期一 
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	红烧肉块
	卤水牛肉
	糖醋排骨
	放假
	放假

	中椒肫肝
	玉米虾仁
	烩三鲜
	
	

	莴苣胡萝卜木耳
	白菜百叶
	杏鲍菇炒肉丝
	
	

	平菇炒蛋
	肉汁萝卜
	青椒土豆丝
	
	

	西湖肉羹
	榨菜蛋汤
	番茄面疙瘩汤
	
	

	点心：牛乳饼干
	
	辅食：进口香蕉
	
	



