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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（3）班第 二十 周日活动计划表

                                                   2025年1月13日 —— 1月15日   
	主题名称
	冬天到

	幼儿

基础分析
	本周是寒假前最后一周。即将放寒假、过新年，孩子们、家长们也逐渐按捺不住激动的心情，不过我们在了解新年各项习俗的基础上，还要注意假期里的安全。我们将与幼儿、家长一起了解假期里需要注意的各项安全内容，尤其是安全燃放烟花爆竹。同时，引导孩子有在假期里的小计划，比如规律生活，按时入睡、起床、吃饭。

	本周活动目标
	1.感知打年兽的传统习俗，了解来由。

1.知道旧的一年即将过去，新的一年就要来到，在迎接新年的活动中体验欢乐。
3.能对准目标挥臂向前投掷，锻炼上下肢力量及手眼协调性。
4.了解寒假的安全注意事项，安安全全过寒假。

	
	班级公约：安全过新年

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	区域分享活动
	阅读区：第一次滑雪、我的情绪小怪兽
表演区：北风爷爷别神气 、三只小猪
建构区：各种各样的房子
科探区：纸杯投影、神奇的瓶子
益智区：石头铺路、长城
美工区：可爱的手套、泥工雪花
角色区：我是小厨师
	户外运动：

1.户外运动时关注幼儿与幼儿之间游戏的状态，对不安全的游戏及时制止和提醒。
2.气温越来越低，幼儿运动时缩手缩脚，鼓励幼儿在原地跳一跳、搓搓小手，让自己暖和起来。
区域游戏：
戴晶玲：

重点关注美工区，关注幼儿在自然拼搭时能否利用新投放的雪花来装饰。
彭钰淋：

重点关注音乐区，关注幼在情境表演时是否大方、自信的表演。


	
	户外运动
	晴天
	定点场地：滑索    
周一至周三小循环：东部草坪    

周四、周五大循环：
玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；快乐足球；花样跳绳；棍球高手；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；快乐建构；种植科探区；趣味烧烤等。
	

	
	
	阴雨天
	定点场地：绕桩跑、爬爬乐、油桶抖球
室内外循环：开火车；皮球乐；快乐跑酷；欢乐羊角球；钻长绳；爬爬乐；快乐城堡；袋鼠跳；保龄球；快乐体操；趣味彩虹伞
	

	
	集体活动
	预设活动
社会：新年来到了（教具：幼儿生活图、日历）
健康：红红火火打年兽（教具：沙包、年兽）

安全：平平安安过寒假（教具：视频）
周四开始放寒假
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	平衡桥（周一）、我的寒假生活（周三）
整理活动:图书整理（周二）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	

	安全教育
	       了解基本的寒假安全知识，知道不玩火、不碰电等。集体活动：《安安全全过寒假》


	保育工作
	1.分批次消毒班级区域玩具，及时整理归位。

2.气温越来越低，提醒幼儿做好防寒保暖工作。

	家园联系
	提醒家长关注幼儿假期安全，不把幼儿单独留在家里。

	调整跟进
	


班级老师：戴晶玲 彭钰淋 李燕子
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