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今天共有 16 人来园，杨奕、陈吕安冉、于籽欣、陈彦潼、杨煜枫、张继成小朋友请假。

一、区域游戏活动

区域游戏是幼儿自发、自主的与空间、材料、玩伴相互作用的学习活动，它对儿童的发展具有重

要作用，幼儿在区域游戏中各项能力得到发展。在区域游戏中，幼儿用想象和相似物体替代真物品，

探索材料的特质、玩法，并在游戏过程中发现问题、解决问题，幼儿在游戏过程中不断地尝试、思考，

认知经验得到进一步的发展。

今天我搭了一个回旋镖，。 我做的是很多的植物僵尸，升级版的，可厉害

了。

我今天也想画画鲨鱼，我还给它装饰了很多漂

亮的家和朋友。

我用毛根和雪糕棒，制作了一个锯子，是不是

很好玩。



我今天要画一头虎鲸。 我给小仓鼠喂点食物吧！

二、户外活动

幼儿园的户外活动区很多，有体锻活动区（滑滑梯、扔沙包、单脚跳、吊单杠、攀爬网、平衡游

戏、袋鼠跳、脚踏车等）、户外游戏区（万能工匠、轮胎小山、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区。

今天我们一起在户外玩了综合区，我们摆放了各种器材，新增了一个翻越滚筒的项目，孩子们像

玩滑雪一样，爬到上面后滑下来。



三、集体教学活动——吹点画：腊梅花

这是节吹点画活动。首先用吸管吹出腊梅花的树干和树枝，然后用棉签蘸取颜料，在画纸上点画

出花瓣，最后用彩笔添画。它的工具包括吸管、棉签、颜料和纸。 活动中我选取了两种代表性的腊梅

花的特征：素心梅，花瓣长椭圆形，向后反卷，花色淡黄，心洁白；磬口梅，花瓣较圆，色深黄，心

紫色，除了黄色的腊梅，还有粉红、紫红的宫粉梅、美人梅，让幼儿通过自己的创作，发现腊梅花的

美。活动中主要是让幼儿利用吸管、棉签这些生活中最常见的物品画腊梅花，从而了解腊梅花的种类

及其特征，增加了幼儿生活体验的力度，感受不同材料作画的乐趣。

冬天来了，美丽的腊梅花开放了，今天我们要

来画一画。

先用吸管，吹出腊梅的树枝。

http://www.eduzhai.net/youer/


来画一画自己喜欢的一种腊梅花。 老师带来了画画的工具。墨汁、颜料、吸管、

棉签。

别人用过的棉签，我可以再加点颜色使用，颜

色不要沾得太多。

瞧，我画的腊梅花多棒呀！

四、今日食谱

早点：牛奶、脆脆酥





午餐：黑芝麻饭、儿童版干锅虾、菠菜炒面筋、西湖牛肉羹。



下午点心：奶香百合莲子汤。

水果：蓝莓、火红果。


