带着想象长大
 实 验 幼儿园  中三 班 一周活动计划表
	主题名称
	冬爷爷的礼物

	幼儿
经验分析
	在幼儿园或家庭教育中，本班孩子已经学习到与冬天相关的科学知识，如为什么冬天会冷、雪的形成等；通过阅读和听故事，孩子了解到更多关于冬季的传说和故事。冬天可能给孩子带来欢乐，比如玩雪、收到节日礼物等，同时，冬季的寒冷和黑暗也可能让孩子感到不适或害怕。

	本周
发展目标
	1.能从周围环境的变化中，感受冬季明显的季节变化，学习用多种手段表现自己对冬季的认识。
2.能逐步适应环境，在成人的鼓励下不怕寒冷，积极参加各项活动。
3.能以积极愉快的情绪投入到各种迎接冬天的活动，体验冬天给人们带来的快乐。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	美工区：新年贺卡、灯笼                  益智区：小小迷宫、瓶盖连连看
表演区：新年舞会、舞龙                  阅读区：年的故事、新年  

	
	室外
	小小建筑师、快乐跳跳球、七彩圈圈、揪尾巴、踩高跷、趣玩彩虹伞
手脚对对碰、极限挑战、有趣的棉布包、快乐的独轮车、滑草

	晨间谈话
	预设话题：寒假安全我知道、放鞭炮要小心、假期的食品安全、暴力玩具不能玩

	
	生成话题： 

	集体分享
	话题与内容：
1.梯形宝宝做游戏      2.小波的皮球     3.春节甜甜话
4.送给我们一岁        5.过春节         6.新年贺卡

	
游戏活动

	创造性游戏：
表演游戏：
拜年
体育游戏：
看谁投的远
科探游戏：
掉下来啦
	区域游戏：
建构区：雪房子
益智区：礼物
表演区：新年到
手指游戏：
新年好
	户外建构游戏：
冰雪城堡（四）
区域游戏：
建构区：年货大街
益智区：动物棋
表演区：新年服饰发布会
	户外自主游戏：
乐园区：冰雪乐园        
攀爬区：冬日丛林      
运动区：快乐琪小车
创造性游戏：
角色游戏：
美味点心屋
	体育游戏：
运冬粮
区域游戏：
益智区：数字的邻居
表演区：咚咚锵
美工区：做贺卡

	生成活动
	

	课程资源
	1. 社区资源：联系当地的冰雪活动中心或滑雪场，组织孩子们参加冰雪体验活动；
2. 人力资源：邀请家长分享自己的冬季经验，如小时候玩的冬季游戏、家庭传统等；鼓励家长与孩子一起进行冬季相关的家庭项目，如制作家庭新年树、编织围巾等。

	保育工作
	冬季干燥，提醒幼儿多喝水，午睡起床提醒幼儿穿好外套。

	家园共育
	[bookmark: _GoBack]请家长朋友继续利用周末的时间陪伴孩子一起多做一些运动，知道冬季锻炼身体好。


    班级老师：杨婷 陈心仪         第二十周        2025年1月13日——1月17日
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