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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园中（2）班第 十四 周日活动计划表

                                     2024年12月2日 —— 12月6日 
	主题名称
	棍球嘉年华

	幼儿

基础分析
	本周是开展《棍球嘉年华》的第三周，在幼儿对棍球有一定经验的基础上，我们玩了一些棍球游戏。也询问过孩子们的意见，鼓励孩子们自主设计棍球游戏，在这些活动中幼儿能积极参与，主动表达自己的想法。本周我们继续探索棍球，主要关注幼儿的握棍姿势等。

	本周活动目标
	1.了解棍球比赛的规则和运动安全小常识，学会自我保护。

2.为棍球比赛设计相应的班级标志：如服饰、队徽等。

3.能用线条、色彩等表现基本结构和主要特征，能进行简单的布局。

	
	班级公约：户外运动会计划、表征

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	区域分享活动
	阅读区：我会讲故事、太棒啦，恐龙奥运会

表演区：快乐棍球操、APT.
建构区：运动小人、运动场
科探区：我的另一半，有趣的静电

益智区：环形拼图、多米诺骨牌
美工区：运动小人、百变松果
角色区：熊熊蛋糕坊
专用活动室：机器人室（周三下午）
	户外运动：

1.积极参与游戏活动，知道游戏时根据自己的体感脱外套、喝水。

2.能够主动进行户外活动，不随意奔跑或者打打闹闹。
区域游戏：
徐逸：本月重点关注区域为自然拼搭区，能否按照自己的计划进行创作拼搭。
张进媛：本月重点关注区域为益智区，幼儿是否能合作进行拼图设计，并尝试记录自己的操作结果。

	
	户外运动
	晴天
	定点场地：小树屋
周一至周三小循环：北面操场 
周四、周五大循环：

玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；快乐足球；花样跳绳；棍球高手；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；快乐建构；种植科探区；趣味烧烤等
	

	
	
	阴雨天
	定点场地：趣味钻爬、趣味玩球
室内外循环：
飞盘纸球；花样跳绳；棍球高手；揪尾巴；套圈；快乐体操；趣味玩球；体操棒；手持舞龙；攀岩墙；趣玩楼梯；铅笔滚；小熊爬；窄道移动；钻爬；助跑跨跳；行进跳；高处纵跳；蹦床；绕桩跑等。
	

	
	集体活动
	预设活动
数学：会变的圆（教具：圆、半圆，数量各为4、5个）

语言：棍球赛的角色（教具：PPT）
美术：棍球故事（教具：玩棍球的PPT；学具：蜡笔、画纸等）

社会：棍球游戏礼仪（教具：PPT）
音乐：快乐棍球操（二）（教具：音频、棍球）            
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	快乐棍球操（周二）方阵练习（周三） 菊花（周四）
体育：快递员（周一）  
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	安全教育
	了解户外运动的基本安全知识，养成正确的运动习惯。     集体活动：户外运动安全    

	保育工作
	1.提醒幼儿在午餐排队打餐时，按需打饭，做到不挑食，尽量光盘。

2.关注孩子的午睡情况，提醒幼儿起床后及时穿衣，避免着凉。

	家园联系
	请家长在家和小朋友们一起练习方阵舞蹈哦

	调整跟进
	


班级老师：徐逸 张进媛 徐羊菲
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