常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
	本周主题：
冬爷爷的礼物（二）
	幼儿基础分析：
通过上一周的活动，孩子们了解了冬天是一年中最寒冷的季节。但这丝毫不影响孩子们户外的热情，篮球就是他们喜爱的运动之一。篮球运动涵盖了走、跑、跳、投等多种身体运动形式，不仅能促进孩子的手眼动作协调，增强体质，还能培养孩子专注、坚持、合作、不怕困难等良好品质。通过以往对孩子们户外游戏时的观察，发现80%以上的孩子对篮球的了解比较浅显，认为篮球和皮球一样；73%的孩子只会用篮球进行拍、投的游戏，形式单一。
为了拓宽孩子们对篮球的认知经验，提高对球类运动的热情，本周我们将围绕篮球开展一系列活动，让孩子们在科学探究、语言表达、户外运动的过程中体会篮球给人们带来的乐趣。

	
	周发展目标：
1.在观察比较中，了解篮球及生活中其他常见球的特点。
2.尝试大胆记录、表达自己的发现。
3.理解游戏规则并能基本遵守，不怕困难与失败。
4.喜欢参加体育活动，对篮球感兴趣。

	环境创设
	1.主题环境：将幼儿关于“篮球”的调查表和搜集的图片张贴于区角中，与幼儿共同营造班级主题氛围；
2.区域材料：图书区投放《篮球》、《小个也能打篮球》，纸、笔、订书机供幼儿自制图书；美工区张贴各种球和球衣的图片，提供多种材料供幼儿创作；科探区提供各种球的实物和记录纸，供幼儿观察对比其特征；建构区提供篮球场图片，供幼儿模仿构建。

	自我服务与自主管理
	1.户外活动能不惧寒冷，坚持运动，并及时喝水擦汗。
2.天气转凉，能加快用餐速度，饭粒掉在桌上能及时整理干净。
3.洗手时能自觉将袖子捋起，认真用肥皂按照七步洗手法洗手。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	1.科探区：橘子的沉浮、章鱼先生； 
2.美工区：篮球拼贴画、漂亮的球衣、拍皮球；                      
3.建构区：篮球场、球球乐园、篮球；              
4.益智区：蛇形琪、翻翻乐、俄罗斯方块、球球排队； 
5.图书区：自主阅读《篮球》、《小个也能打篮球》、《了不起的篮球队》；自制图书、
6.植物角：自主观察土培植物的变化、照顾小乌龟、金鱼、鹦鹉等。
关注要点：【高】幼儿在建构区建构技巧的运用及拓展的能力。
【陈】幼儿在美工区使用各种材料的情况以及收拾整理的习惯。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班游戏（前操场：皮球区、轮胎竹梯、民间游戏、玩沙区、轮胎山、综合区2）。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳。）

	
	学习
活动
	[bookmark: _GoBack]1.综合：我知道的篮球（露）             2.科学：各种各样的球（梅）
3.语言：谁住在皮球里（胡）             4.体育：我和球儿来赛跑（杨）       
整理课程：整理万能工匠

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
享科探：对比观察各种球类；
悦生活：我会整理衣服；
乐运动：拍皮球、我和球儿来赛跑。
2.专用活动室：创意室：篮球创意画
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