                       师爱无私，润物无声
礼河实验学校   王晶
合上《教育的情调》，我的心绪久久不能平静。小小的一本书竟深藏着许许多多教育的哲理，作为一位教师，也是一位新手母亲，都让我受益匪浅。
[bookmark: _GoBack]文章伊始，就以“教育者”、“心理医生”和“父母亲”为题，这是三种截然不同的身份，但作者马克斯·范梅南指出，无论是哪种身份，都应该站在孩子的角度，如何正确规劝犯了错的孩子认识到破坏公物的不良后果，如何善意引导发育迟缓的幼童去参与测试，如何鼓励孩子练习钢琴…… “世上没有两片一模一样的叶子，也没有一样的人。”每个孩子都有自己的个性特点，将自己的意愿强加在孩子身上，效果常常适得其反。我们应该站在孩子的角度，用一颗同理心去对待孩子，增加与孩子的互动，了解他的内心需求，尝试换一种积极的方式去教导孩子。
每个孩子生来都是一张白纸，从咿呀学语到入学这几年，接触最多的无非是家人、老师和朋友。他们对世界的认知是建立在与这些人的联系上，我们给予他们宽容、理解和帮助，那他们收获的就是对世界、对未来越来越热烈的向往。反之，我们用责令的口吻要求他们能做好每件事，那他们能感受的只是沉重的压迫感，日复一日越加被生活和学习捆绑。
时代在飞速发展，我们常觉得现在的孩子越发“难以管教”，其实不然。有教育方法的家长依然能把孩子教成勤奋谦逊、有责任心的“小大人”。我们班上一位家长对自己的儿子的教育很重视，孩子因为身材有点胖而心思敏感、少言寡语，家长就着重培养孩子的自信心。朋友圈常见她分享儿子亲手做的爱心早餐之类。知道孩子因为同学嘲笑而自卑，她也是积极开导。这位家长把孩子的需求放在了第一位，只有把孩子心里的郁结排除掉，才能让他心无旁骛的学习。所以我很喜欢看这位家长的朋友圈，永远是满满的正能量，她对于孩子的爱不同于有些家长捆绑式的爱，是正面鼓励，是不吝赞美，是由衷的自豪。我想，这些爱都是孩子充足的底气，足以面对生活中或大或小的挫折。家长也好老师也罢，在孩子的教育上，我们都应该学习这种方法。
有位哲人曾说过：“只有真实的赞美，才最能打动心灵。”赞美一定要诚心诚意、实事求是，且忌虚假，只有这样才能达到相互理解、相互信任的目的。要做到这一点， 我们必须做个细致入微的人， 热心的人，从内心对学生关心、爱护，做深入细致的调查，多了解学生的学习和生活，发现他们每一个细小的闪光点，从而实事求是、恰如其分地对他们加以表扬。教师对学生的赞扬必须是由衷的，得体的，因人因事因场合而异。有时教师通过一个眼神、微笑、鼓掌，拍拍学生的肩膀等行为，也能使学生感到一种温馨和激动，让他们心领神会，回味无穷。学生的每一个微小的进步都要给予称赞。比如学生今天字写得较好, 作业本保持得较干净、整齐， 我们都要立即表扬肯定进步，这样会让学生认为老师时时刻刻都在关注着他。如果学生认识到只有他表现得很好，才能得到老师对他的注意，他们就会尽量表现得更好以得到老师的赞美，这样能很好地调动学生的学习积极性。长此以往，学生在学习上越来越能获取成就感，潜移默化间就能提升学习成绩。
书中写道：“我体验到孩子的生活比我自己的更重要，而其结果则是我必须更仔细地审视自己的生活。”年轻时，我们可以赖床不吃早饭，可以熬夜玩游戏，可以不叠被子……但有了孩子后，我们开始重新审视自己。我们希望孩子拥有好的生活习惯，比如：早睡早起不挑食之类。那我们必然也得做到这些，否则不能起到榜样示范作用，于是我们也须得改掉不良的习惯。所以，与其说是教育孩子，不如说是重塑自我的历程。而如果发现我们成年人能坚持都很难，那也不必苛责孩子。肯定孩子，但也要认识到孩子的能力有限，不要把许多严苛的要求强加给孩子。询问孩子为什么今天默写把这个字写错了，陪着孩子一起牢记错字，而不是责骂为什么默写又没全对。我一直相信，与其给孩子买玩具买吃的，不如多花时间陪伴孩子，让孩子能感受到爱，那他所看到的世界也必然是美好的。这样即使遇到挫折，也有强大的内心去坦然的面对。
每个孩子都需要被人注意，无关成绩。书中的麦克和马克的老师对孩子的不同态度，对孩子都会造成不同的影响。仅仅是一个对视，一个友好的微笑，都能让心门紧闭的孩子如沐春风，认识到自己被老师重视了。问候和道别看上去是繁琐无意义的礼节形式，但其实它还是一颗心靠近另一颗心的纽带。当然，能对孩子的进步进行肯定，对孩子的不足提出建议就更好了。比如：“今天，你的字迹有进步，继续加油哦！”“我有听君一席话, 胜读十年书的感觉了!”“老师发现你的坐姿不够端正，以后还要注意一下。”我们在评价学生时要尽可能多一些赏识与鼓励，才能调动学生学习的积极性、主动性，使学生有被认可的满足感与成就感。对学生的赏识与鼓励，不仅有利于提高学生的学习兴趣，而且培养了学生学会欣赏他人，相信自己，积极向上的品格。所以，一句简短的话，都会让孩子感受到老师无形中的爱。
我们为人父母为人师，在教育孩子时一定要将心比心，用心倾听他们内心的声音，去理解他们，尊重他们。用爱去浇灌每一朵花苞，期待在将来茁壮成长，绽放出摇曳的身姿。

