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2024年12月19日        星期四       晴
1.来园情况 
今日来园  17人，刘汐妍、夏忆馨、董沐瑶、颜承毅、姜昊言、华欣语、张铭皓，7人请假。王慕阳、冷星辰、等幼儿进行自主签到，刘诗玲、王子木、王慕阳主动和老师打招呼。陈清月、肖鹏源、陈宇杰能自主倒牛奶。
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	自主喝牛奶
	自主整理水杯


2.区域活动
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	恽修齐说：“我做了一个飞机，前面是他的控制器，要是飞机飞的不平稳他就会冒烟。”
	冷星辰给高高的楼房铺上中间楼层的地板。孙杰文将地上散落的积木整理一下。 
	刘诗玲和沙明钰一起玩动物叠叠乐。
	王慕阳用多米诺骨牌建构了一个长长的灶台。
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	刘一凡小心地在硬币上滴水。
	陈清月对照着图卡放磁铁。
	陈宇杰和小朋友一起玩拼插玩具。
	黄赫璟认真地看着绘本《可爱的动物》。


3.集体活动
美术：啄木鸟
啄木鸟是“大树医生”，它有圆形的头、椭圆形的身体、尖尖长长的嘴巴，舌头又细又长，能把树里的害虫一下子勾出来。本次活动主要是引导幼儿观察啄木鸟的基本特征，并且在画出啄木鸟的基本外形的基础上，根据啄木鸟喜欢在树上捉害虫等行为进行大胆创作的活动。
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	观察图片，说一说啄木鸟的外形特征。
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	尝试画一画啄木鸟。

	朱梓嘉、刘佳富、王慕阳、黄赫璟、陈宇杰、陈可芯、沙明钰、冷星辰、王子木、苏忆晴、孙杰文、肖鹏源、恽修齐能画出啄木鸟的外形特征，合理布局画面，尝试绘画有情节的作品。
黄赫璟、陈宇杰、刘一凡、刘佳富、魏沐溪、朱梓嘉、王慕阳、陈清月、刘诗玲、恽修齐能大胆想象、勇于创造及表现，体验创作的乐趣。


4.户外活动
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5.生活活动
今天午餐吃的是麦片饭、西红柿炒鸡蛋、清蒸鸦片鱼、山药荠菜汤，王慕阳、沙明钰、刘一凡能自主盛饭不掉米粒。魏沐溪、苏忆晴、恽修齐、陈宇杰能主动承担值日生任务。沙明钰、冷星辰、王子木、朱梓嘉能保持桌面整洁。王慕阳、陈清月、刘诗玲、苏忆晴等幼儿会自主挂衣服。
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6.温馨提示
最近天气寒冷，早晚温差大，孩子们特别容易患上感冒、咳嗽等疾病，而且近期是传染病高发季节(如流感、支原体感染等），为了我们所有孩子的健康着想，现将几点温馨提示如下：
一、时刻关注孩子的身体状况：如果孩子出现感冒、咳嗽、喉咙痛或其他呼吸道症状，请及时就医等。
二、均衡饮食、适量运动、保持充足睡眠，提高免疫机能。
三、家里请勤开窗，多通风，减少细菌滋生的机会
四、引导孩子勤洗手，避免交叉感染
五、穿着衣服要适当，不要骤增或者骤减
六、感冒多发流行时，尽量减少外出，以防止传染
七、如果您的孩子最近有感冒发烧、咳嗽、腹泻、呕吐等现象，请及时带孩子看医生并在家多休息。

谢谢大家的支持与配合！
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