常州市新北区新桥街道中心幼儿园——新龙大一班
2024.12.24
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今日来园幼儿26人，2人请假。今天我们班全部小朋友都准时来园了，非常棒哦！今天来园班级孩子已经逐渐养成了自主签到的好习惯，签到时会写自己的名字，非常棒！
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这是一节韵律活动。歌曲《健康歌》是一首2/4拍歌曲，节奏欢快。歌词描述了孙女和爷爷一起晨练的情景，充满活力。这首歌曲不仅会激发兴趣，而且舞和曲结合紧密、妥贴，更展现了一群活泼可爱的孩子爱运动的生动画面。曲风活泼欢快，律动赋予表演性，体现健康、快乐的积极情绪。
大班的孩子对身体部位都很熟悉，知道它们的名字，但是利用它们能玩什么好玩的游戏动作还不是很清楚。这首歌主要是通过学习身体运动、手脚放松等动作，让幼儿感知运动的乐趣，多做运动，同时创造给他们动手动脚动脑的机会，激发他们的学习激情、对生活的热爱，培养他们健康积极的心态。其中高远、李成蹊、韩思睿、邵锦宸、丁昕辰、朱宇乐、邱宇淏、张熙隽、李承锴、唐梦萱、蔡梦恬、陆乐珺、孙屹然、蒋荣朔、王子航、朱睿、蒋清竹、尹乐岩、张徐恺、彭钰韩、林伯筱、裴家骏、卢乐琪、陈博宣、陈沐清、祁文晞小朋友能够认真听讲。
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1.午餐情况
今天午饭吃的是黑芝麻饭、虫草花蒸草鸡、菠菜、暖冬羊汤。进入大班，为了更好的锻炼孩子们的独立自主性，我们也开始让幼儿尝试自主盛菜，今天我们班的所有小朋友都愿意去尝试，并且做的有模有样的，为你们点赞。
[bookmark: _GoBack]今天的午饭中高远、李成蹊、韩思睿、邵锦宸、丁昕辰、朱宇乐、邱宇淏、张熙隽、李承锴、唐梦萱、蔡梦恬、陆乐珺、孙屹然、蒋荣朔、王子航、朱睿、蒋清竹、尹乐岩、张徐恺、彭钰韩、林伯筱、裴家骏、卢乐琪、陈博宣、陈沐清、祁文晞饭菜全部吃完了。

2.午睡情况
今天小朋友都自主入睡。
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