我的任务问题清单
一、问题源头
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在教室小朋友大喊老师，小朋友的指甲太长啦，于是我们检查小朋友的小手，并告诉小朋友要回家记得让家长帮忙剪指甲，小小的任务布置下去，第二天的任务达成率堪忧。
在日常活动中，我们习惯性的会把任务布置在家长群中，让家长带着孩子去完成。但是如何做好幼小衔接是我们每天都在思考的事情，为了培养孩子们的习惯，我们有意识的将任务口头布置给孩子，但是完成情况非常不理想。

每天入园，总会有几位小朋友大吐苦水解释自己为什么没有完成老师布置的小任务。

小朋友会说：“我妈妈没有提醒我，所以我没准备。”

会说：“我听的时候记住了，一回家就忘记有任务。”

会说：“因为妈妈很忙，她没给我准备，所以我就没有完成。”

幼儿的“任务意识”是指幼儿在心理上具有努力完成制定工作或任务的意识或倾向性。“任务意识”是幼儿社会性发展的表现之一，也是幼小衔接中不可或缺的培养目标内容之一，树立一定的任务意识，可以让幼儿渐渐摆脱对成人的依赖，形成初步的学习意识与责任意识，为适应日后小学生活奠定基础。
《幼儿园入学准备指导要点》中指出在社会准备中，要让孩子能自觉、独立地完成老师安排的任务。那么，教师该如何更好地帮助幼儿增强其任务意识呢？我们围绕着幼儿的任务意识进行了深入地思考......
二、问题留痕
问题驱动审议

3-6岁是为幼儿学习和终身发展奠基的重要阶段，也是为幼儿做好入学准备的关键阶段。幼儿园充分尊重幼儿身心发展规律和特点，将入学准备教育特别是任务意识的养成有机渗透在幼儿园三年的保教工作过程中。幼儿园是幼小衔接的关键时期，具备任务意识和执行任务的能力，有助于幼儿适应小学的学习生活，因此进行针对性的任务培养教育非常重要。

幼儿对小学生活充满好奇，一切有关“小学”的事，成了他们的热门话题。如：“老师，小学的值日生都做什么？”“我知道小学生要每天背书包，不能迟到！”“小学生放学回家要做作业”……同时，“幼儿园玩具材料收放不及时”“值日生忘记任务”“家庭任务不到位”等问题的出现，让如何提供科学有效的途径和方法，通过家园合作，帮助幼儿有效地提升“任务意识”，成为开展幼小衔接课程的重点目标。

问题驱动目标

1.会用表征的方式清楚记录任务，并完成。

2.在活动过程中逐渐培养幼儿任务意识，为进入小学做好准备。

3.激发幼儿对完成作业的兴趣，知道完成任务不是一件困难的事。
问题驱动实施

一起来讨论关于“任务”的问题
1.什么是任务

幼儿从幼儿园进入小学，学习任务量增多，时段区分明显，学习内容与方式也发生了变化。

任务意识的培养，可以增强幼儿的责任感和时间观念；能帮助幼儿集中注意力，培养耐力和持久性；能使幼儿做事目标明确，遇到困难时意志坚定努力克服；能使幼儿做事有始有终，在学习中能取得较好的效果。

关于什么是任务，我们在班级里展开了一场讨论。
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图1老师召开讨论                      图2幼儿积极发言
于是关于“任务的问题”就产生了：
有人说：“任务就是自己的事情自己做。”

有人说：“任务就是坚持做完一件事，遇到困难也不放弃。”

有人说：“每天早早地来幼儿园签到也是一项任务。”

有人说：“当值日生时有很多任务。”

2.交流讨论，每个人都有任务吗？
刚才小朋友说了许多有关自己的任务，那除了小朋友有任务，身边的家人他们有任务吗？他们的任务又会是什么呢？
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图1幼儿互动讨论任务                   图2举手大胆表达
“老师的任务就是教会我们很多知识。”

“爸爸妈妈的任务就是上好班，赚好多钱。”

“爷爷奶奶、外公外婆的任务就是烧好吃的饭、接我上下学。”

经过小朋友七嘴八舌的讨论，大家了解到原来每个人都有属于自己不一样的任务。有小朋友好奇：“为啥有的大人不会忘记自己的任务呢？为什么他们能将自己的任务都记住，按时完成呢？”小朋友的任务又有哪些呢？于是，我们在教室寻找属于我们自己的任务。

3.感知任务
找一找在幼儿园，在教室我们都需要完成哪些属于自己的小任务呢？
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图1孩子叠放椅子                       图2孩子收发餐盘
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图3孩子放学收进区牌                 图4孩子收玩具
老师经常发现，对于自己的小任务，小朋友总是忘记，每次老师布置的任务都是左耳朵进右耳朵出，所以，早晨入园，时常会听见一种声音“老师，我的调查表忘记带啦。”“老师，妈妈忘记给我带水杯啦。”
针对孩子们的这些小问题我们展开了调查“东西忘记带了怎么办？”

孩子：“忘记了可以让爸爸妈妈送过来。”

孩子：“忘记了可以放学的时候带过来。”

孩子：“忘记了可以回去拿。”

机灵的小朋友们鬼主意总是很多，那我们怎么才能帮助自己，不忘记自己的小任务，并及时将自己的任务完成，不丢三落四的忘在家里，按时带来学校呢？

(二）任务本设计

1.初次尝试问题记录
通过绘本《上学不再丢三落四》孩子开始讨论有关感兴趣的问题，大家畅所欲言，积极发表了自己的想法。
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那么有什么办法可以让你们记住并顺利完成任务呢？“怎么样能够不用别人提醒就记住自己的任务呢？”

有小朋友说：“我们可以把每天的任务通过画画的方式，记录下来，这样就可以对照着完成任务。”那如何记录在有效呢？
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图1孩子们为带调查表记录任务             图2绘制当天小任务
孩子们都去找了一张纸来记录任务，用自己能理解的方式进行了任务的记录，可是这些记录，小朋友自己过一段时间能看得懂吗？我们进行了第一次尝试。

虽然用了他们讨论出来的方法，但是当天下发的任务，第二天的完成率依然非常不理想，全班二十几位小朋友，只有个别几个孩子是有完成的。

于是，集中孩子们进行了讨论：“为什么记录了还是没有完成？

有小朋友说：“记录任务的纸，在回家路上丢了。”

浩浩说：“纸又小又薄，很容易就找不到。”

月月说：“我当时画的时候还知道它是什么意思，可是回到家里，再看的时候，就不记得自己画的时候东西，就没有办法完成。”

经过小朋友的分享，我们了解到，纸张太小太杂，那如何记录才能帮助幼儿有效的保管，并记录自己认识的图案呢？我们应该怎么做呢？

2.升级问题任务本
孩子们最后讨论出用本子记录，防止纸丢掉。就这样，任务本诞生了。

[image: image16.jpg]‘ b b \ — - s

- i
- L AN W - W\
R 17 TeaYieny -~ Sl s ol




  [image: image17.jpg]



图1孩子们为自己的任务本画封面            图2自己的任务本
用上任务本的第一天孩子们就遇到了困难“老师我不会画”“老师我记的有点看不懂”“老师，我不知道哪张纸画的是我今天的任务”，孩子们在使用任务本的过程中遇到了不会记、记录乱、记录混三个困难。
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图1不会记                         图2记录乱
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图3记录混
问题不会记

首先来看看孩子们是怎么解决不会记这个困难的，孩子们发现老师布置的任务类型有些时候会是一样的，比如调查、观察、画......都可以用同样的符号去记录，于是孩子们跟同伴分享了自己使用的符号，并邀请老师一起帮忙设计、梳理出了常用的符号，并把它们画出来。生成了一面共约符号墙，在日常活动中，孩子们只要设计出新的符号都可以贴在上面供其他小朋友参考。
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图1符号墙的照片
（2）问题乱记录

有些孩子会把所有的记录符号画成一堆，根本看不清楚，换面杂乱无章，孩子们针对这个问题乱的现象也进行了讨论，每个人都设计了不同的问题格式，并让小伙伴自己选择喜欢的问题记录格式。

设计记录格式的照片

于是他们用心的设计了很多不一样的格式，并进行介绍。瞧！孩子们的记录格式也在发生着变化。
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图1用数字记录            图2打勾帮助自己记忆任务是否完成
（3）问题混记录

最后是混记录这个问题，在完成任务的过程中，孩子没有完成的原因：不知道今天的任务记在了哪一页，有点混乱，怎么办呢？

有孩子提出：“可以在记录本加上日期。”

这时候，又有小朋友有疑问了：“那怎么样知道当天的日期呢？”

一起来看看他们的办法吧！
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图1问老师时间                 图2自己看一体机上的时间
通过绘画的方式表现，如看日历，问老师，在教室的电脑上看，问家长，在这之后，每次记录任务时都会有小朋友在教室里找时间，老师为方便小朋友看时间，在教室自制了日历。
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图1为孩子们自制日历             图2引导孩子学会看一体机日历
（4）星星榜

小朋友有了任务本，那完成情况又会是什么样的呢？经过我们的记录，还是有小朋友没有完成，怎么办？于是我们想出设计应该“星星榜”，每天完成任务的小朋友就在上面画个小星星。并设立“星星榜”规则，当星星达到10颗时，老师会给出相应的奖励，但是在中途，小朋友出现不好的行为时，“星星榜”上的小星星也会扣除。
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图1星星榜奖励                     图2属于自己的星星
在“星星榜”和奖励机制的加持下，大部分小朋友还是能很好的完成，老师布置的小任务。虽然孩子们完成任务断断续续，但是对于他们自身而言都在多多少少的进步，他们逐渐产生了“任务问题意识”。

任务问题意识的培养

（1）我是小小值日生
环境幼儿具有潜移默化的影响。为此，教师首先要在班级营造信任、自主、安全的文化氛围，让幼儿广泛参与班级各项活动，信任幼儿有能力完成任务。教师可以和幼儿友好协商，在班级中设置不同任务内容，鼓励幼儿自主选择，引导幼儿按照自己的方式完成任务，调动幼儿完成任务的积极性。

日常生活中通过“我是小小值日生”的活动，鼓励幼儿学会承担责任、完成任务、做好一些力所能及的事情，以此助力其获得成就感和自信心，增强任务意识。
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图1值日生墙的照片                 图2幼儿值日的照片

（2）家园互通

家庭是孩子接受教育的第一课堂，父母是孩子人生的第一任老师。学生的任务养成意识，离不开家庭教育，只有加强学校和家长的联系，做好家长工作，使家校形成合力，才能最终为幼儿建立良好的任务意识，为进入小学做好准备。培养幼儿的任务意识，需要充分发挥家园携手的力量。

引导幼儿选择难度适宜的家务，作为孩子的专属长期小任务，如清洗果蔬、饭后收碗筷、扫地等。
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图1自己在家叠衣服                     图2帮助爷爷种地
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    图3给爸爸按摩                         图4帮妈妈洗碗
小任务，大智慧。幼儿任务意识的培养不是一蹴而就的，是一个循序渐进的过程，更是一个持久的过程。通过家园共同努力，孩子们的任务意识和完成任务的能力已经逐渐提升。

作为老师和家长，我们还应该放手让孩子去尝试，体验到学习的喜悦，更好地参与到自我成长过程中去，能够更轻松、自然地过渡到小学生活，助力成长一大步！

问题驱动感悟反思

现在社会大多数幼儿是独生子女，许多事情都是由大人包办代替，对父母、老师的依赖性强。在幼儿园里，我们会时常发现幼儿游戏之后，不能自觉地收拾、整理好玩具，椅子倒了不会自觉扶起来，遇到一点困难就退缩，总指望老师给予帮助扶起。这是由于他们缺乏问题任务责任感，因而不能有始有终，认真负责地把自己该做的、会做的事做好。幼儿期的孩子，往往被认为是无忧无虑，孰不知在他们的内心世界，尤其是学前后期的一部分孩子，由于完成任务能力差，对于任务的理解不够深入，家长的包办导致孩子缺乏锻炼机会。

要加强家园沟通，让家长认识到培养孩子问题任务意识的重要性，开展一些相关的活动，帮助孩子更好地理解和完成任务，通过激励机制来激发孩子的积极性，在完成任务问题清单的过程中感受到成就感和快乐。

