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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园大（6）班第 十七 周日活动计划表

                                     2024年12月23日 —— 12月27日 
	主题名称
	拥抱冬天

	幼儿

基础分析
	在上周我们开展的亲子运动会中幼儿了解并感受到了冬季运动对驱赶寒冷的作用。北风呼呼地吹，寒冷的冬天已经来到，一些小动物变得少见或者开始冬眠，本周我们将探究小动物怎样过冬，幼儿通过画一画写一写进行记录并与同伴相互分享。

	本周活动目标
	1.了解印染的基本方法和步骤，学习简单的折叠与浸染等技巧。

2.能迅速反应跟紧前面的同伴，不碰撞并能保持队列。

3.体验和同伴游戏的快乐，在探索、尝试、交流等活动中激发学习兴趣。

4.户外运动时遵守游戏规则，遇到困难知道及时寻求帮助。

	
	班级公约：作息规律 守时守约

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	区域分享活动
	阅读区：图书吧、节气故事绘本
表演区：T台走秀、铃儿响叮当
建构区：初冬下的高架桥

科探区：魔法雪花、冬日投影
益智区：雪人配对、对战积木

美工区：冬日小景、温暖的围巾
角色区：好“六”美发屋
专用活动室：乒乒乓乓12月24日、植物花园12月26日、创客机器人12月27日
	户外运动：

1.本班主负责快乐种植区和体适能区，引导幼儿学会照顾萝卜苗。

2.幼儿回班后分享主要内容：1.今天你玩了什么游戏？有没有遇到困难。2.明天想挑战什么运动？
区域游戏：

镇亚飞：重点关注建构区，幼儿是否能根据设计图纸进行搭建，搭建技能是否掌握，并在游戏分享时清楚介绍自己的作品或者遇到的困难。

顾静：重点关注美工区，幼儿是否能够选择适宜的活动材料多元地展示冬天主题下的作品。



	
	户外运动
	晴天
	定点场地：快乐种植  体适能

周一至周三小循环：南面场地 

周四、周五大循环：
玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；快乐足球；花样跳绳；棍球高手；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；快乐建构；种植科探区；趣味烧烤等
	

	
	
	阴雨天
	定点场地：保龄球、绳彩飞扬
室内外循环：
皮球乐；灌篮高手；平衡能手；跳跃绳梯；匍匐前进；棍球乐；快乐跑酷；投壶；绳彩飞扬；乒乓小将；楼梯滑道；抢椅子等
	

	
	集体活动
	预设活动 

数学：数字游戏（教具：PPT） 

语言：小老鼠的探险日记（教具：PPT）
音乐：冬爷爷的礼物（教具：音乐）
综合：动物怎样过冬（教具：图片） 

美术：运动宣传袋（教具：纸、笔）             
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	跳绳能手（周二）、植物养护区（周三）、植物写生（周五）
体育活动：长龙跑（周一）  

整理活动:整理建构区（周四）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
	

	安全教育
	了解冬季防寒小常识，学会预防冻伤，坚持锻炼。            集体活动：冬天到了

	保育工作
	1.寒冷天气开空调注意室内的开窗通风以及每天的空气消毒和记录。

2.提醒幼儿学会整理抽屉并把自己的物品摆放整齐。

	家园联系
	在班级群宣传关于预防流行性感冒的小妙招。

	调整跟进
	


班级老师：镇亚飞  顾静  高玉霞
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