活动设计方案
	主  题
	学习要用心
	执教老师
	郁悦

	
	
	时  间
	11月1日

	活动目标：
1、通过游戏活动，引导学生认识到做任何事情都需要用心才能有收获。

2、通过情境故事、互动交流，让学生懂得学习需要专心、细心等多种良好品质，了解用心学习对学习效果的影响。

3、通过探讨和评估，调适自己，学会在行动中“用心”。

	一、学生现状分析：
1、年段特点  
三年级是一个比较特殊的阶段——学生由儿童期向少年期过渡的阶段。这一阶段的一个重要表现是学生的学习任务与活动范围无论是广度还是深度都比低年级有了显著的变化，学习活动的游戏性特征减少，学习过程的组织性、认知过程的规范性、严谨性更强。学生的生活范围进步扩大，可以单独行动，完成一些简单的任务。一方面身体的发育、学习与生活的变化使三年级学生的心理有了迅速的发展，他们有了一些合理性的独立思考了，敢于尝试去做一切事情，不像以前那么听从权威。
此阶段有学生对学习的认知、态度和情感等方面相对较弱，对学习不感兴趣，学习方法不当，学习效率低下。小学中年级学生的学习任务、作业负担、学习时间都比低年级学生有大幅度上升，他们也更乐于发表自己的观点。三年级的学生开始有主意了，“顶嘴”的人越来越多，成绩也开始分化。小学低年级学生偏重形象思维，10岁左右是形象思维向抽象思维过渡的转折期。瑞士心理学家皮亚杰认为，中年级的学生是处于具体运算阶段的，在这一阶段，他们的逻辑思维发展迅速，因此作为教师，必须进行正确的引导，让孩子可以安然度过这个不安的时期，辅导学生学会学习。

2、本班学生现状

（1）学习现状：在小学的前两年，学生的学习内容经常是以游戏或图形、动画的形式呈现，课堂气氛轻松活泼，思维方式以形象思维为主。由于大部分父母对学前教育的重视，很多孩子在入学前就已经掌握了相当一部分小学教材涉及的内容，因此在低年级，教材中的学习内容对他们来说较为容易。进入三年级后课程增加，学习难度加大，对抽象思维要求提高。学生可能产生学习兴趣的变化。一部分学生被较难的任务激发了成就感，对学习产生内在动机。而另一部分学生不适应教学方式及学习难度的变化，产生挫折感，对学习兴趣降低，各项学习任务不能及时完成，总要在老师、同学、父母的不断催促中才能勉强完成。
本次班队旨在活动中让学生知道学习要用心，包括养成良好的学习习惯和有效的学习方法，唤醒学生学习兴趣，发展学习能力。

	活动过程

	活动环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	开放式导入
	唱响班歌《太阳花之歌》


	齐唱班歌
	用班歌消除孩子们的紧张情绪，让孩子们更快得进入到班队活动中来。
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	“一心二用”
	1.讲述游戏规则

2.采访游戏体验感受
	1.完成游戏

2.交流感受
	通游戏互动，引导学生认识到做任何事情都需要用心才能有收获。

	
	暖心故事
	学习中想要取得好成绩该怎么做呢？

谈谈小娟进步的原因。


	情景剧表演

分析原因
	以贴近学生生活的实际案例为引导，了解学习是对知识的掌握和运用的过程，成绩的好坏也是由学习过程的用心与否的影响，培养良好的学习习惯， 需要从掌握正确的学习方法开始。

	
	用“心”学习
	学习还要用什么心？

描画所填的各种“心”
结合自己的学习经历谈谈用哪些“心”才可以学得更好
总结
	填写用“心”卡

边思考边描画
分组讨论
全班展示分享

	本环节在活动设计上重视学生的自身经验，并在此基础上进行提升， 不仅是体验过的，对不具备的、偶尔做到的学习方法也有所涉及，通过与自己的学习经历的结合，讨论学习用哪些“心”才可以学得更好。

	
	“心”法交流
	班里有哪些同学是拥有这些学习之“心”的天使呢？

“天使”代表颁发勋章
邀请这些“天使”代表分享学习方法。
	推选学习之“心”天使

“天使”采访，经验分享
填写“心法”卡片
	本环节的天使评选过程也是进一步加深学生对学习用心，方法能力的内化过程，通过同伴介绍学习经验， 发挥榜样引导的作用。

	开放式延伸

“心”动方案
	教师小结：队员们，用心学习,说起来筒单,做起来却有一定的难度。我们要客观分析自己的学习表现,努力在学习行动中展示自己的用心。

	拟定一套属于自己的行动方案，展示在行动墙。
	每周评估一次自己的行动成效，看看自己何时能拥有这些“心”


