做学生的“心灵捕手”
在人们心目中，教师就是辛勤耕耘的园丁、默默耕耘的蜡烛、学生心灵的工程师、传道授业解惑的老师。这些褒奖之辞对于刚刚为人师并在第一年做班主任工作的我来说，都是无形而又沉重的压力。在这种压力下走在讲台上，一个大问题时不时地从心里冒出来：这是我教学生们的吗？有哪些知识可以传授给学生呢？我要怎么管理学生……可是当我做好充分准备，走上讲台，唾沫横飞地试图把自己最好的一面展现给我的第一批学生时，我发现，下面的学生多数是眼神涣散的。他们的心，并没能与我产生共鸣。教育是一个缓慢的过程。在教育的这块热土上，老师们都付出了很多汗水，将心中的热爱和执着倾注于教育事业。学生是我们工作的原动力，我们都要做学生的“心灵捕手”。
1、 [bookmark: _GoBack]问题及背景                                                              
开学那天是我第一次接触这个班级，之前我曾与上一任班主任交流过班级学生情况，了解过了班上几位调皮的学生，事先做好了应对的准备。当小朋友们按照原来的位置坐好后，我一下子就注意到了讲桌旁的小男孩“小波”。先前有过了解，我知道他经常在班上调皮捣蛋，欺负同学，上课不专注，作业不认真完成等。我原以为这会是个高个且身材比较壮的小男孩，但事实上他身材比较矮小，在老师面前总是低垂着脑袋，一副怯懦胆小的样子。
前一个月班级一直比较平静，学生之间也是和气相处，小波也还是一副沉默寡言的乖巧模样。后来班上的同学开始陆续来找我诉说小波课间冲撞他们并且撞了同学之后不道歉，之后我又发现了他的许多不良表现：不良行为具体表现：一边学习成绩平平常常，一边上课说话踊跃；一方面性格开朗外向，另一方面却又孤独无友。长期心理需要不能得到满足使小波心理严重不平衡。在课堂上，当老师说到一点的时候，他以为是可以开口说出来，但是真正问他的问题却鲜有人能够解答。次数一多，学生们都以为他自以为是。有时他和人之间的对立越大，就越容易获得幸福。与学生发生矛盾时，教师批评自己做错了事就改，自己总要说某某学生也犯了错误，无意忏悔，总之老是找人家的错误，就像是只刺猬，随时都会张开锋利而坚硬的刺来不停地伤害着他人、守护着自己。
2、 案例分析
造成小波“心理失衡”以致难以合群的个性，其原因是多方面的。主要有：
1、 家人无原则溺爱。由于小波是独生子，家人一直太溺爱，放任自流，特别是自己的外婆和父亲，事事依然故我，犯了错误还选择了无极限的宽容。所以小明在家里总是处在自我为中心的气氛里，因此到了学校之后，还觉得什么事情都应该依从自己，任何人都应该听从自己的安排，稍微不如自己的意思，他总是毫无顾忌地指责他人，这导致他与同学之间经常发生摩擦，几乎每一天都有他的“投诉”,因此同学们都不敢与他成为朋友。
2、父母的教育方式不当。小波的父亲经常上夜班，很少陪伴孩子，对儿子的了解不够深，也没有尽教育的责任，偶尔回家听到班主任的“告状”，看到娇小的孩子大多内心不相信，所以小波即便犯了错也总是被包容。相反，母亲很关注孩子，但奈何时间不允许，每天孩子从辅导班回来之后才有机会聊一聊，耐心教育，但屡次犯错后便缺乏耐心采用暴力手段惩罚。父母对于孩子的教育不能统一，长时间便造成小波犯错时“无所畏惧”的心理。
3、被攻击者的消极反应。当小明攻击同伴时，大多数小朋友表现为哭，然后转身向老师“告状”的消极行为。长此以往，他成了班里的“小霸王”。
3、 处理策略
1、学会沟通。
我会偷偷的去找其他学生，从他们那里得知他们不喜欢小波的地方，然后再和他们交流，让他们有一个改正的机会，如果他能改过来，我们又能成为好朋友。接着，我主动跟小波交流，告诉他哪些地方需要改进，如果经常做错事，孩子们就会离你远远的，给他一种危险的感觉，动摇他的灵魂，让他的思想发生变化。
2.重视细节，防微杜渐
爱冲动、容易与别人发生冲突的孩子，他们的德性形成是一个很慢的过程，而这个过程就由无数的生活小细节累积而成的。在课上发现他呆滞的眼神、又或者是课后和同学发生摩擦时，我会立刻给出提醒，一个轻轻的拍打动作，一句悄悄的话语，这些转瞬即逝的小细节都是很好的教育契机。          
3、每周一次固定的家校合作，双管齐下
针对小波的情况，我和家长反馈情况的方式也有所改变。站在家长的角度，最怕的就是收到老师的投诉。我把向家长告状的方式，变成以朋友的角度发出担忧。在对小波的教育上，父母教育这一环必须由爸妈来接手，家长需要付出更多的时间、耐心和关爱，每周要空出一定的时间陪伴孩子，多和小波聊一聊、谈谈心，了解孩子的心理，用爱改化他。谈话时，让他回顾过去一周自己的行为哪些是正确的，哪些是需要反省的。
4、 收获与反思
经过半个学期的不懈努力，这个学生已经没有再欺负其他学生了，而且他的自制力也有了很大的提高，违纪的情况也大大降低了。父母们也表示，他们的小孩都有了很大的改善。总之通过这一事例，我明白了心理对一个人成长的重要性，教师的关爱与正确引导都必不可少。
璀璨星河,我们每个人都是其中一颗，我们教书育人的职责是让每一个学生，发出自己的光，用笑容开启他们的心扉，用细心和耐心点亮他们的心扉。同时也激发了我对教育这个职业的热爱，让我真切地感受到了作为一名老师的全部快乐与喜悦。


