阶段总结：课程游戏化背景下特殊需求幼儿个别化学习的文献研究（2024.5-2024.6）

一、游戏内容的选择

我们将根据儿童的障碍缺陷，选择以下几类游戏进行研究，设计针对不同类型特需儿童的游戏方案集。

（1）体育游戏：

体育游戏内容丰富、形式多样，易激发孩子“玩”的兴趣和愿望，对儿童有很强的吸引力。可以为动作发展障碍的特需儿童提供安全、自由的体育锻炼支持环境。体育游戏的有效干预可以激发特需儿童的运动兴趣，在提升儿童身体素质的同时，对特需儿童社会交往与动作发展能力可起到积极的促进作用。

（2）角色游戏：

是儿童根据自己的兴趣和愿望，以模仿和想象，通过扮演角色，创造性地表现其生活体验的一种活动。角色游戏有助于特需儿童提高语言能力，也能帮助其提高社会交往技能。如：情绪与行为障碍的特需儿童不会自然地开始角色游戏，教师可从建立友好游戏关系、示范物品使用方法、开展拟人游戏、教授象征性替代等策略着手，促其更好地参与角色游戏，实现各方面能力的提升。

（3）戏剧游戏

是指儿童根据故事或童话等文学作品的内容和情节，通过扮演角色，运用语言、动作和表情进行表演的一种活动形式。如：自闭症儿童往往面部表情比较单一，语言中的语调呆板，行为显得僵硬。因此在戏剧游戏中，考虑上述因素，安排角色时应尽量安排语言少，动作幅度小，行动路线短，面部表情不需要很丰富的角色给他们。实际上，只要角色安排恰当，他们也是能很好地投入角色大胆表现的。

（4）建构游戏

是儿童利用各种不同的建构玩具或建构材料（积木、积塑、金属、泥、沙等），构造物体形象，反映现实生活的一种活动。建构游戏多用手进行操作，他们在游戏中不停地做着各种动作（摆、放、插、拼、整理等），有利于精细动作发展迟缓的特需儿童手部的小肌肉得到锻，手、眼协调能力得到提升，建构时与正常儿童的互动交流与合作机会增多，有利于特需儿童亲社会行为的培养。

（5）益智游戏：

益智游戏是依据一定的智育任务设计的一种有规则游戏，让儿童思维灵敏，开发智力，锻炼脑、眼、手的一种游戏。如：认知障碍是自闭症儿童的主要症状，采用该种游戏对提升这类特需儿童的认知能力是十分重要的。通过小组或集体游戏，加上老师的个别化指导来促进认知障碍的特需儿童智力的发展。

二、特需儿童游戏的指导策略

游戏是融合教育成功开展的重要条件之一。融合教育课堂中的游戏活动主要是针对正常儿童设计的，特殊儿童由于自身的能力缺陷，在这些游戏活动中无法获得最大程度的发展。因此，只有运用适当的干预策略，在基于特殊儿童自身需要的基础上发挥游戏的娱乐功能与教育作用，才能利用游戏活动促进特殊儿童的身心健康发展，并进一步确保所有儿童的游戏活动都能有效进行。

根据幼儿在游戏中的表现，进一步调整游戏指导策略，更好的顺应幼儿的能力和需求。

三、教师对特需儿童游戏的观察策略

游戏之前，教师要观察幼儿状态、幼儿的不安程度、在游戏过程中，教师要观察幼儿就是否主动接触玩具、幼儿游戏的种类及次数、幼儿语言表述是否清楚，以及幼儿在不同情绪状态下的不同语言表达等。游戏后，做好详细的记录。

