
少先队活动课（主题班会）记录

	活动主题
	教师节礼赞
	活动日期
	2024.9.6
	具体时间

（节数）
	第五节

	活动形式
	主题班会
	活动主持
	叶筱雅、严权 
	活动辅导
	金云霞

	主要内容
	庆祝教师节  学会感恩

	活

动

过

程
	一、谜语

老师：同学们好，这节课我们是班会课，在上课之前老师要给大家猜一个谜语：

秋高气爽节日到，落叶翩翩来祝贺。

校园处处喜洋洋，辛勤园丁好快乐。（打一个节日）

二、用行动感谢老师

1.回忆曾经教过自己的老师，畅谈老师的教诲之恩。畅谈一下自己的收获，向老师们送去节日的祝福。

2.合唱歌曲《我爱米兰》。

3.写一则我与老师的故事，并进行交流。

4.亲手制作一份小礼物送给您的老师。



	活动效果
	较好

	活动评价
	通过活动了解我们的民族是一个具有尊师重教光荣传统的民族。在了解的基础上，进一步树立尊敬老师的思想，以实际行动给教师节献礼。




少先队活动课（主题班会）记录

	活动主题
	友谊之光
	活动日期
	2024.10.25
	具体时间

（节数）
	第五节

	活动形式
	主题班会
	活动主持
	叶筱雅、严权
	活动辅导
	金云霞

	主要内容
	游戏活动、短剧表演、讨论讲述谈话、歌唱等。



	活

动

过

程
	（一）放《找朋友》音乐开场，主持人讲开场白。

同学们，我们全班同学在一起生活学习几年了，有些成为了好朋友，有些却没说过几句话，你受同学欢迎吗你会和同学交往吗通过今天的活动，相信大家会对这些问题有一定的了解。

（二）进行“相互采访”活动。

（三）带着你的朋友来聊一聊。

请一些同学邀请自己在班上的好朋友上台，说说为什么能成为好朋友，或朋友之间一些难忘的事，并接受大家的祝福。（大约3-4对朋友）

（四）将心比心，换位表演。

我们在与朋友的交往过程中，难免会有一些摩擦，这个时候该怎么办呢且看以下几个短剧。（根据班级情况编排）主持人小结：在交往中，只要我们能多为别人想一想，多站在别人的角度去看问题，其实很多问题或矛盾都很容易解决的，并且还能增进双方的友谊呢！

（五）同唱一支歌。请一对好朋友出来领唱《朋友》，全班齐唱。

（六）“互相赞美”活动。

　同学们自由发言：指出在班中你最想赞美的同学，并说出你要赞美的话，如：“你写的字很漂亮，我一直很佩服你。”“你学习真勤奋，我一直都赶不上你。”等等。接受赞美的同学说：“某某同学，谢谢你。”

　主持人小结：善于发现别人的优点，适度赞美别人，是进行人际交往、搞好同学关系的一种行之有效的方式。在交往中，要适时表现这种行为，不应取笑别人的缺点，这样我们才能获得更多的朋友。



	活动效果
	较好

	活动评价
	同学们，人的一生有许多感情是很宝贵的，其中之一就是“友谊”。 请记住：友谊之光如同荧光，周围越黑，显得越亮！祝愿你们和你们的朋友友谊之光永远放光芒，谢谢！


少先队活动课（主题班会）记录

	活动主题
	争当环保小卫士
	活动日期
	2024.11.8
	具体时间

（节数）
	第五节

	活动形式
	主题班会
	活动主持
	叶筱雅、严权
	活动辅导
	金云霞

	主要内容
	通过调查采访、讨论、汇报，搜集环保信息资料，激发学生爱护环境的情感。



	活

动

过

程
	一、谈话导入

二、讲解激情，疏导明理。

（1）学生谈谈自己生活中见到的环境污染情况。

上空的臭氧层已遭到破坏致使全球气候变暖，给人类和全球生态系统带来许多灾难。土地生长万物，养育着亿万人类,，人类没有善待地球，每年砍伐二百万公顷树林，生态环境恶化。世界人口接近60亿，人满之患将成为第一号全求问题。

（2）讨论：面对地球的诉说，大家有什么看法？

教师小结：是啊，地球是我们的，她需要我们每人去关心她、爱护她。

三、辨析明理。

A有一天，李强到公园去玩，看到墙上写着：“×××到此一游”的字样。

B有同学在桌子上或椅子上刻上自己的名字或其他字样。

C有同学践踏草坪，攀折树木花朵。

四、看小品《吐痰》（内容是一个学生随地吐痰，一个少先队员帮其檫掉，并教育改之）。

五、教师归纳小结。

六、活动的延伸与巩固。

（1）举行一次“环保知识”竞赛。

（2） 出一期环保黑板报。



	活动效果
	较好

	活动评价
	这次活动通过赞环境、优环境、护环境等形式，激发学生爱护环境的情感，并倡议学生爱护环境从自我做起，从小事做起，从现在做起。




少先队活动课（主题班会）记录

	活动主题
	拒绝校园欺凌

构建和谐校园
	活动日期
	2024.12.6
	具体时间

（节数）
	第五节

	活动形式
	主题班会
	活动主持
	叶筱雅、严权
	活动辅导
	金云霞

	主要内容
	让学生认识到校园暴力的伤害性，明白暴力解决不了问题，只会造成恶果，于人于己都没有好处，同学之间应该互相包容理解，发生矛盾时及时找老师解决，让学生懂得从自身做起，拒绝暴力。

	活

动

过

程
	(一)认识校园欺凌
部分学生对校园暴力这一词语还很陌生，或理解不准，所以利用多媒体展示校园欺凌的定义，首先让学生明确何为校园欺凌。
(二)抵制校园欺凌
此环节设置三个问题，这三个问题分别是：
1、同学间发生矛盾时，作为当事人，我们应该如何解决？
2、矛盾一时难以解开，如何有效扼制校园欺凌的发生？
3、一旦发生校园欺凌事件，如何应对？
（三）校园欺凌案列分析
某中学一女生食堂打饭时，和另一名女生发生口角，没想到，竟遭到多名女生毒打，其中一位打人后，还做出胜利的手势。根据以上案例，你认为应该采取哪些正确方法维护自身的合法权益?
引案例能够让学生设身处地的思考如何保护自己，并引导学生回答：
1、保持高度的警惕性是避免侵害的前提；
2、面对不法分子的侵害首先要迅速而准确地作出判断，然后机智勇敢灵活地与其斗争；
3、积极寻求家长、学校和社会的保护；
4、受到侵害时勇敢地拿起法律武器保护自身的合法利益。


	活动效果
	较好

	活动评价
	通过学习《中小学生守则》的内容，使同学们明礼守法，更好地认识什么是校园欺凌，校园欺凌的危害性，如何预防和抵制校园欺凌，能与校园欺凌做合理有效的斗争，正确处理生活中的各种矛盾冲突，防微杜渐。



少先队活动课（主题班会）记录

	活动主题
	争当四好少年
	活动日期
	2025.01.10
	具体时间

（节数）
	第五节

	活动形式
	主题班会
	活动主持
	叶筱雅、严权
	活动辅导
	金云霞

	主要内容
	加强学校精神文明建设，让队员们懂得要从生活中的一点一滴做起，做一个有远大理想的阳光少年。


	活

动

过

程
	1、让我们齐声朗读胡爷爷贺信中的“四好少年”的具体要求吧。
　　　　　争当热爱祖国、理想远大的好少年；
　　　　　争当勤奋学习、追求上进的好少年；
　　　　　争当品德优良、团结友爱的好少年；
　　　　　争当体魄强健、活泼开朗的好少年。

2、请队员们谈谈自己对“四好少年”的理解和感悟吧。
　　小组讨论后每一小组选一名代表发言。
3、我们应该如何去当一名“四好少年”呢？4、用歌曲诠释“争当热爱祖国、理想远大的好少年”。
4、胡爷爷提出少先队员要把热爱祖国摆在首位，我们头顶着阳光，沐浴着春风，将时刻荣，请欣赏歌曲《歌唱祖国》。
5、“争当勤奋学习、追求上进的好少年”的读书心得交流。
　　队员们自由上台进行交流。
6、诗歌朗诵展风采
7、再次齐读胡爷爷的“四好少年”的具体要求，让大家铭记于心。



	活动效果
	较好

	活动评价
	通过这次活动，队员们更深刻地理解了争当四有少年的标准，展示了阳光少年的风采。老师真心希望，队员们在学校做个好学生，在家里做个好孩子，在社会做个好公民，热爱祖国，勤奋学习，争当新时期的阳光少年。




