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在教育教学中，我们教师很可能遇到一些有负面情绪的学生，碰到这种情况我们老师该怎么办呢？我们是苦口婆心地教导一番，还是不管三七二十一批评一通再说。《教育的情调》一书中告诉我们如何带着敏感、机智和爱，进入孩子的世界，学会倾听，做一个善于倾听的的朋友。因为只有耐心地倾听才能赢得孩子的信任，并通过倾听了解孩子的想法，进而给他提供有效的帮助。我现在所教的班中有一位学生，学习基础较差，自身又不肯努力，再加上父母管教不严格，所以她在学习等各方面的表现都不是非常理想，有一段时间总是出现学习任务不能按时完成的现象，更严重的是不愿意到学校来上课。尽管这个学生有好几次被她父母硬拽着送到学校，第二天又故技重施，后来索性就玩失踪了。我见事态越发严重，就借着其他学生都不在教室的时间，单独和她谈心。起初我以为这个学生不愿意来上课的原因是作业没完成，后来经了解和查证她的各科作业都完成的好好的，那为什么不愿意来上课呢？后来我通过几次与她耐心地沟通，她终于卸下心防，告诉我她不愿意来上学的理由。我决定趁热打铁，那段时间几乎天天找她聊天，通过倾诉，她将自己在学习上的一些困惑和焦虑都表达出来了，我也针对她的问题试着帮她寻找解决办法。通过将近一个多月的转化教育，她思想上有了转变，学习也更认真了。一位老师要想赢得孩子的信任和心灵，最重要的一个途径就是“沟通”，方式可以多样，关键是师生彼此要做一个倾诉者，做一个倾听者。所以我时不时地找学生聊天谈心，在聊的过程中，了解这个孩子最近一段时间喜欢做什么事情，在学习上有什么困惑，或者自己最近又新学了什么新技能，当然聊天的氛围是轻松愉快的，让学生不要有心理负担，愿意将他们自己最近经历的事情和我分享，我也会把我的建议和看法及时地反馈给他们。久而久之，孩子也愿意对我敞开心扉，对一个教师来说，这就是一种幸福。

