“教”学路漫漫，“研”途皆风景

            ——薛家实验小学11月班队研讨活动
金叶满园，硕果盈枝，最好新秋时。为充分发挥主题班会这一德育阵地的育人作用，切实提高班主任团队的综合素质，促进班主任老师的专业发展，11月19日下午，新北区薛家实验小学奥园校区开展了十一月班队研讨活动。

01 班队活动 展示风采
爱国主义是民族精神的核心。为帮助学生习得爱国之法，增强爱国意识，培养爱国情怀，牛佩佩辅导员带领二（14）中队的队员们，开展了一堂以“我是小小爱国娃”为主题的队会。本节队会通过观看视频、保护国旗宣誓言、寻最美敬礼姿势、国歌我会唱、填写爱国行为践行卡等多种活动，强化了队员们珍惜国旗以及规范参与升旗仪式的意识。最后通过“爱国，我能行”活动，从重温爱国英雄事迹到小学生爱国行动讨论，激发了队员们的爱国热情，让爱国的种子播在队员们心间。（图片1—9）
吴轶老师给我们带来了一堂别开生面、细致入微的心理健康教育为主题的活动《拥抱不开心》。活动中，吴轶老师绘声绘色讲述绘本《生气汤》，引出烦心事的交流话题，通过师生共跳煮生气汤操、角色扮演、情景模拟等学生喜闻乐见的活动，引导学生逐步深入理解自己的坏情绪，并在互动中为学生提供正确处理不开心的方法。（图10-11）

02反思评议 碰撞智慧
精彩的班队活动展示之后，两位执教老师进行了说课反思。牛老师惊喜于队员们在此次活动中的参与和成长，反思活动板块由于时间关系展开不够深入。吴老师从活动设计的出发点以及活动设计的意图对本节课进行了阐述，反思了教师替代太多，导致学生参与度不够。（图12——13）
随后，利丹老师和方诗琳老师作为代表进行了评课。老师们一致肯定了两位执教老师的主题贴合，贴合学生的年段特点和实际生活；环节衔接自然流畅，活动形式多样；成效入心，学生通过活动有收获和成长。同时也提出了一些自己的建议和设想。（图14——16）

03专家引领 赋能成长
常州市天宁区教师发展中心袁文娟校长对此次班队活动进行了细致的指导。袁校长首先肯定了两位执教老师的活动设计，并从活动选题、活动目标、活动推进等方面进行了详细指导。袁校长认为两节班队选题巧 ，“小切口，大视角”；活动目标清晰，活动有设计感，层层递进。对于教师如何提升学生思维品质，袁校长也给予了更专业的指导。

我校祝卫其副校长肯定了两节班队活动的高质量输出，同时建议老班们将心理健康教育“春风化雨”般渗透日常，在日常的班级管理中对学生多一些鼓励，多一些关心。 （图17——21）
蓄势赋能，共生共长。本次研讨活动，为班主任日后的工作指明了方向。相信我们在实践中学习，在学习中探索，在探索中超越，一定会持续闪现智慧的光芒。
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