“童之韵”乡村少年宫
活动记录

周六
活动内容    彩绘飞盘社团    
辅导老师       陈建宁       
常州市新北区薛家“童之韵”乡村少年宫

二0二四年九月

   一年级彩绘飞盘   社团学生名单

                                       2024  年  9 月

	序号
	班级
	姓名
	序号
	班级
	姓名

	1
	一（12）
	钱筱筱
	17
	一（16）
	王欣妍

	2
	一（12）
	谢一粟
	18
	一（18）
	王依洛

	3
	一（12）
	苗桉淇
	19
	一（19）
	史可欣

	4
	一（13）
	倪佳颖
	20
	一（19）
	钱子桁

	5
	一（13）
	徐雨霏
	21
	一（19）
	毛彧茞

	6
	一（13）
	徐俊宇
	22
	一（19）
	陈欣杨

	7
	一（13）
	金芸清
	23
	一（19）
	王初依

	8
	一（13）
	张梓玥
	24
	一（19）
	陈诺澜

	9
	一（13）
	孙国勋
	25
	一（19）
	孙悦辰

	10
	一（14）
	蔡澜馨
	
	
	

	11
	一（14）
	吕佳依
	
	
	

	12
	一（14）
	李思影
	
	
	

	13
	一（15）
	李安其
	
	
	

	14
	一（16）
	李梓墨
	
	
	

	15
	一（16）
	雷雨彤
	
	
	

	16
	一（16）
	吴语桐
	
	
	


 彩绘飞盘 社团学生名单及考勤记录
	班级
	姓名
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	一（12）
	钱筱筱
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（12）
	谢一粟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（12）
	苗桉淇
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（13）
	倪佳颖
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（13）
	徐雨霏
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（13）
	徐俊宇
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（13）
	金芸清
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（13）
	张梓玥
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（13）
	孙国勋
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（14）
	蔡澜馨
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（14）
	吕佳依
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（14）
	李思影
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（15）
	李安其
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（16）
	李梓墨
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（16）
	雷雨彤
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（16）
	吴语桐
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（16）
	王欣妍
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（18）
	王依洛
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（19）
	史可欣
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（19）
	钱子桁
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（19）
	毛彧茞
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（19）
	陈欣杨
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（19）
	王初依
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（19）
	陈诺澜
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	

	一（19）
	孙悦辰
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	


彩绘飞盘 社团学生名单及考勤记录
	班级
	姓名
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	一（12）
	钱筱筱
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（12）
	谢一粟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（12）
	苗桉淇
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（13）
	倪佳颖
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（13）
	徐雨霏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（13）
	徐俊宇
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（13）
	金芸清
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（13）
	张梓玥
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（13）
	孙国勋
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（14）
	蔡澜馨
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（14）
	吕佳依
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（14）
	李思影
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（15）
	李安其
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（16）
	李梓墨
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（16）
	雷雨彤
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（16）
	吴语桐
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（16）
	王欣妍
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（18）
	王依洛
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（19）
	史可欣
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（19）
	钱子桁
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（19）
	毛彧茞
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（19）
	陈欣杨
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（19）
	王初依
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（19）
	陈诺澜
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一（19）
	孙悦辰
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


每日活动内容安排

	周次
	内容

	1
	认识飞盘

	2
	儿童画 绘制纹样1

	3
	儿童画 绘制纹样2

	4
	儿童画 绘制纹样3

	5
	儿童画 彩绘纸盘1

	6
	儿童画 彩绘纸盘2

	7
	儿童画 彩绘纸盘3

	8
	了解传统纹样

	9
	勾线技法

	10
	填涂技法

	11
	点线面组合

	12
	儿童画 彩绘琵琶1

	13
	儿童画 彩绘琵琶2

	14
	儿童画 彩绘琵琶3

	15
	认识玻璃画工具

	16
	玻璃画纹样1

	17
	玻璃画纹样2

	18
	绘制玻璃画1


童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   2024年9月7日      辅导老师 陈建宁      
活动过程
   了解水彩画并认识和了解各种水彩画工具的使用方法。

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   2024年9月21日       辅导老师 陈建宁      
活动过程
欣赏水彩画作品

能用铅笔在水彩纸上轻轻构图（注意一定要清晰干净）
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  2024年9月28日            辅导老师 陈建宁    
活动过程：
学习单色静物和限制色动物的临摹练习，简单使用水彩工具。平涂（干画法）从左侧开始，手运画笔水平地向右画，一直画到画纸的右侧后收笔，此时千万不可在涂过水彩的地方重复涂色！

在平放的纸面上着色后，颜料会从小分多的区域流到水分少的位置。

注意：平涂时尽量接着前一笔，且时间间隔不要太长，否则出现明显的界限，影响画面效果。（适用于想要均匀上色效果）
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 2024年10月19日            辅导老师 陈建宁   
活动过程

临摹不同颜色水彩水珠

注意颜色透亮，湿画法中水和颜料的控制多加练习                                    
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期2024年10月26日             辅导老师 陈建宁      
活动过程

 学习单色静物和限制色动物的临摹练习，简单使用水彩工具。

覆色技法：在第一层颜料干后，在第一层颜色上继续平涂，使颜色加深，画面会变成另一般模样，这种方法主要为了产生一种渐变的效果。

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 2024年11月2日             辅导老师 陈建宁    
活动过程

主要内容：学习单色静物和限制色动物的临摹练习，简单使用水彩工具。

斜面涂色技法：有的人在绘画时会将画纸倾斜一定的角度，这样绘画时，水彩颜料会往倾斜的一侧积聚，这样在画下一笔的时候就需要带动积聚的颜料一起，如此进行下去，最后收笔的时候，多余的一点颜料会积聚在倾斜一侧，整个画面变多了一点层次感和纹理效果。

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期2024年11月9日             辅导老师 陈建宁     
活动过程

主要内容：1、风景画的裱纸留白边技法学习。

          2、不同季节不同色彩风景的主色调倾向

          3、冷暖色调带给人不同的感觉
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  2024年11月16日           辅导老师 陈建宁     
活动过程

 主要内容：接色法

接色法顾名思义就是先画一种颜色，然后用另一种颜色衔接之前所画的颜色的边缘。让整体的颜色有变化有过渡。是混色技法的具体掌控。接色法比较适合画天空的变化
注意：天空中先画最顶层的蓝色部分，到中间部分再换一种淡淡的紫红色，然后再换蓝色来画，最后又换成紫色衔接。一层一层富有变化，又不会太过混色。
 童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  2024年11月23日            辅导老师 陈建宁    
活动过程

主要内容：留白法

这个留白就是在画面中留出一部分不上色。类似于国画中的留白。留白法通常用于画面中需要留出高光或亮部的地方。例如在画花朵时，留白体现花朵的亮部。而留白也可以扩展开来用。

例如在画叶子时，现铺一层底色浅绿色。再在周围叠加深绿色时，留出刚刚铺的浅绿色，就形成了叶片中间浅周围深的效果，很好的体现了叶子的立体感。这也是留白法的一种灵活运用。

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期2024年12月7日         辅导老师  陈建宁     
活动过程

主要内容：湿画法就是在画面上铺水或者颜料过后，未等晾干就继续操作的画法。湿画法也有湿叠加法，也就是在前一步铺色未干的时候再叠加另一种颜色。一般情况下我们在画的时候先平铺一层清水，再铺颜色，颜色未干时继续铺色。例如花背景，在画背景时先平铺一层深蓝色和粉色的底色。待底色未干时画叶子。这时候，叶子的形状就不是那么整体了，有的颜料会随着之前的颜料晕开，形成一种虚幻的效果。在花朵部分，在未干透的粉色底色上叠加粉色和绿色花瓣，这样画出来的花瓣与花瓣的边缘并不十分的清晰，让花朵呈现出一种朦胧的效果。          

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期2024年12月14日          辅导老师 陈建宁     
活动过程

活泼可爱的大熊猫看到那竹林里长出了的新鲜竹子可高兴了，众所周知，大熊猫最喜欢的食物就是竹子了，对于它们而言吃到新嫩可口的竹子，是再幸福也不过的一件事情呢，今天我们画一只吃竹子的大熊猫！

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期2024年12月21日       辅导老师 吴银兰      
活动过程

渐变色(Gradation) 是指亮度或色彩深浅的逐层变化，也是水彩画着色技法中极其重要的一种。越是吸水性好并且能长时间保持湿润状态的画纸，渐变色着色的效果就越是明显。今天我们一起来进行颜色从深到浅的渐变色着色练习。可以从里侧支起画板使其呈稍稍倾斜的状态，如果画纸处于湿润的状态，画出来的效果会更加自然。

本节课来尝试表现从深到浅逐层变化的天空。完成《森林剪影》
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  2024年12月28日         辅导老师 陈建宁     
活动过程

在干的画纸上画出基本图形后进行着色练习，注意不要在画面上留下脏污。干画纸会很快地吸收颜料变干，因此当对象的结构和右图一样复杂时，运笔的方向非常重要。也就是说，由于从上面开始着色时，随着画笔的移转，画面的色感有可能会产生变化，落笔时应该注意要抓住起始点以保证画笔的移动幅度最小。当画笔再次回到起始点时，如果起始点的水分已经蒸发，就肯定会在画纸上留下痕迹。因此着色时速度是关键。涂刷另一种颜色，在两种颜色的着色区域之间留下一条从头至尾粗细一致的带状空白区域。注意保证空白细带不能断开，否则两种颜色就会混合在一起。完成跟大师蒙德里安学画画——《红、黄、蓝的构成》

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  2025年1月4日        辅导老师 陈建宁     
活动过程

在干的画纸上画出基本图形后进行着色练习，注意不要在画面上留下脏污。干画纸会很快地吸收颜料变干，因此当对象的结构和右图一样复杂时，运笔的方向非常重要。也就是说，由于从上面开始着色时，随着画笔的移转，画面的色感有可能会产生变化，落笔时应该注意要抓住起始点以保证画笔的移动幅度最小。当画笔再次回到起始点时，如果起始点的水分已经蒸发，就肯定会在画纸上留下痕迹。因此着色时速度是关键。涂刷另一种颜色，在两种颜色的着色区域之间留下一条从头至尾粗细一致的带状空白区域。注意保证空白细带不能断开，否则两种颜色就会混合在一起。完成跟大师蒙德里安学画画——《红、黄、蓝的构成》

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期2025年1月11日       辅导老师 陈建宁    
活动过程

    1、用水彩上色。

    2、注意颜色搭配，线条的流畅；

       3、整理画面                                         
薛家实验乡村少年宫学生学习情况汇总表
课程名称：  彩绘飞盘（平时）     任课教师：    陈建宁    
	序号
	班级
	姓名
	出勤
次数
	平时表现
	期末考核
	总评

	
	
	
	
	
	
	

	1 
	一（12）
	钱筱筱
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	2
	一（12）
	谢一粟
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	3
	一（12）
	苗桉淇
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	4
	一（13）
	倪佳颖
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	5
	一（13）
	徐雨霏
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	6
	一（13）
	徐俊宇
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	7
	一（13）
	金芸清
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	8
	一（13）
	张梓玥
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	9
	一（13）
	孙国勋
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	10
	一（14）
	蔡澜馨
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	11
	一（14）
	吕佳依
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	12
	一（14）
	李思影
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	13
	一（15）
	李安其
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	14
	一（16）
	李梓墨
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	15
	一（16）
	雷雨彤
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	16
	一（16）
	吴语桐
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	17
	一（16）
	王欣妍
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	18
	一（18）
	王依洛
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	19
	一（19）
	史可欣
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	20
	一（19）
	钱子桁
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	21
	一（19）
	毛彧茞
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	22
	一（19）
	陈欣杨
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	23
	一（19）
	王初依
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	24
	一（19）
	陈诺澜
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	25
	一（19）
	孙悦辰
	36
	优秀
	优秀
	优秀

	彩绘飞盘   学 期 总 结

	课程总结：

通过彩绘飞盘社团的活动，同学们既可以巩固课内知识，又可以进行个性化、创造性的学习。同时，也给学生一个展示才华的机会和平台，提高学生的美术素质和美术的综合水平。

水彩画就其本身而言，具有两个基本特征：一是画面大多具有通透的视觉感觉；二是绘画过程中水的流动性。由此造成了水彩画不同于其他画种的外表风貌和创作技法的区别。颜料的透明性使水彩画产生一种明澈的表面效果，而水的流动性会生成淋漓酣畅、自然洒脱的意趣。

　　水彩画是用水调和透明颜料作画的一种绘画方法，简称水彩，由于色彩透明，一层颜色覆盖另一层可以产生特殊的效果，但调和颜色过多或覆盖过多会使色彩肮脏，水干燥的快，所以水彩画不适宜制作大幅作品，适合制作风景等清新明快的小幅画作。

      水彩颜料携带方便，也可作为速写搜集素材用。与其他绘画比较起来，水彩画相当注重表现技法。其画法通常分“干画法”和“湿画法”两种。

课程开设情况：

水彩画社团从开设之初，就有明确的目标：

1.先让学生掌握正确的观察方法，从整体到局部，从外部的表象到内在的联系，通过观察抓住事物的主要特征去认识对象，使学生观察事物比较敏锐、正确、细致、完整、让形体区别的判断，色彩的感觉、空间、色彩辨析能力加强。

2.培养学生的想像力和创造力，用美术特有的形式去表达学生自己的内心感受。对理想的描绘，对美好事物的讴歌，开阔学生的思维，促进智力和才能的发展。

3.培养学生的表现能力、形象思维和创作表现能力，通过主题绘画，生动地向人们表现自己的感受、观点和意图。

低年级主要是对学生进行造型能力，想象能力，创作的训练，针对此问题首先辅导学生提高造型能力，再引导学生拓宽思维去进行创作。
二、存在的问题：
    1、有的学生不能按时到达专用教室参与学习。

    2、每次上课总会有学生学具带不齐，很影响学习的质量。

三、改进方案及下学期努力方向

1、学生考勤达标百分之九十

2、美术工具全员携带

3、课程安排分层设计作业，更符合学生年龄和个性发展。
   



