
“童之韵”乡村少年宫

活动记录

活动内容    舞蹈（周末）
辅导老师   商超 陆秋敏    
常州市新北区薛家“童之韵”乡村少年宫

二0二四年九月

        舞蹈       社团学生名单

                                      2024 年  9  月

	序号
	班级
	姓名
	序号
	班级
	姓名

	1
	一（11）
	蒋芋洁
	20
	
	

	2
	一（11）
	荣子沁
	21
	
	

	3
	一（11）
	陈奕竹
	22
	
	

	4
	一（12）
	周紫宁
	23
	
	

	5
	一（12）
	廖佑满
	24
	
	

	6
	一（12）
	黄子诺
	25
	
	

	7
	一（13）
	罗雨桐
	26
	
	

	8
	一（13）
	徐梓涵
	27
	
	

	9
	一（13）
	路子雯
	28
	
	

	10
	一（13）
	贾沐妍
	29
	
	

	11
	一（14）
	李乐唐
	30
	
	

	12
	一（15）
	缪可妍
	31
	
	

	13
	一（17）
	钱景文
	32
	
	

	14
	一（17）
	刘佳伊
	33
	
	

	15
	一（18）
	李玥涵
	34
	
	

	16
	一（18）
	李晓乐
	35
	
	

	17
	一（18）
	刘舒娴
	36
	
	

	18
	一（18）
	吕慧满
	37
	
	

	19
	二（16）
	卞齐静
	38
	
	


乡村少年宫    舞蹈   社团学生名单及考勤记录

	班级
	姓名
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	一（11）
	蒋芋洁
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（11）
	荣子沁
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（11）
	陈奕竹
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（12）
	周紫宁
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（12）
	廖佑满
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（12）
	黄子诺
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（13）
	罗雨桐
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（13）
	徐梓涵
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（13）
	路子雯
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（13）
	贾沐妍
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（14）
	李乐唐
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（15）
	缪可妍
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（17）
	钱景文
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（17）
	刘佳伊
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（18）
	李玥涵
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（18）
	李晓乐
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（18）
	刘舒娴
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	一（18）
	吕慧满
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	

	二（16）
	卞齐静
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	


每周活动内容安排

	周次
	内容

	1
	基本功训练​ 

	2
	基本功训练​

	3
	基本功训练​ 

	4
	《我有一个梦想》分段训练

	5
	《我有一个梦想》分段训练

	6
	《我有一个梦想》分段训练

	7
	《我有一个梦想》分段训练

	8
	《我有一个梦想》分段训练

	9
	《我有一个梦想》分段训练

	10
	《我有一个梦想》分段训练

	11
	《我有一个梦想》分段训练

	12
	《我有一个梦想》完整训练

	13
	《我有一个梦想》完整训练

	14
	《我有一个梦想》完整训练

	15
	《我有一个梦想》完整表演

	16
	《我有一个梦想》完整表演


童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.7       辅导老师    商超  陆秋敏 
活动过程    1  队伍集合、点名                                        

            2  讲解课堂常规：（1）排队                          

                            （2）队形                

                            （3）上课要求                         

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.14        辅导老师   商超 陆秋敏  
活动过程    1  队伍集合、点名                                        

            2  分配任务                                 

            3  分段训练                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.21        辅导老师    商超  陆秋敏   
活动过程    1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.28       辅导老师    商超  陆秋敏   
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期    10.12        辅导老师    商超  商超  
活动过程  1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

         童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   10.19       辅导老师    商超 陆秋敏   
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  10.26       辅导老师   商超  陆秋敏
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  11.2       辅导老师   商超  陆秋敏 
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  11.9       辅导老师   商超  陆秋敏 
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  11.16       辅导老师   商超  陆秋敏 
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.23      辅导老师    商超 陆秋敏
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  11.30       辅导老师   商超 陆秋敏

活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  12.7       辅导老师   商超 陆秋敏 
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  12.14       辅导老师    商超 陆秋敏

活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  12.21       辅导老师   商超 陆秋敏 
活动过程 1  队伍集合、点名                                           

            2  基本功                                

            3  分段训练                               
    民乐     社团学生考核表

                                        2024   年  1月

	序号
	班级
	姓名
	平时成绩
	期末成绩
	

	1
	四12
	王茜
	优
	优
	

	2
	五17
	洪之言
	优
	优
	

	3
	三8
	蒋睿宸
	优
	优
	

	4
	五18
	周子琪
	优
	优
	

	5
	三4
	李宓昌
	优
	优
	

	6
	三1
	陈善佳
	优
	优
	

	7
	三10
	陈婉媮
	优
	优
	

	8
	三4
	刘子木
	优
	优
	

	9
	三4
	赵钏宏
	优
	优
	

	10
	三1
	石宸宇
	优
	优
	

	11
	四17
	宋溥洋
	优
	优
	

	12
	四18
	黄义承
	优
	优
	

	13
	三8
	王梓涵
	优
	优
	

	14
	五17
	徐佳瑶
	优
	优
	

	15
	三17
	陈文伟
	优
	优
	

	16
	五17
	陈诺卿
	优
	优
	

	17
	五1
	王梓诺
	优
	优
	

	18
	三2
	霍靖文
	优
	优
	

	19
	三15
	钱艺轩
	优
	优
	


	民 乐 社 团 总 结

	本学期，社团在原来的基础上吸收了一些新团员，因此在原先的训练形式中，又增加了“小指导老师”，老师在老队员中选出几名技术全面的同学，由他们一对一的教授新队员曲目，这样极大地发挥了学生的积极性，新同学在“小老师”口传心授的辅导下，顺利的完成乐队曲目《茉莉花》合奏的学习，这样既没有耽误乐队常规的训练计划，又使新队员迅速适应乐队排练，起到“一举两得”的效果，下面就这学期工作做个总结:
一、社团基本情况:学生人数: 19人
二、活动内容:
1.点名。2.基本功练习、长音练习、气息练习、乐理。3.整体练习学过的曲目。4.个别学生演奏。5.学习新的内容。6.老师做演奏示范。
三、本学期学的曲目有:《茉莉花》。
四、学习达到的效果:
   社团在老师和同学们的共同努力下，取得了一些成绩，老队员成熟了，新队员成长了，老师给了他们较之以前更大的自由度，让他们自我管理，自我调整，不仅提高了专业技巧，同时还锻炼了管理能力，与人交流的能力，以及团队合作能力，当然，在这个过程中，还存在很多不完善的方面，如考勤制度及排练进度等等，但我想在我和团员们不懈的努力下，一定能克服困难，让社团的未来更美好。



