坚定信心，备战迎考
——第8周国旗下讲话   八5  李怡萱   
[bookmark: _GoBack]尊敬的各位老师、亲爱的同学们：
大家上午好！
  伴着清晨的第一缕阳光，我们又迎来了新的一周，附带着希望的露珠，闪着新鲜的光芒。作为奔牛初中一名学生，在刚经过愉快的清明假期之后，我们即将迎来对我们学习成果的一次检阅——期中考试。对于九年级的学长来说，更是面临着一次考验，那就是中考前的新课结束考试。考试是一次重要的检测手段，是对前阶段所学知识情况的全面检查和总结，为后阶段学习方法的改进，学习措施的调整，学习策略的制定与实施提供依据。因此，我们必须高度重视，认真对待。所以，我今天讲话的题目是：坚定信心，备战迎考。
    第一、不打无准备之仗：充分准备，积极迎考
  俗话说，台上一分钟，台下十年功，成功总是垂青于有准备之人。厚积薄发才是成功之道，没有平时的积累，就没有考试的辉煌。建议同学们合理分配好复习时间，在老师的带领下认真梳理已学过的知识，使它更加条理化，系统化。通过复习，查漏补缺，努力将书本上的知识转化成自己的知识。
    第二、不行无德行之为：诚信考试，展示人格
    考试不仅是对知识的检测，更是对人格的考验。“人无信不立，国无信不强”诚实守信是应是每个学习者所应遵守的准则。考试如果考砸了，可以下次再努力，但品行上沾上了污点，却是很难轻易地拭去。期中考试不仅是对我们学习的检验，更是对我们人品的考验。诚实应考既是对自己实力的肯定，也是对他人努力的尊重。希望同学们保持自己“求实求真”的良好的品质，人格比分数更重要。
    第三、调整好心态、自信自强
    1、临近考试，同学们要放下包袱，适当调节好自己的心态。我们要充满自信不气馁。自信是考场上克敌制胜的一把利剑，我们应该树立必要的信。我们要学会沉着冷静地以一颗平常心去面对，只有当你的情绪处于最好状态时，你的个人能力才会得到最好的发挥。
2、 正视考试结果。考试的结果有喜有忧，勇于面对失败也是一种境界。在我们
成长的道路上，有坦途，也有坎坷；有鲜花，也有荆棘。成功永远属于挑战失败的人。我们拥有年轻，年轻就没有失败。我们要正视挫折，自信自强。
    3、立志走向成功
    古人云：有志者，事竟成。考试之后，同学们要认真反思学习中不足之处，分析得失，重新制定目标，立志成功。一个人没有远大的理想就不可能有成功的希望。人生在世，什么都可以没有，但就是不能没有志气。
第四、说给毕业班学长的话
    两个月后你们即将走进中考考场，三年拉力长跑到了最后冲刺的时候，我想说：学校对你们寄予厚望、老师对你们寄予厚望、你的爸爸妈妈对你们寄予厚望，希望你们把剩下的每一次模拟考试都当做中考一样对自己进行实战训练。相信自己能行！希望你们用自己的拼搏赢取人生的胜利，也给学弟学妹们塑造榜样。我们也为你们加油！
    同学们，伴随着考试的临近，我们要做好充分的准备。让我们带着信心走进考场，带着微笑走出考场，以全面扎实的学识和严谨诚实的态度迎接即将到来的挑战！最后，预祝大家考试圆满成功！谢谢大家。

