尊重生命、尊重自我
奔牛初级中学后勤服务处     王建新
各位老师、各位同学：大家上午好! 
　  2024年我国“安全生产月”活动的主题是“人人讲安全、个个会应急--畅通生命通道”。校园安全与我们每位师生密切相关，它关系到同学们能否健康地成长，能否顺利地完成学业；关系到我们老师能否在一个安全的环境中教书育人。因此，校园安全是做好学校各项工作的基础和前提。多年来，在上级主管部门的正确领导下，我校十分重视安全工作，以确保校园安全为目标。具体通过完善制度，细化责任，强化措施，狠抓落实，扎实开展1530安全教育活动，为师生营造了一个安全、稳定、健康、和谐的学习和工作环境。 
　　为了进一步做好我校的安全教育工作，现提出以下几点要求，希望大家铭记于心，认真落实到每天的行动中。
　　1、全体师生要时刻绷紧安全之弦，要认真学习中小学生安全自护自救知识，切实提高自我防护能力。 
　　2、课间要文明活动，不大声喧哗，不追逐打闹，上下楼梯靠右行，不奔跑，不在楼梯口逗留、玩耍。 
　　3、要注意运动安全，体育课时要充分做好准备活动，运动时要遵照老师的要求，不剧烈碰撞，不违规运动，正确使用各种体育器材，以防运动器材伤人。 
　　4、要注意用电安全，不乱动、乱摸教室内的电源插座、开关，不要用湿抹布擦电器设施设备；信息课上不得随意插拔电脑线。 
    5、提高防溺水意识，游泳时一定要带好救生器材并有家长陪同，绝不允许私自外出游泳。
　  6、要注意食品卫生安全。购买食品时，一定要检查包装是否完好，看清生产日期、保质期、生产厂家及地址，绝不购买“三无”食品，不要购买流动摊贩处的食物，防止食物中毒，同时也要注意不暴饮暴食。 
　　7、要注意交通安全。未满十二周岁的同学不能骑自行车上学，未满十八周岁的同学不能骑电动车上学；同学们要常提醒用电动车接送上下学的家长，两人一定要都戴好头盔，并严守交通规则，以防交通事故的发生。坐公共交通车辆时，不要把头或手伸出窗外，上下车时一定要注意安全，横穿公路时一定要看清两头车辆行驶情况，绝对安全时才能通过，放学时同学们一定要到等待区和家长会面。
　　8、要加强行为自控能力。同学之间遇到矛盾时，一定要冷静，要理智，切忌以武论英雄，给自己和同学带来不良的后果。 
　　9、加强网络安全意识，不玩网络游戏，严禁进入游戏室、网吧等场所；要提高防诈骗意识和能力，要明白天上绝不会掉下馅饼。
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