浅析学前特殊儿童教学活动的调整策略
 ——以中班语言活动《啊呜》为例
雕庄中心幼儿园 李雯
一、个案情况
DD，4岁2个月，目前中班，发育迟缓。DD的能力现状，如下功能情况柱状图显示，相对较落后的是认知及言语，具体认知功能10.5分，言语功能14.5分，社会适应15分，自理功能17.5分，运动功能20分。（评估数据来自常州市特殊教育平台特殊学生功能评定结果，各项分值总分20分。）一、语言理解与表达方面：能听懂简单指令；表达能力差，会说简单单词：“爸爸”、“妈妈”“哥哥”等，口齿模糊；语言表达缺乏主动性，不能简单复述，不能看图说简单的话。二、在认知方面，听懂简单指令，理解能力较差，空间、形状概念薄弱，集体活动中注意力分散，不能与同龄人一起完成正常教育任务。三、在社会交往方面，DD性格温和，愿意与同伴交往，喜欢与同伴、老师游戏，喜欢上幼儿园。受其语言影响，社交中无语言，多为手势表情，缺乏社交主动性，规则意识和集体意识较差。四、在运动方面，粗大运动：走、跑、跳能力正常，能双脚连续向前跳、能双手向上抛球。能独立爬上攀爬架。精细运动：能用笔涂涂画画，能熟练地用勺子吃饭。五、在生活自理方面：喜欢吃的食物能力独立吃完，不喜欢的食物不愿主动进食。独立如厕，饭前便后在提醒下，能独立洗手，不会自己穿脱衣鞋。
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DD功能评定情况柱状图

二、案例呈现——透视特殊儿童教学活动
教学活动是幼儿园教育活动的重要形式，是教师有计划、有目的组织教与学的过程。特殊儿童作为集体中的一员，教师应根据特殊儿童现有水平及个体差异性，在促进绝大多数幼儿发展的同时，提高学前特殊儿童教学活动的参与性与有效性，促进特殊儿童身心全面发展。根据DD目前的能力水平，在面向全体幼儿的基础上，对教学活动进行个别化调整，同时提供相应的支持，以发展其各项能力，促进其融入。本文以中班语言活动《啊呜》为例，阐述教学活动中，在面对全体幼儿的同时，根据DD的现有水平，所进行的调整。
	活动内容
	          中班语言活动《啊呜》

	
活动
目标
	班级幼儿
1.仔细观察图片，根据提示的特征进行想象猜测，用完整的语言大胆表述。 
2.理解故事内容，在说说、猜猜、找找中感受角色的心理变化，体会故事的趣味性。

	
	特殊幼儿
1.观察图片，尝试说出“啊呜”“西瓜”“皮球”“蛋糕”“小羊咩咩”。
2.根据物体的影子，进行简单的匹配。

	活动
重点
	班级幼儿：能根据提示的特征大胆想象猜测，并用完整语言表述。
特殊幼儿：尝试说出“啊呜”“西瓜”“皮球”“蛋糕”“小羊咩咩”。

	活动
难点
	班级幼儿：感受角色的心理变化。
特殊幼儿：理解故事内容。

	
  
活动
准备
	班级幼儿
1.知识经验准备：常见物体的外形特征、声音。
2.物质经验准备：PPT课件、房子造型、常见物品及影子图片。

	
	特殊幼儿
1.苹果、小羊、皮球、西瓜的图片、蛋糕造型玩具。
2.将其坐位安排在老师正面对位置。

	
活动
过程
	班级活动
	个别化参与及支持策略

	
	一、导入故事，引起兴趣。
1．观察画面，认识小动物。
教师：在森林里生活着四位好朋友，他们是谁？（小兔、小猴、小猫和小熊）
2．仔细观察，表述动物形象。
教师：小兔子是什么样子的呢？小猴是什么样子的呢？小熊又是什么样的呢？小熊旁边的还有谁？一起来跟他们打招呼吧！
	
●认识画面中动物，引导其尝试说出动物的名称或用肢体动作表现动物特征。
（设计意图：DD对于小动物较感兴趣，认识但是并不能清楚说出小动物的名字，此环节主要让其能够尝试说出小动物的名字）

	
	二、 观察画面，理解故事。
1．听辩音效，大胆讲述自己的想法。
教师：这四位好朋友一起来到森林里玩，它们来到一幢小房子前，突然听到房子里传来“啊呜”。（出现“啊呜”音效）
教师：“啊呜”会是什么声音？请你猜一猜。（幼儿猜测）
2．依据画面信息，结合生活经验进行联想。
（1）小兔看到“啊呜”是圆圆的。
教师：小兔子轻轻地走到小房子前往里看了看，害怕地跑了回来说：我看到了，“啊呜”是圆圆的。
教师：你见过的什么东西是圆圆的？（引导幼儿完整表述**是圆圆的。）
教师：小兔子觉得“啊呜”是什么？（皮球、盆、西瓜）
（2）小猴看到“啊呜”是白白的。
教师：小猴轻轻地走到小房子前，往门缝里看了看，害怕地跑了回来说：我看到了，我看到了，“啊呜”是白白的。
教师：你见过什么东西是白白的？（完整表述**是白白的。）
教师：小猴子觉得 “啊呜”是什么？（小羊、馒头、鹅）
（3）小猫看到“啊呜”是红红的。
教师：小猫鼓起勇气走到小房子前往门缝里看了看，害怕地跑了回来说：我看到了“啊呜”是红红的。
教师：你见过什么东西是红红的呢？（完整表述**是红红的。）
教师：小猫觉得 “啊呜”是什么？（苹果、樱桃、灯笼）
3．互动交流分享，猜测小熊去哪儿了？
教师：小熊去哪了？（幼儿讨论猜测） 
教师：它的好朋友就在想小熊会不会被那个“啊呜”吃掉了。
	●听“啊呜”音效，引导其模仿声音“啊呜”。
(设计意图：DD对于音乐、声音十分敏感，音效的出现意在吸引其注意力。对于DD现有能力水平，拟声词“啊呜”较容易掌握）
【幼儿喜好的运用】

●出示图片，尝试说出“西瓜”“皮球”名称。
（设计意图：普通幼儿是同时有多个物品展示的PPT课件，提供给DD西瓜、皮球图片，让其直观看到物品，并能够尝试说出“西瓜”“皮球”）
【材料支持】
●出示图片，尝试说出“小羊咩咩”。
（设计意图：DD能够分辨、模仿常见动物的叫声，提供小羊图片，引导DD将小羊与其叫声“咩咩”结合起来，尝试说“小羊咩咩”。如不能清晰说出，引导其模仿同伴发音。）【同伴互助】
●出示图片，在老师的引导下，尝试说“苹果”是“红红的”。
（设计意图：提供“苹果”“红色”图片，将两张图片放在一起，教师手指“苹果”图片，待其说出“苹果”后，教师接上说“是”，并手指着“红色”颜色卡，让其说出“红红的”。待其说完，教师重复“苹果是红红的”。虽然DD不能完整句子表达，但需让其感受完整的句子。）
【材料支持】【个别指导】


	
	三、大胆猜测，揭示谜团。
1．猜测声音“啊呜”是谁发出的？ 
教师：让我们一起推开门看一看，我们数123开门！（课件出现开门效果）。咦，圆圆的，白白的，还有一颗两颗，三颗，许多颗红红的。哇，是蛋糕呀！（课件出现蛋糕）
教师：“啊呜”到底是什么？（原来“啊呜”是吃蛋糕发出的声音。）
2．模拟动物吃蛋糕，引发幼儿兴奋点。
教师：小熊把它的好朋友请进房子吃起了好吃的蛋糕。
教师：你们想吃蛋糕吗？一起来吃吧！（课件呈现蛋糕，幼儿吃蛋糕同时，课件呈现蛋糕被吃效果，并出现音效“啊呜”。）
	
●出示蛋糕的模型玩具，引导说出“蛋糕”，理解吃蛋糕会发出“啊呜”声。
【材料支持】



●依序轮流“吃蛋糕”，引导其发出“啊呜”声音。（设计意图：与同伴依序轮流吃，让其发出“啊呜”声自然发生。）
【隐性支持】

	
	四、互动游戏，趣寻影音。
1．看影听声，进行物体匹配。
教师：正当好朋友吃蛋糕时，突然又听到房间里传来了声音，是什么声音？这些声音是谁发出的呢？（出现电话、闹钟、汽车等物品发现的音效）这些都是谁的影子？
2．互动游戏，看影子找物品。
教师：我们来帮帮小动物，打开门，一起看一看到底是谁的影子？
教师：你找到的是谁的影子？找找看他们藏在哪里？ （立体房子造型，房子里面藏着物品影子，幼儿对照影子去房间寻找相对应的物品）
	
●能够根据飞机、闹钟、汽车、剪刀等自选的影子轮廓，找到相对应的物品。
（设计意图：普通幼儿进行影子匹配的物品较多，特殊幼儿自选影子进行匹配，班级另一位教师指导）
【个别指导】




三、案例分析——剖析特殊儿童教学原则
（一）个别化原则 
特殊儿童与普通幼儿因其各方面能力水平的差异，具有一定的特殊性和独特性。在面向全体幼儿的同时，需考虑其特殊性与独特性。在教学活动中，需贯彻个别化原则。教师需要做到以下几点：
1.明确个别化教育。特殊儿童虽然存在一定程度的障碍，在某些方面受到一定的限制，他们仍然存在着很大潜力。对特殊儿童进行全面、系统、科学的评估与了解。尊重特殊儿童的个别差异，遵循特殊儿童的发展规律，依据特殊儿童的年龄特点、身心条件、发展水平、个性差异制定适应他们的目标。多方参与制定个别化教育计划，积极落实个别化教育计划。通过有针对性的个别化教育，让其在现有能力的基础上得到最大的发展。本案例中的教学设计根据DD本学期的个别化教育计划，将个别化教育计划与主题活动相结合，以落实个别化教育计划。
2.将个别化教育与集体教学相融合。在保持原先活动内容不变的情况下，根据特殊儿童的现有水平、障碍类型、兴趣爱好，对活动的难度、复杂性进行简化、调整。既要关注个体差异，又要凸显集体教育的价值。此案例中，在普通幼儿的活动内容基础上，对活动目标、活动内容、活动方法等多方面进行适当地调整，以利于特殊儿童能够参与集体教学中，获得相应的发展。
3.提供适宜的个别指导。个别指导的意义在于促进幼儿能够真正融于集体教学活动中，促进幼儿完成学习目标。但是个别指导并不是包办代替，教师需要在活动中，根据特殊幼儿的能力水平，在其无法完成或者活动内容对其有难度时，提供适宜的帮助。如在案例的最后，教师设计了互动小游戏：影子配对。对于生活中常见的物品，DD基本都认识。外形轮廓明显的影子，DD能够分辨，并找到实物。但是，对于外形轮廓不明显的影子，DD分辨比较困难，这时就需教师进行个别指导，引导其分辨影子，并与实物匹配。
（二）发展性原则
促进儿童的发展是教育的核心价值和最终归宿，即使是特殊儿童也有其发展的必要性与可能性。教师在设计和实施活动时，无论是目标的设定、方法的选择、内容的组织，活动的实施等各方面都要以促进特殊儿童的发展为主要目的。
1.从活动目标看，目标的设定要考虑幼儿的现有能力水平，在其“最近发展区”内，适当调整活动目标，使之更加适应特殊儿童的发展。此案例中，DD语言仍停留在单词阶段，表现出口齿模糊、发音不清等问题。活动目标的设定，以DD的现有水平为基础，教师对活动目标进行适当调整，将目标难度降低。从普通幼儿能够用完整的句式进行表述——调整为尝试说出：苹果、蛋糕、皮球、西瓜、小羊咩咩。目标的设定明确、具体、可衡量，利于活动结束后，教师能够通过幼儿的表现来评量目标的达成度。
2.从活动方法看，活动方法要适应学前特殊儿童的发展需要，充分调动特殊儿童多感官参与。根据特殊儿童的能力、兴趣等，改变常规的教学方式，选取适合他们的教学方式。对于存在语言障碍的特殊儿童，在教学中需要利用图片展示、动作演示等多种教学方式，以帮助其更为直观形象地理解活动内容，从而发展各项能力。如案例中，DD喜欢音乐，对声音敏感。教师从幼儿的喜好出发，以音效“啊呜”导入活动。音效的运用，意在吸引其注意力，让其主动参与活动中。多种动画效果的课件，提高其参与活动的兴趣度。单独一个物品的图片，让其直观看到物品，并能够说出物品名称。
3.从活动内容看，从特殊幼儿的兴趣出发，充分调动其参与的积极性。活动内容要与生活相联系，满足儿童发展需要，促进特殊儿童在“最近发展区”的适宜发展。案例中，此活动源于主题《我喜欢》，以幼儿感兴趣的动物为故事的主角，故事内容简洁有趣、扣人心弦，贴合实际生活，又其已有知识经验相联系，让特殊儿童在有趣的活动中，能力得到相应的发展。 
4.从活动过程看，儿童是活动的主人，教师只是活动中的合作者、引导者、示范者。教师在活动过程中，要充分尊重儿童的主体性。特殊儿童虽因其特殊性，教师需要提供多方面的帮助，但更需让其自己动手、自主探索、自我成长。在其遇到瓶颈或者困难时，及时提供适宜的帮助。如案例中，教师在活动过程中的其他环节，并没有提供过多的个别指导。在活动的最后环节：影子匹配，当DD遇到苦难时，进行个别指导，帮助DD根据自选的影子轮廓，一起找到相对应的物品。
（三）支持性原则
特殊儿童因在某些方面存在一定的障碍，需要教师在教学活动中提供多方面的支持。多方面的支持，能够让特殊儿童真正参与教学活动中，促进儿童更好融入活动中，以获得更多的发展。
1.环境支持主要指调整物理环境，使环境能支持特殊儿童的活动，包括改变教室环境布置，改变座位安排等。通过了解特殊儿童的喜好，在教室中布置他们喜欢的物品，引发其参与活动的兴趣。把教室座位摆放成半圆形，这样更有利于特殊儿童的参与。在此案例中，DD的注意力持续时间短，所以教师将其位置放置在正对着老师。教师能够关注到DD的状态，及时提供适宜的帮助。同时能够让DD与教师有目光的对视，让DD感觉到教师是在与其交流。
2.同伴支持是指活动中利用同伴的示范、协助、鼓励等促进特殊儿童参与活动，促进其融入活动中，并能得到发展。不仅有益于特殊儿童的发展，更让班级普通儿童在帮助他人的过程中，获得帮助他人的快乐。例如把性格温和、乐意助人、语速适中、吐字清晰的普通幼儿，安排在DD旁，有助于提高其语言能力。当DD发音不清时，引导他模仿同伴发声，并积极表达。
3.教师支持是指教师在活动中，适时参与幼儿的活动，适度支持幼儿的学习。教师正确的示范，能够让特殊儿童更加清晰地明白活动要求，并能够完成得更好。当特殊儿童完成活动任务时，教师的赞美与鼓励，能够让儿童体验成功的快乐，增加其自信心。适时加入儿童的游戏，成为特殊儿童游戏的合作者、引导者，能够让特殊儿童更顺利地完成游戏任务，并体验与他人游戏的快乐。案例中，教师要求普通幼儿完整表达“**是圆圆的。”教师在明确要求后，并进行示范“皮球是圆圆的”，引导幼儿进行完整表述。对于DD，活动目标是能够说出图片中的物品名称，在DD尝试说出物品名称的过程中，教师发现其存在发音不清的问题，教师需进行示范，让DD模仿发音。如果他胆怯、不敢发声，教师应给予鼓励。如果他能够大胆表达，教师应及时给予肯定与表扬。
4.隐形支持是指在活动中安排自然发生的事件，促进幼儿参与与学习。虽是教师提前设计，但是让特殊儿童活动中的融入不突兀、不刻意。如依序轮流、依角色安排临时任务等。案例中，教师设计依序轮流“吃蛋糕”，引导DD发出“啊呜”声音。与同伴依序轮流，让其自然发出“啊呜”声。普通孩子跟着DD一起“吃蛋糕”，一起发出“啊呜”，也能增加DD的自信心。
教师应公平地对待每一个特殊儿童，科学、灵活、综合地运用上述原则，正确认识个别化教育，从特殊儿童的年龄特点和个体差异出发，为特殊儿童提供多样的支持，让特殊儿童真正融于活动中，促进特殊儿童的全面发展，让每一位特殊儿童在这片优渥的土地上，绽放出最鲜艳的花朵！
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