奔牛初级中学2024年“大家访”活动实施方案
为进一步提升我校“厚德尚学、志远笃行”的校训，增进家校理解，使家长能更快、更多地了解学生在校的学习情况，也便于教师了解学生的家庭学习情况，并给予适度的指导，构建和谐健康的育人环境，促进学生健康成长，本校在上学年的基础上，结合自身实际，启动教师开展“大家访”活动，认真制定“大家访”活动实施方案。
家访是教师全面了解学生、促进学生健康发展的必要手段，也是实现学校、家庭教育一致性的必要条件。家访虽是古老的话题，但在当前的素质教育大潮中，如何优化家访，搞好家访却是一个崭新的课题。
1、 活动目的
教师通过家访，可以更好地与学生、家长交流，从而了解每一个学生的家庭状况、学习环境、学生的个性特点以及学生在家的表现，同时还能够全面地了解到家长的期待。从而为学生在以后的发展中，制定一份比较符合学生自身的教学计划和教学方法等，为今后的教学工作奠定基础。
在家访过程中，宣传教育政策、学困生转化措施、家庭教育指导、心理生理健康辅导，帮助家庭共建和谐氛围，促进青少年的身心健康成长，同时宣传学校的教育教学理念，让家长了解学校的情况,增进教师、家长学生之间的感情.让学校和家庭建立更紧密的联系,形成教育合力,促进和谐校园、和谐家庭、和谐社会的建立。
二、领导小组
组  长：文金铭
副组长： 恽雪锋  陈志伟 沈国兰 全体行政
组  员：班主任和任课老师
主要工作职责：
1、组织领导、部署、协调学校大家访活动工作安排,制定工作方案,监督工作的落实。
2、及时研究和协调解决工作中遇到的困难和问题。
3、加强宣传动员工作,使教师理解、支持大家访活动的意义、内容和要求,积极参与大家访活动。通过宣传,提高群众知晓率,扩大社会影响力。
三、家访时间：
各班在线上、线下以集中或个别相结合的形式开展大家访活动，学生家庭要求100%覆盖。大家访开展时间：4月至6月自主安排。
四、家访人员和家访对象
人员：班主任和全体任课教师 
对象：本次家访对象是全体学生。（尤其关注六类学生:心理健康发展有困难的学生，家庭经济有困难的学生，学业发展有困难的学生，留守学生及单亲家庭学生，流动人员随迁子女，身体有残障的学生。)
既要面向全体，又要突出重点，有效提高活动实效性。

五、家访内容：
1、教育政策进家庭，以线上集中指导的方式，向全校家长普及《中华人民共和国家庭教育促进法》，组织家长学习观看区教育局有送的家庭教育系列讲座，班级群分享感悟。
2、学困生转化措施进家庭，以线上或线下个别访问的形式，向家长反馈学生在校思想、学习、交往情况和综合表现等，了解家庭情况、成长环境、在家思想动态、学习表现和生活习惯等，共谋对策，记录学生随访档案。
3、家庭教育指导进家庭，宣传科学的家庭教育理念和方法，利用家校社“全域共育互育”研究联盟论坛暨家委会每月线上论坛，各年级线上家长会和“真爱护航”课程，进行多方位的家庭教育指导。
4、心理生理健康辅导进家庭，与家长共同探讨促进学生身心健康成长的有效方法及途径，了解学生的心理状况，借助心理健康专职教师和各级心理咨询等资源，在各年级家长会宣传心理健康知识，推送公众号：心理护航系列，宣传指导家庭教育心理知识。针对特殊群体的学生及需要特殊关爱的群体，掌握方法，有效应对，并及时发现问题，借助平台进行专业的治疗转化。
六、家访原则
家访必须分层次进行，不得只进行后进生的家访，应包括中上等学生的家访。重点是学有潜力的学生，特长生，家庭经济困难学生，单亲家庭学生，学困学生，进城务工农民子女，有辍学倾向的学生，心理和情绪不稳定的学生等。
七、家访要求
1、班主任每一学期到学生家中家访必须达到全班学生总数的1/2，科任老师、年级组长、行政干部密切配合，每学期必须家访4-6人。
2、学生因病、事假或有突出成绩，或发生问题（包括心理、思想、品德等问题），应及时家访。
3、家访前，要做好充分准备，明确谈话中心。学生在校的学习、生活、纪律、品德等情况，必须实事求是地采用适当的方式告诉家长，让家长真正了解学生在校的表现。同时及时了解学生在家表现，注意保护学生的自尊心和积极性。
4、家访时，谈话的态度要诚恳、耐心，形成和谐融洽的气氛，要使家长感到教师对学生的爱护和关怀。
5、家访时要注意其家庭环境、家长心情、学生在场与否，酌情采取恰当的谈话方式。
6、班主任（教师）和家长应互相留下联系电话，及时通报双方各自情况。
7、在规定的时间内走访学生家庭是硬性指标，必须保质保量地完成。
8、做好家访记录，填写家访反馈表，并做好访后分析，拍照留存，及时上传至学校ftp网站备查存档。
9、建立“个人档”，即通过家访深入了解家长每日陪伴学生时长、学生在家生活学习现状、家长在教育孩子中的行为特征、家长在育儿方面的困惑等学生家庭教育现状。教师应及时做好家访记录，如有特殊学生，要为其建立心理健康档案。教师要对了解到的学生情况进行分析总结，建议一月一次，以班主任为主要负责人，召集班级任课教师间开展案例会诊。针对学生在心理健康、能力结构等方面出现的问题和困难，制定科学合理的解困策略，有计划、有步骤、有针对性地跟进帮扶。需要重点关注的学生，班主任需将相关情况报送校领导小组，由学校组织学生发展处主任、心理辅导教师、班主任及相关任课教师对相关学生的情况进行具体分析，并持续跟踪关注。
心理档案要客观如实填写，严格保密，电子存档，不经校领导小组同意不得随意查阅（班主任除外）。
八、家访注意事项
1、家访中，应一切从实际出发，切忌片面孤立地看问题。
2、家访时，学生、学生家长都应在场，个别问题可要求学生回避。
3、注意交流方式方法，切忌告状式家访。
4、尊重家长，抱着热诚欢迎的态度对待家长的意见，切忌与家长“斗气”。
5、牢记安全第一，注意家访中的交通等方面的安全。
6、与家长共同研究,明确要求,统一思想,找出学生内心发展中存在的问题及原因,加深对学生的了解,在未来的教育中有的放矢。同时向家长提出建议,为其实施家庭教育提供帮助指导,必要时还要向家长介绍一些心理学、教育学的基本知识,并共同商量出解决问题的办法。
家访不是一次式的,要有一种长期进行沟通交流帮扶的思想 ,要时刻关注孩子的变化,多和家长进行沟通,及时调整措施方法,本着一切为了孩子健康成长。
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 附件1：常州市新北区奔牛初级中学教师个别家访情况记录表         
	班级
	
	姓名
	
	性 别
	
	监护人
	

	家访形式
	
	联系电话
	

	家访时间
	
	家访教师
	

	该生
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说明
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附件2        常州市新北区奔牛初级中学学生健康随访档案
	学生姓名
	   
	性别
	
	班级
	
	出生年月
	

	父亲姓名
	
	职业
	
	联系电话
	

	母亲姓名
	
	职业
	
	联系电话
	

	有无相关鉴定证件
（请注明证件名称）
	

	                        健康导向选择（在相应的情况后打“√”）

	心理健康
	
	文明上网健康
	

	学业健康
	
	家庭教育健康
	

	读物健康
	
	青春期交往健康
	

	任课老师
	健康问题现象观察（可整体描述，可举典型事例）

	班主任
	

	   老师 
	

	老师
	

	健康问题成因初步分析（班级教师共填,可以和家长沟通）

	


	帮扶教育建议或所需支持（班级教师共填,可以和家长沟通）

	


	教师帮扶教育摘要（时间 地点 内容 效果等）

	1





	2
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	学生姓名
	联系方式
	时间
	事因
	措施
	成效

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


（班主任手册上每月及时记录）                                      
常州市新北区奔牛初级中学
                                                         2024.3.
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