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2024年12月10日        星期二       阴
1.来园情况 
今日来园  19人，颜承毅、夏忆馨、张铭皓、黄赫璟、华欣语请假。冷星辰、王慕阳、董沐瑶、陈可芯、朱梓嘉等幼儿进行自主签到，孙杰文、刘一凡、王子木主动和老师打招呼。魏沐溪、陈宇杰、恽修齐能自主倒牛奶。
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	自主签到
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	放口罩和帽子
	倒牛奶
	整理水杯



2.区域活动
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	瑶瑶继续做昨天没有做完的糖葫芦。
	刘诗玲发现镜子中有好多辆小汽车。
	肖鹏源和冷星辰一起制作相同的作品。
	王子木和魏沐溪参考着图卡上的齿轮位置摆放着齿轮并拧上螺丝。
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	陈清月和王慕阳一起开心地玩着磁力片。
	刘汐妍耐心地缠绕毛线装饰着一颗星星。
	陈宇杰用沙明钰做小模特拼了一个人型，沙明钰用大小不一的木片拼小蛋糕。
	恽修齐耐心地完成了一个雪人松树的微作品，左后给松树增添一些彩灯装饰。


3.集体活动
语言：鞋子里的盐
《鞋子里的盐》主要讲的是乔丹从小就喜欢打篮球，但当他上场时，比他高好多的马克就来找他麻烦，于是他下定决心一定要长高。妈妈说往鞋子里放盐、勤加练习就能长高，但是都没用。在爸爸的指引中他又找回了信心，在比赛中获得了胜利。本次活动在引导幼儿欣赏、理解故事内容的基础上知道每个人的成长中都会遭遇挫折，而面对挫折，坚定的信念和不懈的努力才是正确的解决方法。
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	认真听着故事。

	陈清月、冷星辰、姜昊言、刘一凡、王子木、刘佳富、孙杰文、陈宇杰、恽修齐、董沐瑶、王慕阳能根据绘本里连续的画面提供的信息,大致说出故事的情节，感受阅读绘本的乐趣。
王慕阳、陈宇杰、恽修齐、刘一凡、姜昊言、王子木、董沐瑶、沙明钰、肖鹏源、刘佳富通过绘本的阅读,知道遇到困难时我们要有足够耐力和毅力才能战胜困难。


4.生活活动
今天午餐吃的是南瓜饭、百叶卷肉、菠菜炒面筋、豆苗鱼丸汤，沙明钰、王慕阳、陈可芯、王子木能自主盛饭不掉米粒。恽修齐、魏沐溪、朱梓嘉、董沐瑶、张铭皓能保持桌面整洁。姜昊言、刘佳富、陈宇杰、肖鹏源、苏忆晴等幼儿会自主挂衣服。
	[image: /Users/lvan/Desktop/未命名文件夹/IMG_2824.jpgIMG_2824]
	[image: /Users/lvan/Desktop/未命名文件夹/IMG_2825.jpgIMG_2825]
	[image: /Users/lvan/Desktop/未命名文件夹/IMG_2823.jpgIMG_2823]
	[image: /Users/lvan/Desktop/未命名文件夹/IMG_2826.jpgIMG_2826]

	孙杰文发湿巾。
	陈宇杰发筷子。
	苏忆晴发餐盘。
	[bookmark: _GoBack]陈可芯检查小朋友饭前洗手三部曲。
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5.温馨提示 
最近气温变化无常，早晚温差大，孩子们特别容易患上感冒、咳嗽等疾病，而且近期是传染病高发季节(如流感、支原体感染等），为了我们所有孩子的健康着想，现将几点温馨提示如下：
一、时刻关注孩子的身体状况：如果孩子出现感冒、咳嗽、喉咙痛或其他呼吸道症状，请及时就医等。
二、均衡饮食、适量运动、保持充足睡眠，提高免疫机能。
三、家里请勤开窗，多通风，减少细菌滋生的机会
四、引导孩子勤洗手，避免交叉感染
五、穿着衣服要适当，不要骤增或者骤减
六、感冒多发流行时，尽量减少外出，以防止传染
七、如果您的孩子最近有感冒发烧、咳嗽、腹泻、呕吐等现象，请及时带孩子看医生并在家多休息。

谢谢大家的支持与配合！
—END—
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