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真实情境从何而来真实情境从何而来
——北京市2023年度小学数学教学设计一等奖案例启示

□ 于国文

（北京教育科学研究院）

真实的情境架构起数学世界和现实世界，

为学生更好地习得数学、理解世界，并用数学

的眼光观察世界创设了可能。

《义务教育数学课程标准（2022年版）》（以

下简称“课标 2022年版”）在总目标部分明确

提出：体会数学知识之间、数学与其他学科之

间、数学与生活之间的联系，在探索真实情境

所蕴含的关系中，发现问题和提出问题，运用

数学和其他学科的知识与方法分析问题和解

决问题；在课程实施部分也提出：要注重创设

真实情境，并且真实情境的创设可从社会生

活、科学和学生已有数学经验等方面入手。［1］

从“课标 2022年版”中可见，无论是真实情境

还是跨学科，都是此次新课标、新课程的重点

关切，既是政策文件的必然要求，也是发展学

生核心素养的必然要求。

那么，跨学科的真实情境从何而来？本研

究以 2023年度北京市小学数学教学设计评比

活动中部分案例为研究对象，对其进行了实证

分析。本年度教学设计征集主题为“跨学科主

题之下的单元整体教学”，所分析的 19个案例

（表1）来自北京市13个区，均为一等奖案例。

表1 19个案例基本信息

编号

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

课题

创客送餐机器人——“方向与位置”主题学习

小院变身记

北京的夏天是不是越来越热——在跨学科主题学习实践研究中培养学生的核心素养

和古槐一起成长

新疆的哈密瓜为什么比北京的哈密瓜甜

我为“密马”出份力

认识方向

易碎品的包装——长方体和正方体

简易不简单——“圆的认识”主题教学设计

速度——怎样比较小车运动的快慢

生活中的分类

节约用水

设计实时放学提示牌

数说正确干手法

落实结构化整合，立足实践活动，培养学生量感——“时间在哪里”主题教学思考与实践

中轴线上的时间故事——“年、月、日”单元教学设计

学科融合，具身体验，发展时间量感——“时间在哪里”主题下“时、分、秒”单元设计与实践

象群能安全过桥吗？——质量单元综合实践活动

一天中的影子

基于真实情境的跨学科主题学习
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笔者与另一位小学数学教育领域研究者

从内驱素材、区域素材、社会素材、教师主动建

构素材四个角度对上述 19个案例中的真实情

境 进 行 共 时 编 码 ，两 者 之 间 的 一 致 性 为

89.47%，超过 80%［2］，表明编码结果具有较高

的信度。其中，四个编码角度的选取参考了

PISA测评的情境［3］，并根据本次真实情境、跨

学科主题的背景做了调整。

一、基于学生的好奇心而产生的真实情境

学生基于生活情境而产生的好奇心是教

学设计最好的素材，也是最好的待研究的问

题。例如，案例 5“新疆的哈密瓜为什么比北京

的哈密瓜甜”源于学生对哈密瓜甜度比较的好

奇，案例 9“简易不简单——‘圆的认识’主题教

学设计”源于学生对“为什么大多数陀螺的转

盘是圆形的”这一问题的好奇，案例 14“数说正

确干手法”源于学生对“不同擦干手的方法会

不会造成二次污染”这一问题的思考与好奇，

案例 19“一天中的影子”则是围绕学生对踩影

子游戏（影长受时间影响而发生变化）是否公

平的争论与好奇而展开。这些案例都是基于

学生自发的好奇心而产生的，都是较好的真实

情境。

案例5情境解析：

一次班会课上，有学生说：“新疆的哈密瓜

很甜。”另一位学生附和：“比北京的甜。”继而

有学生追问：“新疆的哈密瓜为什么比北京的

哈密瓜甜呢？”教师基于学生的好奇，围绕统计

知识设计了单元复习课，直指问题解决。这是

一节数学、科学、信息科技相融合的课程，需要

学生高度的自我监控，因此教师在课前进行了

访谈以了解学生的相关科学知识，并追问“要

想解决这一问题，你想怎么进行研究”，以鼓励

学生自主规划，展开实践。课堂教学中，学生

围绕新疆哈密瓜和北京哈密瓜的甜度比较不

断查询资料，思考其影响因素，最后聚焦关键

因素——日照时长。过程中，学生既有对学习

路径的主动规划，又充分感受了平均数、中位

数、众数等统计量的内涵，还复习了复式条形

统计图、复式折线统计图的绘制等知识，最后

解决了相应问题。

对教师而言，能否“接住”这些有价值的

“好奇”是一个挑战，这需要教师真正理解学生

的真实问题，并鼓励他们进行大胆探索。当学

生难以用数学的眼光看待自身所好奇的事物，

从而难以用合适的数学知识解决问题时，教师

也需要适时提供学习支持。

二、区域特色蕴含引领学习的真实情境

毫无疑问，以学生所熟悉的真实生活为背

景进行学习场景的设置、学习任务的开发必然

能更好地实现学生深度探究的达成以及深度

学习的产生。事实上，在学生所生活的区域中

也蕴含着丰富的真实情境。

在本次展示交流的19个一等奖案例中，基

于区域素材所创设的真实情境最多，共有8个。

有的围绕学生谙熟的校园环境，如案例2“小院变

身记”围绕校园内的小院改造展开，案例4“和古

槐一起成长”源于所在学校正好有一棵400多年

的老槐树；有的为地区素材，如案例6“我为‘密马’

出份力”是密云区域学校的孩子们非常熟悉的密

云马拉松情境；有的放眼北京遴选素材，如案例

16“中轴线上的时间故事——‘年、月、日’单元教

学设计”。

案例16情境解析：

北京中轴线蕴含着丰富的数学故事，该案

例作者紧密围绕中轴线讲述关于时间的故事。

例如，中轴线上蕴含时间的古建筑：钟鼓楼一

日报时涉及日、时、分、秒的知识；午门每年举
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办的颁朔大典可以渗透年、月、日之间的联系；

天坛祈年殿内藏着月份的知识。除了涵盖年、

月、日的丰富知识之外，游览中轴线对学生而

言也是一个有挑战性的任务。因此，教师鼓励

学生制订研究计划，自主构建学习路径，并在

学习结束后交流、反思。

要让学生有数学的眼光，教师首先要有数

学的眼光，暂时搁置内心对已相当熟悉的相关

教学内容的情境依赖，用数学的眼光去发掘与

学生共处的校园和区域生活中的真实情境，从

中提取真实问题、创设真实素材。

三、社会素材里存在可撬动学生学习的

真实情境

社会素材主要包括取材自社会生活的热

点社会事件、热点生活现象，以及契合时代发

展需要而产生的新变化等。例如，案例 1“创客

送餐机器人——‘方向与位置’主题学习”围绕

在人工智能这一时代背景下如何融合数学与

信息科技进行教学设计而展开，案例 3“北京的

夏天是不是越来越热——在跨学科主题学习

实践研究中培养学生的核心素养”围绕热点生

活现象进行设计，案例 18“象群能安全过桥吗？

——质量单元综合实践活动”选取了云南大象

集体北迁并返回这一社会热点事件。对社会

素材的密切关注使得好的情境应运而生，教师

围绕这些情境鼓励学生发现、提出问题，并进

行深度探究、分析以解决问题，数学学习在此

过程中自然、真实地发生。

案例18情境解析：

云南大象集体北迁是一个颇受关注的社

会热点事件，其中蕴藏着真实问题“象群能不

能安全过桥”，而背后主要涉及的因素是大象

的质量，“大象到底有多重”又恰恰是“课标

2022年版”的主题学习案例之一［4］。围绕真实

问题展开探究与问题解决，学生充分经历了确

定度量对象、选择度量单位、设计度量方法、制

作度量工具、解释度量结果等完整的度量过

程，在此过程中发展了量感和应用意识。

数学无处不在，这也提醒教师要时刻用数

学的眼光去看待社会中所发生的事件，保持专

业的警觉，从中遴选恰当的素材以撬动学生真

实的学习。

四、教师的主动建构产生真实情境

教师对素材的主动组织与建构包括对原

有教材情境进行改编，可以更好地激发学生的

学习兴趣，并主动挖掘数学与其他学科之间的

关联。19个案例中，有 4个案例情境为教师主

动建构，具体包括：案例 9“易碎品的包装——

长方体和正方体”，教师关注到学生在美术课

上也在学习正方体包装盒的内容，由此展开了

跨学科设计；案例 10“速度——怎样比较小车

运动的快慢”，教师发现了科学中物体的运动

与相互关系和数学中速度的学习具有高度关

联；案例 11“生活中的分类”，教师联系劳动、道

德与法治等学科知识设计了分类任务；案例 15
“落实结构化整合，立足实践活动，培养学生量

感——‘时间在哪里’主题教学思考与实践”，

教师设计了参观植物工厂的系列情境，带领学

生学习时间知识。

案例9情境解析：

教师在设计“长方体和正方体”单元学习

的情境时不局限于教材，发现美术课上在进行

正方体包装盒的内容教学，而学生在制作包装

盒时频频出现问题，从而引发思考“是不是学

生对相应的数学知识掌握得不够充分”，并进

一步联系美术学科，进行了跨学科单元整体设

计。在该单元的学习中，学生经历了确定主

题、明确目标、创设任务、实施活动、实践反思
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等系列过程，不仅习得了相关数学知识，还带

着完成的美术作品结束了该阶段的学习，积累

了扎实、愉快的活动经验，发展了应用意识和

创新意识。

教师对数学与其他学科之间关联的深度

思考是真实情境的重要来源之一，这需要教师

保持数学的眼光，并在注重各学科内在逻辑的

基础上建立学科间的联系，将各学科内容进行

整合［5］。

五、启示与展望

需要注意的是，这些真实情境并非相互独

立，更多是融合产生的。例如，案例 2“小院变

身记”主要是基于校园而产生的富有区域特色

的情境，但仍离不开教师用发现的眼光去主动

寻找，并通过合理的任务设计使得学生产生可

供研究的数学问题。

真实的情境产生真实的深度学习。对19个
案例的分析带给我们如下启示：（1）在真实情境

的建构过程中，教师需要走进学生的内心，理解

学生的好奇，尽可能创设宽松、自由的学习氛围，

使得学生有机会发现问题、提出问题；（2）教师需

要以洞察的眼光看待校园中的情境、区域中的素

材，并适时融合校内外素材，为学生真实的学习

创设真实的场域；（3）教师需要对社会热点时刻

保持关注、警觉，以数学的眼光看待这些热点事

件，及时捕捉、充分挖掘其中适合展开教学的恰

当情境，而这离不开教师专业素养的积淀，尤其

是对数学学科知识的本质理解；（4）当教材情境

不能很好地帮助学生进行数学学习时，教师需要

主动探寻合理、恰当的情境，甚至在其他学科中

挖掘数学故事。

学生天然的好奇，学校或区域的本土特

色，大量的社会情境以及教师对情境的主动探

索与建构都可以产生大量的真实情境，但如何

从情境中发现问题、提出问题并以此进一步撬

动学生的深度学习，仍有待我们进一步探究，

以实现真实情境和数学学习更深层次的有机

衔接。

行文至此，感谢北京市朝阳区教育科学研

究院吴加奇博士及北京市“三五提升工程学习

小组”为本文所提出的建议。
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