
关于举行经开区主题班会研讨活动的通知

经开区各中小学：

为进一步加强班主任队伍建设，激发班主任工作热情和教育智慧，不断提升

班主任工作的专业化水平，为学生的生命成长奠基。经开区与“谢佩君市特级班

主任工作坊”联合开展班级主题教育研讨活动，聚焦“中小学生自我管理策略抗

逆力研究”，积极探索有效的破解对策，更好地促进班主任守望初心，逐梦前行。

活动时间：2024 年 12 月 4 日（周三）下午

活动地点：横林实验小学

参加对象：经开区各中小学骨干班主任 1名、常州市谢佩君工作室全体成员

活动安排：

研究主题 润心有道 育德有方

——中小学生自我管理策略抗逆力研究

具体安排

时间 形式 内容 负责人

人员签到 黄 滢

13:00—13:40 研究课 《携手共筑“中国梦”》

——小学中年级爱国爱党主题班会
吴蓉梅

13:50—14:30 研究课 《始于“言”值，成于友善》

——小学中年级文明礼仪主题班会
吴焱云

14:40—15:20 讲座 《抗逆力德育赋能课程构与建—

—崇善品格涵养下的协同育人探

索》

乔 娟

15:20—16:00 讲座 《植禾下清梦，育“种子”少年—

—袁隆平英雄中队建设暨微队课

市赛经验分享》

李烨舒

经开区教育和文体旅局

2024 年 12 月 2 日


