


[image: mmexport1594010016562]
大二·心语
 [image: mmexport1594010024594] DAILY LIFE[image: mmexport1594010006013]

↓↓↓
/2024/11/18
我们的主题——《神奇的力》                               
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1.来园人数：今日来园幼儿26人，3人缺勤。
2.来园情况：今天我们班所有小朋友都准时来园！大部分幼儿都能够主动晨间签到，我班越来越多的小朋友能够独立书写自己的姓名！所有幼儿都能够在签到后自主选择区域游戏后有序进行晨间一系列活动。非常棒！
3.早点内容：今天吃的点心是鲜牛奶、徐福记高钙小饼、碧根果，孩子们能够自主倒牛奶，并做好点心后的自我服务。
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力是一个物体对另一个物体的作用，是物体运动的原因。生活中随处都有力存在，却看不见也，摸不着。本次活动主要是引导幼儿开展的各种小实验、小游戏，从中尝试感受、探索、发现力的神奇以及力与物体用运动的关系。同时引导幼儿能积极动手、动脑，参与小实验活动，从而萌发爱科学的积极情感。
大班幼儿对周围各种事物、现象的兴趣和探究欲望明显增强，在活动中常常会操作各种玩具、材料，不同的操作方式会带来物品不同的运动状态，幼儿在日常生活中对“ 力” 已经有了许多感性的认识。对于大班的幼儿而言，可以提升到粗浅的科学知识，以合适的方式让幼儿形成“力”的概念。
活动中丁沐晞、沈沐晨、李沐冉、李雨菲、王艺瑾、徐梓皓、鞠雨恒、吴弈鸣、王梓、陶栀夏、王艺凝、邓淼、高宇辰、丁雅琦、曹铭轩、高翌涵、李闻淼、刘倢序、沈奕恺、刘宸瑀、刘伊佳、刘政凯、钱进、董程宁、杨祥瑞、宋旭峰、梁铭轩能在各种操作活动中，初步感受力，探索用力的大小、方向与物体运动的关系。
丁沐晞、沈沐晨、李沐冉、李雨菲、王艺瑾、徐梓皓、鞠雨恒、吴弈鸣、王梓、陶栀夏、王艺凝、邓淼、高宇辰、丁雅琦、曹铭轩、高翌涵、李闻淼、刘倢序、沈奕恺、刘宸瑀、刘伊佳、刘政凯、钱进、董程宁、杨祥瑞、宋旭峰、梁铭轩能用简洁明了的话语表达自己的实验过程与实验结果。
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吃饭情况：
1.午餐情况
今天午饭吃的是黑米饭、杏鲍菇炒牛柳、西兰花炒胡萝卜、青菜豆腐汤。我班幼儿能够完全独立自主盛菜，并且做的有模有样的，为你们点赞。部分幼儿盛菜的姿势不太标准，都一对一指导过，家长们回去后可鼓励孩子帮家人盛饭，做一些力所能及的事。 
午餐时小值日生们能在餐前提前做好准备工作，各司其职，幼儿能够根据自己的饭量自主盛饭、盛菜。进餐时绝大多数幼儿能够做到不挑食，并保持桌面干净；餐后，孩子们能自主送碗和筷子，并做好餐后清洁。
今天的午饭中丁沐晞、沈沐晨、李沐冉、李雨菲、王艺瑾、徐梓皓、鞠雨恒、吴弈鸣、王梓、陶栀夏、王艺凝、邓淼、高宇辰、丁雅琦、曹铭轩、高翌涵、李闻淼、刘倢序、沈奕恺、刘宸瑀、刘伊佳、刘政凯、钱进、董程宁、杨祥瑞、宋旭峰、梁铭轩饭菜全部吃完了。
吃两碗：梁铭轩、高宇辰
下午：午点是芋头小米粥，蜜桔、人生果。
2.午睡情况
未睡：高宇辰、吴弈鸣
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[bookmark: _GoBack]★冬季人体需要更多的维生素来增强免疫力。可以多吃一些富含维生素C的水果和蔬菜，如橙子、猕猴桃、菠菜等，以及富含维生素D的食物，如鱼肝油、牛奶等。
。

谢谢大家的支持与配合！

—END—

在一起的点滴都值得记录
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