常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
向日葵班       2024年11月25日—11月29日  第 十三 周
	本周主题：
能干宝宝（四）

	幼儿基础分析： 
经过三周的学习和锻炼，宝贝们的自理能力较开学初有了明显的进步。现在基本能够做到自己拿小勺吃饭、撸袖子洗手、有意识的自己上厕所，但是因为天气冷，宝贝们穿的多的原因，有些宝贝还是需要老师的帮助。很多宝贝能在幼儿园门口空开家长的手，独自或和小伙伴一起入园，也会在进入教室后选择自己喜欢的区域游戏，但是在点心前收玩具时，很多宝贝因为急于吃点心而将未收完的玩具框直接送回玩具柜，甚至有的宝贝直接将自己的玩具随意摆放在桌上。
因为小托班的宝宝们月龄较小，整理意识相对较弱，需要不断地提醒，所以我们本周继续延续生活自理能力的培养，本周我们主要针对个人卫生习惯和自理能力--玩具送回家、鞋子摆放进行学习和培养。

	
	周发展目标：
1.继续培养宝宝正确拿勺方法，锻炼宝宝自己吃饭不挑食。
2.知道玩具玩好后要放回原处，感受与同伴一起整理玩具的快乐。
3.知道脱下鞋子要摆放整齐，体验自我服务的快乐。

	环境创设
	图书区投放《我不挑食》《洞洞里面有什么》《我会自己穿衣服》等绘本供幼儿阅读；
益智区提供串珠、袜子配对、拧螺丝、颜色配对等玩具供幼儿自由选择游戏玩；
角色区提供小厨房（多种蔬菜、水果），供宝宝进行角色游戏；
建构区提供大乐高积木、雪花片、管道拼搭供幼儿拼搭，尝试锻炼手指肌肉精细动作；

	自我服务与自主管理
	1.锻炼宝宝吃完饭检查自己的桌面，有饭米粒自己捡起来放进餐盘。
2.培养宝宝养成及时将玩具送回家的习惯。
3.学习自己穿鞋子、穿裤子。

	上午


	区域
游戏
	建构区：大乐高搭建、雪花片、管道拼搭
图书区：《玩具收起来》《洞洞里面有什么》《我会自己穿衣服》等绘本；
益智区：颜色排队、垃圾桶的秘密、拧螺丝玩具、串珠、鞋子配对；
美工区：手指点画、撕贴画、涂色练习、黏土制作棒棒糖、香肠
关注要点：1.保育老师重点关注幼儿在游戏过程中的安全，不要出现幼儿打人、咬人现象。
          2.老师重点关注幼儿在区域中使用游戏材料的情况，引导宝宝正确操作。

	
	户外
活动
	晴天：体锻活动区（滑滑梯、小皮球、羊角球、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车等）
户外游戏区（建筑工地、好玩的沙等）幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内滑梯、走廊自主游戏（跳圈、爬爬垫、跷跷板、毛毛虫钻爬）

	
	学习
活动
	语言《玩具宝宝送回家》        认知《垃圾桶的秘密》
音乐：《吹泡泡》               生活与卫生习惯《垃圾分一分》          
生活技能《鞋子宝宝来排队》    整理活动：我会收玩具

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	享生活：与娃娃家相结合我会打扫卫生、小厨房、玩具玩完收起来
乐运动：与户外活动相结合


班级老师：杨文影、杨秀   执笔：杨文影
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