带着想象长大
 实 验 幼儿园  宝宝 班 一周活动计划表
	主题名称
	我和100有个约会

	幼儿
经验分析
	[bookmark: _GoBack]通过两周主题的开展，幼儿在语言表达、科学探究、艺术表现等方面有明显的进步，并乐意参加各种游戏活动，在游戏中有初步的规则意识；能用“100分”的态度去对待每一件事情，幼儿的责任感和自理能力得到了很大的提高。

	本周
发展目标
	1.提供平台，让孩子们展示入园以来学到的新技能，如语言表达、艺术创造、社交互动等。
2.通过照片、视频、手工作品等形式，让孩子们看到自己入园以来的成长变化。
3.增强孩子们对幼儿园的归属感，感受集体的温暖与快乐。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	图书区：小时候的自己、最好的礼物               益智区：排排乐、我会量身高
美工区：生日礼物、生日礼帽                     建构区：冬天的公园、生日城堡

	
	室外
	跳跳球、爬梯子、好玩的垫子、滑滑梯、小山坡、小厨房、运南瓜、
赶小猪、竹梯乐、骑小车、唱唱跳跳、隧道探险、跳房子、花样玩圈、小小建筑师

	晨间谈话
	预设话题：懂礼貌、衣服不穿反、危险的东西、勤洗手，身体棒、自己的事情自己做

	
	生成话题：不给陌生人开门

	集体分享
	话题与内容：
1.最好的礼物   2.我从哪里来  3.我会自己做  4.小手真干净  

	
游戏活动

	户外自主游戏：
运动区：小小快递员 
游戏区：老鹰抓小鸡
器械区：攀登乐
	体育游戏：
跳跳乐
音乐游戏：
    击鼓传花
	体育游戏：
好玩的轮胎
手指游戏：
包饺子
	户外自主游戏：
游戏区：密林探险
平衡区：跨越小河
攀爬区：勇闯高峰
	户外自主游戏：
游戏区：滑梯乐
攀爬区：穿越烽火线
器械区：快乐车手

	生成活动
	 

	课程资源
	1.数字化资源：PPT、图片、视频。
2.家长资源：邀请家长参与“时光印记”展览的准备，共同收集照片和物品，以及参与“感恩心语”的录制，加深亲子间的情感交流。
3.班级环境与材料调整：
设计一面以“我和100有个约会”为主题的背景墙，用色彩鲜艳、形象生动的图片和文字展示100天的成长历程，包括幼儿的照片、作品、手印等，让幼儿感受到自己的成长和变化。

	保育工作
	1.教育幼儿注意个人卫生，要勤洗手、勤洗澡、勤换衣袜。
2.在运动中提醒幼儿要注意安全，学会保护自己。

	家园共育
	布置“我与家人的100天小故事”任务，鼓励孩子与家长一起回忆并记录这段时间里的小故事，增进家庭成员间的情感联系。


      班级老师：王燕媛 陈丽丽         第十四周        2024年12月2日——12月6日
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