身教重于言教

 ——读《教育的情调》有感

礼河实验学校  邵静芬

我最近读了《教育的情调》这本书，其中一个章节是《纪律的教育学意义》，这一章节中提到：一个守纪律的人就是一个准备去学习和遵守秩序的人，所以老师也要像学生一样需要纪律。没有纪律，没有学习的欲望，学校的存在就失去意义，因此在学生中间或对一个人自己建立起纪律，就是为真正的学习创造条件。这就是为什么人们总是说，教室里真正的纪律是不能和课堂上所教的或所学的截然分开。那么教师里的纪律是谁制定的呢？当然是老师，作为制定者也就理所应当遵守各项纪律了。从这一层次来看，老师作为一位真正的教育者，他们应该随时愿意用实际行动来回答“什么是教育”，也就是我们平时说的“以身作则”，这就是我们教育中所说的“身教重于言教”吧！

教师是人类灵魂的工程师，不仅要教好书，还要育好人，各方面都要为人师表，所以教师个人行为的规范要求也是教育学生的重要手段，起着“以身立教”的作用。而且孩子都有模仿性，教师的一言一行都将给学生成长带来影响。因此，教师处处要以身作则。

有这样一件事让我记忆深刻：有一次，我在听一位年轻教师的校级公开课，这位老师在教学生字时，说了这样一句话“字如其人”，然后范写生字。这位教师长得非常清秀，按他说的他写的字也应该很漂亮，不然怎么“字如其人”呢？但是当字写出来时我惊到了，那字连横平竖直都没有做到，间架结构摆放就更不要说了。我当时脑中就涌现出了这样几个想法：其一，这位年轻教师写这字不是在打自己脸吗？其二，我自己班级里的学生至少有一大半比他写得好看；其三，这班级学生的字会是多数比老师好呢？还是大多数不如他呢？学生有模仿性，如果这个班级学生的字都模仿了这位年轻教师，那不是太糟糕了？所以教师如果写到黑板上的字不能做到漂亮，至少也要横平竖直、工工整整吧！作为教师，这基本功是不是应该练练扎实一点？

还有一个瞬间让我感触很深：几年前，暑假过后上班，学校迎来了新一批年轻教师，其中几位都是我们学校毕业的学生，现在也为人师了，作为教师的我感到高兴。可是开学后的某一天，那一瞬间我开心不起来了，其中一位年轻教师迎面走来，我立马想满面笑容跟他打声招呼，他却突然别过脸，漠然地与我擦身而过。当时我愣住了，这是一位教师该有的礼貌吗？且不说我曾经是他的老师，就是现在我也是他的前辈吧，再不济也是他的同事吧，难道看到了打声招呼不是理所应当的吗？事后我就想：他这样的老师会教孩子有礼貌吗？难道教孩子之前自己不应该做到吗？

所以“言传身教”绝不是大家想得那么容易，他应该落实在我们教师的一点一滴、一言一行中，这样孩子们才能在平常的生活、学习中耳闻目染。作为教师的我们，与其整天跟孩子讲大道理，不如多做，因为“身教重于言教”。例如：要求学生字要写端正，自己出现在黑板上、作业本上的字也要端正，不要潦潦草草；要求学生要有礼貌，我们也要微笑地与孩子们打招呼；要求学生守时，自己就不要上课铃响了还要过一分钟、两分钟进教室；要求学生做到整洁，自己的办公桌、办公室也要整洁、整齐；要求学生爱护环境，自己也要做到不乱丢垃圾，看到垃圾主动捡起来……总之，教师要时时刻刻为学生做出好的榜样，凡要求学生做到的，自己首先要做到。坚持严于律己，才能身正为范，作为老师的我们要时刻牢记“身教重于言教”。
