带着想象长大
 实 验 幼儿园  宝宝 班 一周活动计划表
	主题名称
	我和100有个约会

	幼儿
经验分析
	在孩子们纯真的世界里，每一天都充满了新奇与探索。当小班的小宝贝们踏入幼儿园这个小小的社会圈，他们的成长之旅便悄然启程。一百天，对于孩子们而言，是从陌生到熟悉，从依赖到独立，从羞涩到开朗的奇妙转变过程。在晨谈活动中，幼儿能谈论“成长意味着什么？”发现自己成长的变化。

	本周
发展目标
	1.提供平台，让孩子们展示入园以来学到的新技能，如语言表达、艺术创造、社交互动等。
2.通过照片、视频、手工作品等形式，让孩子们看到自己入园以来的成长变化。
3.增强孩子们对幼儿园的归属感，感受集体的温暖与快乐。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	生活区：我会穿衣服、我会叠衣服                   益智区：排排乐、我会量身高
美工区：成长的痕迹、生日礼帽                     建构区：冬天的公园、生日城堡

	
	室外
	跳跳球、爬梯子、好玩的垫子、滑滑梯、小山坡、小厨房、跳房子、
[bookmark: _GoBack]运南瓜、赶小猪、竹梯乐、骑小车、唱唱跳跳、隧道探险、花样玩圈、小小建筑师

	晨间谈话
	预设话题：垃圾食品我不吃、细细嚼慢慢咽、不跟陌生人走、勤剪指甲、防电安全教育

	
	生成话题：我长大了

	集体分享
	话题与内容：
1.美术：生日礼帽     2.我家有几口    3.我们的身体  4.我们长大了  5.不愿长大的小猴

	
游戏活动

	户外自主游戏：
器械区：小小攀登者
运动区：滑滑梯
表演区：快乐的跳跳糖
	体育游戏：
躲球
音乐游戏：
    跳跳糖
	体育游戏：
爬梯乐
手指游戏：
开门关门
	户外自主游戏：
运动区：时光隧道
攀爬区：小小攀登家
游戏区：快乐滑梯
	户外自主游戏：
器械区：快乐的小山坡
攀爬区：小小蜘蛛侠
游戏区：一二三木头人

	生成活动
	 

	课程资源
	1.数字化资源：PPT、图片、视频。
2.家长资源：邀请家长参与“时光印记”展览的准备，共同收集照片和物品，以及参与“感恩心语”的录制，加深亲子间的情感交流。
3.班级环境与材料调整：
设计一面以“我和100有个约会”为主题的背景墙，用色彩鲜艳、形象生动的图片和文字展示100天的成长历程，包括幼儿的照片、作品、手印等，让幼儿感受到自己的成长和变化。

	保育工作
	1.教育幼儿注意个人卫生，要勤洗手、勤洗澡、勤换衣袜。
2.在运动中提醒幼儿要注意安全，学会保护自己。

	家园共育
	邀请家长参与“时光印记”展览的准备，共同收集照片和物品，以及参与“感恩心语”的录制，加深亲子间的情感交流。


      班级老师：王燕媛 陈丽丽         第十三周        2024年11月25日——11月29日
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