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2024年11月18日        星期一      小雨              
 1.来园情况 
我班共有24名幼儿，今日来园21人（3人身体不适，在家休息）。刘汐妍、魏沐溪、陈清月、董沐瑶、刘诗玲、朱梓嘉、沙明钰、陈可芯、刘佳富、恽修齐等幼儿能自主签到、做区域计划并自主吃早点。
2.区域活动
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	苏忆晴到图书区游戏，她拿出一张纸，用横线和竖线将纸分成四格。将周末在家发生的事情画在格子里。
	刘一凡选择了图书区，她玩的游戏是自制书签。她现在书签上打个孔，接着在上面画上小朋友。
	张铭皓在益智区进行游戏。他用毛球拼出小车的形状。
	孙杰文在益智区玩磁力片，他用磁力片拼了一个星星图案。
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	颜承毅和肖鹏源在益智区玩拼图。
	夏忆馨在桌面建构区玩，她用黄色和绿色雪花片建构菠萝。
	王慕阳在桌面建构用插塑积木建构动物园。
	姜昊言和陈宇杰在地面建构游戏。两人分别建构地下停车场和小区。
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	董沐瑶和魏沐溪在自然拼搭区游戏。魏沐溪躺在地上，董沐瑶用树枝沿着魏沐溪的身体摆出其轮廓。
	朱梓嘉和刘汐妍在科探区游戏。朱梓嘉按照卡片上的图示摆放磁铁。
	
	


3.户外活动
游戏（1）：绕过障碍物
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游戏（2）：骑小车
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游戏（3）：骑车带人
	[image: IMG_20241118_093618]
	[image: IMG_20241118_093621]
	[image: IMG_20241118_093757]
	[image: IMG_20241118_093807]



4.集体活动
综合：生活中的管子
在日常生活中，随处可以看到各种管子：吸管、铁管、塑料管、电线管、水管……管子的造型多样、材质各异、用途也各不相同。本次活动引导孩子认识家里、身边的各种各样的管子，在观察、交流中认识它们的外形以及用处，萌发对管子的喜爱。活动中，乐意结合调查便、带的管子大胆介绍的幼儿有：刘诗玲、恽修齐、孙杰文、陈可芯、黄赫璟、刘汐妍、刘一凡、陈宇杰、夏忆馨、董沐瑶等。

   
5.生活活动
今天午餐吃的是黑米饭、杏鲍菇炒牛柳、西蓝花炒胡萝卜和青菜豆腐汤，孙杰文、张铭皓、刘佳富、刘诗玲、姜昊言、董沐瑶、王慕阳、黄赫璟等幼儿能熟练用筷子进餐，并做好饭后三部曲。


6.温馨提示 
[bookmark: _GoBack]各位家长大家好，天气越来越冷，家长们要注意以下几点哦：
（1）给宝贝们及时增添衣物，选择保暖性好的衣服，出门可以戴上帽子、围巾和手套。
（2）饮食上，可以让宝贝适当吃些温热、易消化的食物，比如热汤、热粥，为身体提供能量。
（3）冬季干燥，要提醒宝贝多喝水，保持身体水分平衡。
（4）鼓励宝贝适当运动，增强体质，但运动前要做好热身，防止受伤。
希望宝贝们都能健康快乐地度过立冬。
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