勇敢破圈     向光生长
——人生是一个不断破圈成长的过程
各位幼教同行们大家下午好，今天和大家分享我在幼教行业这一路走来的成长故事及一点点微不足道的经验。成长经验分享一直是我们徐志国卓越成长营每一次常规开展活动，今天有幸轮到了我。我是成长营的一员，也是银河香槟湖幼儿园副园长吴海燕。
回想2013年的那个热烈的夏天，满怀对未来憧憬迈进了幼儿园的大门，一切都是未知，一切都充满新奇。回顾整个11年的幼教生涯，是不断破圈成长的过程。
从理想到现实的碰撞——2013-2015
故事一：一名新老师带着一名新的生活老师，碰到一个有攻击行为的孩子导致全体家长要求其转走的事。
初入幼儿园，接触到的第一任师傅，比我大四岁。2个月左右吧，师傅外出学习一个月整。留我一人带班，面对近40名幼儿，正逢生活老师工作变动，又换了一个新的生活老师。我时常感到畏惧和无力，记得那段时间每天回家敲打电脑时会眼泪决堤。没出两天，一直有一定攻击行为的一个孩子遭到了全班家长要求其转走的事情。我感觉世界快要崩塌。找来了薛园长，她站在家长群里，温和而坚定的传达着对这个领域专业的认知，春风化雨般的化解了此次矛盾。
故事二：老师打我了
有一次看午睡，刚进入园的小班幼儿需要花费较长的时间在陪伴上。我轻拍一名幼儿头部，慢慢哄睡。第二天意外的遭遇了家长向主班反馈，说孩子回家告诉妈妈，那个新老师打我头了。张老师解释完，家长还是抱着质疑的心态走了。           
理想的幼儿园工作屡遭现实情况狂打。我开始钦慕那些游刃有余开展幼儿园工作以及很会解决家长工作的老师们。我是一个韧劲还不错的人，如何与孩子相处以及如何做家长工作？成为我那时候努力要做的事。合理的自我认知是破圈成长的开始。

迷茫与反思，寻找自我价值——2016-2018
    喜欢的专业在幼儿园似乎发挥不了用武之地？
跳了7年的拉丁舞，专业声乐考进的本科。进了幼儿园似乎没有任何用武之地。每天被观察、培训学习占据了大部分的时间，本身理论功底薄弱的我，在大量学习后，似乎用到实处收效甚微。擅长的事情却一点也发挥不了。让我逐渐有了一些挫败感。那时候园内道广老师，每天都会给孩子弹吉他唱歌。我也尝试将自己喜欢的东西试着融到幼儿的一日生活中去，如将律动游戏融入到每日幼儿的过渡环节，散步时组织幼儿玩各式好玩的音乐律动游戏。班级里所有的音乐活动，全部交给我来开展。不断地磨炼自己，慢慢的寻找到自我价值感。

成熟与自我提升——2019—2020    
对于专业发展来说，最缺的也不是知识，而是如帕尔默在《教学勇气》中所言的“自我认同与内在的完整”。对于生命成长，许多道理，对成人与儿童都是一样的。我也会经常在看幼儿游戏时，看孩子行为时，时常感到感动，反省自己！
举个被孩子影响的例子：户外活动，其实有2名小朋友对于爬上这棵树是非常害怕的，甚至下来的要哭个两嗓子，可是为什么他们还是边害怕，边爬着？）想到了那时候和他们的对话。
害怕吗？（怕！） 害怕什么？（怕高、怕梯子倒了摔下来。）
害怕为什么还尝试？（有老师扶着我，梯子不会倒、另外一个小朋友说我想站在那么高的地方看一看！）    我想这个力量应该就是——他人的激励及成长的信念。
这两年，我深深的感受到有人带、有人领那种坚定朝着正确方向快走的感觉！如何开展班本化课程，课程的可能从哪里来？朱园会带我去观察孩子生活的一角一落，从儿童视角出发，哪些可能会变成孩子们感兴趣乐此不疲探索的事物，去试一试。然后过程中跟进与指导。王园带着我从孩子入园处开始看，从幼儿一日常规中找寻幼儿发展点，让我认识到，一日活动皆课程的深刻理解。切小口，深挖井，不断打磨。在那两年，我积累了许多案例与论文。
让我真正感受到专业成长带给我的价值感，也让我深刻的感受到，唯有带着老师走上研究专业的道路，才能从内心对这里有归属感。

从内而外的转变——2021—2023
全情投入，发挥个人能力。个人价值的实现，进步与进化，需要的是不停的自我鞭策。这三年，我努力的追求外在价值，参与基本功比赛、评优课、区级区角创设比赛等。
在这三年，我从一线教师成为年级组长，从年级组长到园长助理，再到脱岗的园长助理。
从自我认知觉醒一块比如我的情绪控制、我的格局大局观，到自我成长：我的计划性、时间管理、通过多方面学习来积累经验、更新理念，从而带动他人，影响他人。
我感受到“真正高效的秘方不是努力和辛苦奋斗，而是清晰目标，不被内外能量干扰，专注当下。”不论是个体，还是一个组织，如果没有目标的驱动和引领，很容易就陷入琐碎事务中而难以理出头绪。
2023年到2024年是34岁的我，面临较大考验：
家庭：家庭另一半的生病、孩子上一年级、家中长辈的无法及时补上来；
工作：考证考职称、整体负责银河香槟湖前桥新园的筹办
从容接受，积极面对。
人生是一个不断破圈成长的过程，好的过程留下的显性的，隐形的，不知不觉已经融入到你的身体里！在面对汹涌的潮水袭来，你有抵御它的能量！
以上的分享，经验谈不上，仅仅是我10来年幼教生涯的一点点心路历程，感谢大家的聆听。
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