	课  题
	我能爱护弱与小
	课  时
	4
	课 型
	新授课

	主备人
	陈纾悠
	复备人
	陈纾悠

	教  学
目  标
	1.让学生知道每个人的强弱是相对的，理解人与人之间需要相互帮助和支持的重要性；学会识别并主动帮助身边需要帮助的人。
2. 通过游戏体验、视频观看、故事讲述、角色扮演等多种教学手段，引导学生在参与中感悟，在讨论中深化理解，在行动中践行。
3. 培养学生尊重他人、关爱弱小的情感，树立乐于助人、团结友爱的良好品德。

	教  学
重难点
	重点：引导学生认识到人与人之间相互帮助的重要性，培养关爱弱小的意识。
难点：让学生理解“弱小”的相对性，学会在实际生活中识别和有效帮助需要帮助的人。

	教学准备
	PPT

	教学过程：
	补充与修改：

	一、课堂导入（5分钟）
同学们，在我们的生活中，就像一片丰富多彩的森林，有高大的树木，也有娇嫩的小花和小草。它们虽然形态各异，但都在为这个世界增添美丽。同样，在我们身边，每个人都有自己独特的力量，也可能在某个时刻显得相对弱小。今天，我们就来一起探索如何爱护那些看似弱小的事物和人，让我们的班级、我们的世界更加温暖和谐。
现在我邀请大家一起来玩一个小游戏，同桌之间相互面对面站立，手掌对手掌，双方同时用力向前推对方的手，看谁能保持不动或稍微后退，但不可用力过猛以免造成伤害。
分享讨论：你觉得在推手的过程中，谁的力量更大？当你感觉快要被推动时，心里是怎么想的？有没有想过要放弃或者调整策略？
小结：力量有强有弱，总有人比你更强，也会有人比你弱。
过渡：下面我们一起来观看一段视频，观看的视频请观察，在这段视频中你看到了哪些助人者，哪些是被帮助的人？
2、 心海启航——观看视频，分享讨论（8分钟）
提问：
1.视频中，你看到了哪些助人者和被帮助者？”
2.在这些人物中，哪些是弱小的？哪些是强大的？为什么你会这样认为？
3.为什么人与人之间需要互相帮助？这种帮助带来了什么好处？
4.你身边有需要帮助的人吗？你是怎样帮助他们的？分享一个你帮助别人的故事。
小组讨论：学生分组讨论上述问题，每组选一名代表分享讨论结果。
小结：人与人之间的相互依赖和支持是社会和谐的重要基石，弱小与强大是相对的，每个人在特定时刻都可能成为需要帮助的人。
3、 主题探析——阅读故事，启发心灵（8分钟）
阅读PPT小故事
提问：现在萨沙还是最弱小的吗？为什么？同样的道理，鸡蛋是不是最弱小的呢？为什么？
小结：弱是相对的，与不同的人相比，与高年级大哥哥大姐姐相比我们是弱的，与一二年级的小朋友相比我们是强的。与自己的不同能力相比，在我们擅长的方面我们是强的，不擅长的地方我们是弱的。我们帮助别人，也会得到别人的帮助。
4、 角色扮演（15分钟）
情景：学校举行跳绳比赛，班里有一位同学跳得不好，绊住了好几次。比赛结束后，同学们对这件事议论纷纷，究竟会出现怎样的局面呢？
提问：请小组里扮演跳绳比赛失利的同学说出自己的心声。
作为同学我们应该怎么做呢？
小结：在有些地方没那么强的同学我们应该互相帮助、互相鼓励，共同学习和进步。这样我们班会成为一个越来越有爱、越来越棒的班集体。
5、 总结（4分钟）
今天，我们通过一系列的活动，不仅体验了力量的相对性，还深刻理解了人与人之间互相帮助的重要性。我们认识到，无论自己多么强大，都可能有需要别人帮助的时候；同样，那些看似弱小的人或事物，也可能蕴藏着巨大的力量和潜力。在这个过程中，我们学会了尊重、理解和关爱，这些都是构建和谐社会不可或缺的品质。
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