	课  题
	男生女生都美好
	课  时
	1
	课 型
	新授课

	主备人
	陈纾悠
	复备人
	

	教  学
目  标
	1. 通过情境故事和游戏活动，了解到男生和女生是有不同的，并能在对比中说说男生和女生有哪些不同之处。
2．通过体验活动，认可男生女生在外形打扮、兴趣爱好、体能特长等方面的不同，接受这些差异没有优劣好坏之分，都是非常美好的。
3．通过讨论等活动，发现异性同学的优势，学会扬长避短、取长补短，共同健康成长。

	教  学
重难点
	重点：男生女生各自的特点
难点：发现异性的优势并学习优势，学会扬长避短

	教学准备
	PPT、男生女生大头贴各1张、卡片10张

	教学过程：
	补充与修改：

	1、 课堂导入（5分钟）
（1）同学们，我们的心理活动课开始啦，先让我们来做一个特好玩儿的游戏：男生、女生大换装。
活动要求：座位靠近的男生和女生互换外套（乃至头饰都可）后，互相观察对方的变化。
（2）引导交流：说说某同学换装后给你的感觉。
（3）导入课前阅读的暖心坊故事，交流阅读后的心理感受：读了这个小故事，你发现男生和女生在外形及衣着打扮上有哪些不同？
（4）总结导入：同学们，通过大换装体验和“暖心坊”故事的阅读，我们可以看出，男生和女生在外形、衣着打扮上是不一样的。今天我们就来学习《男生女生都美好》。
【设计意图】这个情境故事是想让学生大概了解男生和女生的性别特征以及各自所担负的责任。
二、体验活动（10分钟）。
活动：男生女生大考验
（1）出示活动要求：在黑板上画好男生和女生的头像，设置抽奖箱，箱中放置十张卡片，以小组为单位，同学们从箱子里抽取一张卡片，根据卡片上描述的信息站到相应的头像下面，并说出选择的理由。分小组，每组各派一男一女抽签，其余人做观察者；开始游戏时，提醒每个人尊重内心的感受，不能随意站队。
（2）分享游戏感受：现场采访部分活动参与者，引导他们分享自己如此选择的理由；现场采访部分观察者，回答男生与女生的物品各有哪些特点。
（3）请在教材第6页上画出不容易看出所属性别的物品。
引导讨论：为什么有些物品一眼就能看出是属于男生或者女生的，而有些物品却不容易判断呢？
（4）小结：同学们，男生和女生由于性格差异，他们对玩具的喜好也各有不同，所以双方互不干扰、各具魅力；又因为男生和女生有共同喜好，所以在游戏中增进了友情。所有这一切，让我们的男生和女生魅力四射，生活也变得多姿多彩。
【设计意图】此体验活动是为了让学生在游戏中感知男生和女生的物品的特点各不相同。
三、主题探究（17分钟）。
（1）在刚才的游戏中，我们由玩具、游戏的选择体验到男生和女生兴趣爱好的不同及其略有相似之处这使得男生和女生各自的形象特征相当明显。现在请你们打开课本第7页，完成“调查一”部分。请你们仔细逐条看，回忆一下，认真完成。如果你们还想到其他内容，可以写在空白处。写好之后，小组内部交流全班交流：①从长辈的期望中，我们可以看出长辈对男生和女生的期望有哪些不同呢？②对于成为一个怎样的人，你又是怎样思考的呢？
（2）由刚才的调查中，我们了解到长辈对男生和女生的期望是有所不同的，希望男生成为阳刚的、顶天立地的男子汉；希望女生能成为温柔的、甜美的淑女。我们接下来填写教材P7“调查二”，再看看男生和女生在调查表中的所述，又表现出哪些相同与不同呢？
（3）学生们自由发言，交流填写内容，分享调查表内容。
（4）激发学生思考后畅所欲言：你们觉得男生和女生在比如外形、衣着、形象、喜欢的书（运动、职业）等方面，谁表现得更棒、更美、更好一点儿？
【设计意图】调查活动是为了让学生通过长辈的期望，了解男生和女生的特点各有不同，男生和女生除了有不同之处，还有相同点。
四、总结回顾（5分钟）。
男生和女生有不同的身体特征，也有各自不同的强项与弱项。你们都会成为优秀的人。认清自己的优势并学会发扬优势，扬长避短，积极上进，男生和女生都可以超级棒。当然，男生和女生要互相学习对方优点和长处，这样才能共同成长。
【设计意图】让学生清晰地知道男生和女生有不同的身体特征，有不同的强项和弱项。
五、课外拓展（3分钟）。
采访小组内的一名异性同学，细致了解他（她）的某一优点，想想自己应该怎样学习同学的优点，取长补短。编制一份计划书，然后与好友交流自己的计划书。
【设计意图】鼓励学生进行正确的异性交往，同时能够了解异性的特点，学习异性身上的优点，让自己变得更加优秀。
	

	施教日期   10     月    8    日

	板书设计
	教后反思

	       共同点      不同点     优势
男生                       力气大、体育好、数学好
                              
女生                         细心、动手能力强
	



