带着想象长大
 实 验 幼儿园  大二 班 一周活动计划表
	[bookmark: _GoBack]主题名称
	做自己的冠军

	幼儿
经验分析
	孩子们通过参与各类挑战，学会了坚持与自我超越。他们面对困难不放弃，每一次尝试都凝聚着成长的勇气。活动中，不仅收获了技能，更懂得了自信与自我肯定的重要性。这经历，激发了他们对未来的无限憧憬与探索欲。

	本周
发展目标
	1． 通过反思和自我评价，了解自己的优点与不足，学会欣赏自己的独特之处。
2． 在学习和游戏中设定个人挑战目标，体验成长的乐趣，逐渐培养坚韧不拔的毅力。
3． 与同伴分享自己的经验和感受，增强自信心，营造积极向上的氛围。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	表演区：我喜欢的冠军、冠军争霸赛      益智区：水上造高楼、空气炮                
美工区：做自己的冠军、百变锡纸人      阅读区：不是冠军也没关系、勇气

	
	室外
	快乐滑滑梯、探秘丛林、勇敢攀爬、轮胎上的游戏、钻圈、攀爬组合架、袋鼠跳
撕名牌、跳绳比赛、树屋探险、爬攀登架、穿越绳洞、灌篮高手、跑酷器械组合

	晨间谈话
	预设话题：安静进餐、安全使用铅笔、文明礼仪要记牢、安全乘坐电梯、雾霾对人体的危害

	
	生成话题：勇敢的我

	集体分享
	话题与内容：
1.学习6的组成、学习6的加减    2.我们爱跳绳    3. 各种各样的健身项目   4. 蹦蹦跳跳身体好 5.我生活中的运动    6.糊涂熊队滑不快   7.乐创：玩泥《大家来锻炼》、创意《我们爱健身》 

	
游戏活动

	区域活动：
益智区：一分钟挑战赛
语言区：冠军的故事
美工区：入场道具
音乐游戏：
我爱广场舞
	户外自主游戏：
运动区：运动小健将
建构区：奥体中心
写生区：运动的朋友
创造性游戏：
建构游戏：
奥体中心（二）
	区域活动：
建构区：滑板车
表演区：健身舞会
语言区：我们爱运动
体育游戏：
蜈蚣行
	创造性游戏：
角色游戏：
爱贝医院
体育游戏：
   夹包跑
科探游戏：
身高比一比
	户外建构游戏：
  奥体中心（二）


	生成活动
	   

	课程资源
	1.家庭资源：把主题内容及时告知家长，请家长根据孩子的喜好，购置与冠军、勇气相关的图书，解答幼儿的有关问题。
2.数字化信息资源：各类活动课件
3.班级环境与材料调整：
（1）孩子和家长共同了解冠军的故事、资料。
（2）在阅读区内提供《一个人的冠军》《冠军艾格》《勇气》等书籍，帮助幼儿树立自信心。

	保育工作
	提醒保育员午睡做好安全巡视工作，及时给幼儿盖被子。

	家园共育
	天气渐凉，请家长帮助孩子更换被褥，了解感冒的症状以及如何预防感冒，增强体质。


   班级老师：钱军 吴燕虹 曹桂芹    第十二周    2024年11月18日——11月22日
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