大班班本课程案例：麦芽里的甜滋味
常州市新北区新桥街道中心幼儿园   黄 娜
一、课程背景	
我园园本节日——美食节来临之际，孩子们利用周末和家人一起了解了各种各样的美食小吃。集体谈话活动中，糖宝分享交流道：“周末爸爸带我去了青果巷，青果巷里有很多常州小吃，我还吃到了甜甜的糖，这个糖是我自己做的，既好吃又好看”，我还把制作糖的视频发给老师了呢。”辰辰说：“我也吃过这个糖，我也做过这个糖……”孩子们在互相交流中述说着自己制作糖画的经历。
[image: 图片包含 草, 人, 户外, 小

描述已自动生成]
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孩子们都喜欢吃糖，但是很少有小朋友知道糖是怎么来的，对于制作糖的经验就更微乎其微了。交流中，孩子们惊讶于原来小朋友也可以自己制作糖，如果学会这项本领，那就可以有吃不完的糖了。追随幼儿的兴趣，老师和孩子们一起查阅资料，发现这种糖叫麦芽糖，而且制作麦芽糖是一种非遗文化项目，如果和幼儿一起探索麦芽糖的制作还是很有意义。
[image: 图片包含 游戏机
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基于此，我们开展了课程前审议，剖析资源价值，并通过审儿童，链接经验，发现幼儿的已有经验、缺失经验及兴趣点。
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二、课程资源
主题开展前，我们初步盘点、梳理能为课程服务的资源，并随着主题的深入，不断挖掘周边各类资源，赋予其教育价值，扩展幼儿生活与学习空间。
[image: 文本, 日历
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三、课程目标
依据当下幼儿发展水平及经验基础，结合主题特性，尤其考虑到幼儿发展的均衡性，为此确定了兼顾各领域且有侧重的课程总目标：
1.知道小麦的外形特征、生存环境和养护方式。（科学）
2.能持续观察小麦的生长过程，发现小麦前后的生长变化并进行记录。（科学）
3.能用准确、有效的语言表达和交流自己的想法、发现和做法。（语言）
4.主动探究，能做简单的计划并正确地使用铲子、锅、榨汁机等工具（科学、健康）
5.活动时，能与同伴分工合作，愿意尝试新的或有困难的事情。（社会）
6.能综合运用多种方式创作、表现小麦的生长过程。（艺术）
[image: 手机屏幕截图

描述已自动生成]同时为了了解主题实施到底能带给幼儿哪些核心经验的生长，我们对接指南，围绕五大领域进行梳理，剖析关键经验生长点。












四、课程线索	
我们追随幼儿的兴趣和需要，以提取麦芽制作麦芽糖为目的，预设相关主题活动，并适当留白。随着主题推进，幼儿不断生成新的兴趣点、问题点和需求点，我们对课程要素、内容、实施手段进行动态调整，实现“资源——活动——经验”的闭环生长。
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五、环境创设
[bookmark: _Hlk167387453][image: 图片包含 文字, 游戏机

描述已自动生成]主题开展前期，我们积极创设儿童视角的环境，诱发幼儿的兴趣，进而将幼儿卷入到探究活动中来。主题推进中，适时对游戏材料进行添减、重组、优化，同时区域中呈现幼儿的探索足迹，让幼儿的学习过程有记录、有解读、有推进。
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中度可信度描述已自动生成]
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六、课程实施
识——麦芽初萌
要制作麦芽糖，那麦芽肯定必不可少，可是麦芽在哪里呢？于是孩子们展开了调查和探索，得知原来麦芽就是小麦发的芽。但孩子们对于“小麦”、“麦芽”并不十分了解。《指南》提出“成人要善于发现和保护幼儿的好奇心，充分利用自然和实际生活机会，引导幼儿通过观察、比较等方法，学习发现、分析和解决问题。”因此我们围绕孩子们缺失经验开展活动，充分利用身边资源加深幼儿对麦芽的认识。
01认识麦子
周末家长们带着孩子利用各种形式了解麦子，将收集的资料梳理、记录在调查表上。谈话活动中孩子们通过分享交流了解到麦的种类有很多，它们在不同地区的种植时间和生长周期也不一样。但是[image: 图示, 工程绘图

描述已自动生成][image: 墙上贴着许多广告

低可信度描述已自动生成][image: 桌子上的电脑和小孩

中度可信度描述已自动生成]想要做出甜甜的麦芽糖来，还是需要种植小麦或者大麦。








02麦芽培育
为了获取麦芽，做出甜甜的麦芽糖，孩子们决定自己种植小麦。我班幼儿种植经验很丰富，根据以往种植土豆、大蒜的经历，孩子们提出的第一个问题就是种植小麦是用水培的方式还是土培的方式？ 
问题大讨论：（水培VS土培）
水培还是土培，孩子们都有自己的想法，一场辩论赛就此展开。大部分幼儿认为应该要水培，水培更容易让种子发芽，而且麦芽也会更加干净；而小部分幼儿仍旧坚持要土培，他们认为土培也可以让种子发芽，而且植物土培长得更壮。
[image: 男孩站在桌子边
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[image: 男孩在玩食物

中度可信度描述已自动生成][image: 桌子上有小孩在玩玩具
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[image: 桌子上的盘子里放着食物的人

中度可信度描述已自动生成]
[image: 小孩们在吃蛋糕
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在小麦种植方式的选择上，教师采用不同观点辩论的形式，捕捉并呈现幼儿富有个性的思维方法，让幼儿在不断地辩证思考中提升思维的密度与深度。通过自论和驳论，孩子们并没有说服对方，可见对待同一资源，孩子们的需求、经验、理解、情感、态度等都存在着差异。作为老师应尊重孩子间的差异，支持他们按照自己的想法去行动，于是我们决定让幼儿根据自己的意愿自主种植。孩子们分为了水培组和土培组，开始了他们的育苗之旅。不管是水培还是土培，在种植前都需要进行催芽，就是浸泡种子的过程，孩子们经历挑种、泡种、筛种等一系列环节之后，终于顺利将小麦种下。
起初，针对“用何种方式种植小麦”这一问题如何解决时，我们班级老师和保育员开展课程中审议，以呈现的问题展开审议，思考我们是应该按照标准化的步骤实施还是充分尊重幼儿的经验与选择，寻找突破口，梳理可利用资源，调整架构，使活动向幼儿需要、想要的方向前行，这样幼儿获得的经验才会更加丰富、更加深刻。
[bookmark: _Hlk167387444]种——静守成长
种下小麦后，小朋友们非常期待能早日发出麦芽，每天去植物角照看、观察、给麦苗浇浇水、甚至还给麦苗唱歌，在观察记录本上记录着麦苗的成长足迹，整个过程有爱又美好，一切仿佛很顺利，但是意外总是出其不意。
[image: 图片包含 形状
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小插曲1：我的麦苗发霉了
[image: 一棵树

中度可信度描述已自动生成]有一天，水培组的涵涵在观察麦苗的时候发现麦苗里面有黑黑的长了毛的东西，她把自己的发现记录下来并在游戏后的分享交流中讲述了她的发现。这一发现一下子引起了孩子们的好奇，于是我们一起来到植物角进行观察，发现好几个小朋友的麦苗有长毛的现象。通过调查孩子们知道原来这个毛毛是麦苗发霉了。孩子们很好奇，为什么麦苗会发霉呢？发霉的麦苗怎么办，它还能做糖吗？随着幼儿的问题越来越多，我们带着幼儿进一步观察并对发现的问题展开了调查，寻求解决的办法。
[image: 碗里有一些绿色植物
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通过自主调查、询问有小麦种植经验的门卫奶奶，知道原来照顾麦苗的方法和细节有很多，他们从失败中总结经验，重新挑、泡、筛并进行种植 ~这一次孩子们对麦苗的照顾更细致、科学，麦苗在孩子们的精心呵护下一天天长高。
[image: 图形用户界面
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插曲2：“定量尺”的诞生
[image: 图片包含 人, 男孩, 小孩, 年轻

描述已自动生成]过了一个周末，小朋友们发现麦苗长高了。优优问：“小麦究竟长多高才能制作麦芽糖呢？”在查阅资料后孩子们了解到当麦苗长至5—6厘米的时候就能做麦芽糖，这时麦苗的甜成分最多。孩子们自发地选择了各种材料，如回形针、棉签、毛线、冰棒棍等材料进行测量，但很快发现这些测量工具并不能精准地测出小麦到底有没有长到5——6厘米。于是，孩子们开动脑筋解决问题，有的幼儿在家收集材料跟爸妈一起制作了“定量尺”，有些孩子拿出白纸把5厘米的高度给画下来，剪成长条，画上相等的小格，做成一把定量尺。孩子们利用自主设计的定量尺对麦苗进行了测量，时刻监测着、期待着麦苗的成长。
[image: 地上的食物
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[image: 男人抱着小孩
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[image: 男孩手上拿着纸

中度可信度描述已自动生成][image: 小孩在桌子上
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低可信度描述已自动生成][image: 桌子上放了不同类型的小孩
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幼儿在对自然事物的探究和运用数学解决实际生活问题的过程中，获得丰富的感性经验，充分发展形象思维。在活动进程中，孩子们认真照顾麦苗，一份责任感油然而生，在持续观察麦苗生长的过程，用数字、图画等符号进行表征，与同伴分享交流，对麦苗的认知由少变多，从他知到我知。
寻——麦芽飘香	
“一分耕耘，一分收获。”在孩子们的悉心照料下，我们终于迎来了收获的日子。那用麦芽如何制作麦芽糖呢？孩子们自主去了解制作方法，通过交流讨论梳理出制作流程，并带来了需要的锅子、电饭煲等工具。孩子们力所能及地参与其中，摘、洗、切、发酵、熬，观察着从麦芽演变成糖。历时2天，麦芽糖熬制好了！孩子们纷纷发出了惊叹：“好香啊”“闻起来甜甜的”“我想吃”。于是，孩子们用勺子把麦芽糖卷起来尝了下，真的很甜、很好吃，有孩子想要把麦芽糖带回去分享给家人，应着孩子们的想法，大家把这份“甜蜜”分享给家里的亲人。整个过程中孩子们不仅亲身体验了成功制糖的喜悦，更重要的是体会到生活中很多食物的制作，背后都需要有一系列的工序，需要付出辛勤劳动才能获得，增强了节约粮食的意识。
[image: 卡通人物

中度可信度描述已自动生成][image: 许多照片放在一起
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[image: 一些文字和图案

描述已自动生成]麦芽糖的故事至此就结束了，殊不知，从孩子们的谈话和日记中，我们发现了新的问题：有的孩子带回去分享的麦芽糖到家后都粘到了保鲜膜上；有的孩子还表达了对于麦芽糖造型单一、口味单一的遗憾。虽然尝到了甜蜜滋味，但似乎和想象中的糖不一样。 
[image: 文本, 白板

描述已自动生成][image: 文本, 白板
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造——百变甜蜜
课程是一个连续不断，可以充实和丰富的故事。因基于儿童原有经验的基础上，追寻课程故事的发展线索，吸引儿童的主动参与。在不断发现问题——分析问题——-解决问题的过程中推动课程的进程。在捕捉到幼儿对于制作麦芽糖后的些许遗憾，我们对课程再次进行了审议，从幼儿的经验出发寻找课程支撑点，通过罗列问题和价值判断，灵活盘点可利用资源，定后续课程的走向。班级老师一致决定我们将课程继续推进下去，和幼儿一起弥补缺憾，让孩子们真正体验制作甜蜜糖果的成功感。
在查阅资料、咨询专业人士后发现纯麦芽糖是不能够成型的，需要里面加上水、冰糖等材料，在这过程中有幼儿提出，我想做一个小动物的糖、我想做叮叮糖、我想做坚果糖……在孩子们七嘴八舌的讨论声中，我们决定用剩下的麦芽糖做幼儿喜欢的糖。孩子们经过商量讨论最终我们分为以下几组：造型糖组、糖画组、变色变味组、坚果糖组。
[image: 许多人的照片
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造型组：造型组的小朋友他们自带了自己喜欢的膜具，然后，熬制好的麦芽糖倒入模具里定型。还有些造型组的小朋友用拉一拉、搓一搓的方式，把喜欢的糖造型做出来了。	
[image: 男孩和女孩在吃东西

中度可信度描述已自动生成][image: 小孩们在桌子边

中度可信度描述已自动生成]




[image: 文本, 信件

描述已自动生成]糖画组：孩子们先做想好要画什么，先做计划，然后用勺子把熬制好的糖在垫子上画了起来，通过亲自操作，孩子们知道糖要热的，不然冷了会凝固。他们还用糖画笔做了各种各样的造型。
[image: 男孩看着桌子上

中度可信度描述已自动生成]








变色变味组：根据他们自己喜欢的口味，自主添加颜色，做出各种味道的糖。然后，撒上熟糯米粉后做成造型放在盘子里。
[image: 小孩们在吃东西

描述已自动生成][image: 吃蛋糕的小孩

描述已自动生成]








坚果糖组：他们先把带过来的坚果用杵臼（chu jiu）小木槌把坚果等捣成碎末状，然后再把大块果干掰成小小的。他们把一大半坚果放在锅里进一步熬制，把一些自己喜欢吃的坚果直接塞到糖里变成坚果糖。
[image: 男孩在吃东西

描述已自动生成][image: 男孩在玩食物

中度可信度描述已自动生成][image: 男孩在吃披萨

低可信度描述已自动生成]






孩子们把制作好的造型多样、颜色多彩、口味多元的麦芽糖和同伴、家人一起分享。
[image: 小孩们站在一起合影的一群人

低可信度描述已自动生成]





番外篇：土培小麦怎么办？
[image: 卡通人物

中度可信度描述已自动生成][image: 图片包含 游戏机

描述已自动生成][image: 卡通人物

低可信度描述已自动生成]随着课程的深入开展，孩子们通过调查了解、绘本阅读等方式，对于种植小麦、制作麦芽糖的相关知识越来越丰富，也了解到其实土培的小麦并不适合制作麦芽糖。那土培的小麦怎么办呢？于是孩子们经过了解调查发现土培的小麦可以榨汁、提取颜色蒸馒头、作为家禽和小宠物的食物等。土培组的孩子们细心呵护着麦苗，等小麦长到了一定高度时进行了收割、榨汁、喂食小鸡，孩子们忙得不亦乐乎。	






[image: 人抱着小孩

低可信度描述已自动生成][image: 碗里的水果

描述已自动生成][image: 图片包含 人, 室内, 男人, 年轻
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七、课程审议  
课程开展过程中，我们通过级组、班组开展课程前中后审议。在课程后审议中，我们通过幼儿作品分析、家长反馈、教师评价来梳理整个课程经历中幼儿经验的生长。通过课程复盘明确在课程实施过程中要坚持儿童立场，要将始终追寻儿童、对资源的敏感开发等理念、良策迁移到下一个主题的建设中。对于存在的问题追其原因，跟进调整，努力在下一个主题建设中不断优化。
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这场“麦芽里藏着糖”的活动并不是在最后一刻闪现制作麦芽糖成功的高光，而是弥散在孩子每一天生活中的真实体验，因为长期的浸润、感受和亲历过程，真实情感的投入和持续的、有成就感的过程体验，孩子才能在这成功一刻发出赞叹。拾起童心，看见彼此，看见春夏的每一刻，幸福与爱融入生活的每一天，爱在细微之处，幸福也就在我们的身边。
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