带着想象长大
 实 验 幼儿园  大二 班 一周活动计划表
	主题名称
	做自己的冠军

	幼儿
经验分析
	奥运会虽然已经结束，但孩子们对奥运的热情依然高涨，对那些奥运冠军们充满了敬佩，孩子寻找、发现身边的冠军，能用积极的眼光去看待自己与他人。能积极、勇敢地面对生活中的挑战与困难。

	本周
发展目标
	1. 通过趣味问卷调查，记录自己的优点、爱好以及想要达成的目标。
2. 引导他们认识到每个人都是独一无二的，拥有属于自己的闪光点。
3. 通过小组接力赛的形式，在团队合作中体验挑战的乐趣，学会相互支持鼓励，克服困难。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	益智区：一分钟挑战、拼图乐      美工区：冠军奖杯、我设计的奖牌                
建构区：体育馆、奥体中心        语言区：故事表演、一个人的冠军

	
	室外
	树屋探险、滑滑梯、三轮车、小小建筑师、钻山洞、攀爬组合架
快乐跳绳、抛接球、小山坡、爬攀登架、穿越隧道、袋鼠跳、撕名牌、感统器械组合

	晨间谈话
	预设话题：保护自己、厨房安全、我见过的动物、安全使用铅笔、不争不抢好朋友

	
	生成话题：我的优缺点

	集体分享
	话题与内容：
1.区分左右、学写数字7、8   2.谁赢了比赛    3. 勇气大爆发    4.冠军争霸赛 
5. 不怕输的小火车    6. 谁能当冠军   7.乐创：玩泥《大家来锻炼》、创意《我们爱健身》 

	
游戏活动

	区域活动：
科学区：水上造高楼    
语言区：我是播报员
美工区：我的运动梦
音乐游戏：
我是机器人
	户外自主游戏：
沙池区：健身广场
乐园区：蜘蛛爬网
探险区：逃避与追逐
创造性游戏：
建构游戏奥体中心（一）
	区域活动：
建构区：奥体中心
益智区：纸牌高楼
美工区：运动小达人
体育游戏：
切瓜
	创造性游戏：
爱贝医院
体育游戏：
   跳房子
科探游戏：
我们的骨骼
	户外建构游戏：
[bookmark: _GoBack]    奥体中心（一）

	生成活动
	   

	课程资源
	1.家庭资源：陪孩子一起了解奥运会冠军的事迹。 
2.数字化信息资源：网上收集、下载各类冠军的课件。
3.班级环境与材料调整：设计奥运会调查表，布置一起来运动主题版块。
益智区增加一分钟挑战的相关游戏内容。

	保育工作
	提醒幼儿课堂坐姿和绘画的习惯，帮助幼儿养成良好的习惯。

	家园共育
	天气渐凉，请家长帮助孩子了解感冒的症状以及如何预防感冒，加强孩子的身体健康保护意识。


   班级老师：钱军 吴燕虹 曹桂芹      第十一周    2024年11月11日——11月15日
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