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	姓名
	具体项目
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	高亚莉
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	林悦
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	周奕涵
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	刘丽玉
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	袁佳铭
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	丁天唯
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	薛丽娟
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	潘虹
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	周雨欣
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	殷峰岩
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	戴妤婷
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	尤栖越
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	花叶
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	赵美雯
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	祝卫其
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	张鑫
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	茅怡青
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	潘犇
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）

	牟小青
	常规积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累
	古诗积累

	
	教学内容
	《精卫填海》第一课时
	《精卫填海》第二课时
	《普罗米修斯》第一课时
	《普罗米修斯》第二课时
	《女娲补天》一课时

	
	练习设计
	1.熟读第13课课文，注意停顿。
2.用自己的话讲讲精卫填海的故事。
（10分钟）
	1.背诵精卫填海。
2.完成第13课补充习题。
（15分钟）
	1.第14课词语抄一默一。
（15分钟）
	1.完成第14课补充习题。
2.预习第15课。
（15分钟）
	1.完成第15课补充习题。
2.继续创编女娲拣石的故事。
（25分钟）






