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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园大（5）班第 七 周日活动计划表

                                     2024年10月14日 —— 10月18日 
	主题名称
	我爱我的祖国

	幼儿

基础分析
	上周我们从“为祖国争光的人”展开调查，孩子们通过亲子调查、集体交流等方式了解了从古至今各行各业的杰出人物，并尝试介绍自己喜欢的为祖国争光的人，为自己是中国人而感到骄傲。本周我们围绕祖国大家庭展开活动，让孩子们了解我国是一个多民族国家，初步感知少数民族的民族特色，并用舞蹈、手工等方式进行表达。

	本周活动目标
	1.认识“+”“－”“=”符号，理解其意，学习4以内的加、减法。
2.能用适合的语言与同伴交流对各民族的认识。
3.体验民族音乐和舞蹈带来的快乐。
4.在户外游戏中有一定的自我保护意识，不随意奔跑追逐。

	
	班级公约：作息规律 守时守约

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	户外运动
	晴天
	定点场地：滑梯4、树林山坡2、玩球区
周一至周三小循环：南面场地 

周四、周五大循环：
玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；快乐足球；花样跳绳；棍球高手；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；快乐建构；种植科探区；趣味烧烤等
	户外运动：

1.本班主负责滑梯4、树林山坡2、玩球区。
2.幼儿回班后分享主要内容：自我保护方面——幼儿分享及反思活动中遇到的突发事件及解决方法。

区域游戏：
宋小燕：重点关注表演区，幼儿能否跟随音乐进行小格桑律动表演活动。

陈静娟：重点关注美工区幼儿能否利用材料库的材料，围绕青花瓷、民族娃娃主题进行自主创作。

	
	
	阴雨天
	纸盘顶技；纸球乐；乒乓球；投掷套圈；快乐跑酷；踩高跷；投壶；皮球乐；跳高触物；我行我秀；绳彩飞扬；保龄球；星光舞台；躲避沙包；花样跳绳；踢毽子；舞彩带；弹力球；跳皮筋
	

	
	集体活动
	预设活动
数学：来了几个朋友         语言：祖国大家庭
美术：我喜欢的民族服饰     音乐：小格桑

健康：我会配餐                 
	

	
	
	生成活动

绘本：小青花
	

	
	区域分享活动
	阅读区：自律、我们的祖国真大
表演区：小格桑、龟兔赛跑
建构区：龙城高架、万能工匠拼搭
科探区：光影实验、磁铁的秘密
益智区：飞行棋、分一分
美工区：青花瓷坊、民族娃娃
角色区：DIY手工坊
专用活动室：围棋室10月18日下午
	

	下  午

（户外大课堂）
	我的种植地（周一）、快乐建构（周三）、拍皮球（周四）
体育：背篓投球（周二）  
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	安全教育
	在坐升降电梯时不乱按钮、不蹦跳，能安全乘梯。   集体活动：升降电梯安全知多少

	保育工作
	1.户外活动时引导幼儿多喝水，关注幼儿户外活动出汗情况。

2.关注自主打饭情况，鼓励幼儿不挑食、不偏食提倡光盘行动。

	家园联系
	和孩子一起进行每日阅读活动，并做好好好书推荐的准备。

	调整跟进
	


班级老师：宋小燕  陈静娟  邱芷若
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