潘虹“小满优班”优秀班主任培育室年度考核
课题（项目）研究【B12】
（  2023.10—2024.7）




	课题或项目发表（获奖）论文汇总表（B4）

	姓名
	论文题目
	发表时间
	刊物
	级别
	自评
得分

	潘虹
	《“教为不教”理念下的隔代互学的实践研究》
	2023.10
	江苏省教育科学研究院
	省级课题主持
	13

	潘虹
	核心参与市品格提升工程项目，撰写项目结项书；

	2024.12
	常州市教育局
	市级
	

	汇总
	
	13
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附件2

常州市中小学生品格提升工程项目鉴定结项申报书


立 项 时 间 		    2021年3月                          
项 目 名 称 		以“玩伴团”活动育美好生活之力	                          
[bookmark: _GoBack]项目负责人	        顾惠芬                     
责 任 单 位 			新北区龙虎塘实验小学                          
填 报 日 期 			  2024年3月                       




常州市教育局
二〇二四年一月制
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声   明
本申请鉴定结项的研究成果不存在知识产权争议；常州市教育局享有宣传介绍、推广应用本成果的权力，但保留作者的署名权。特此声明。
成果是否涉及敏感问题或其他不宜公开出版的内容：
是□否☑
成果是否涉密： 
是□ 否☑
项目负责人（签章）
年   月   日
填  表  说  明
一、本表适用于2020-2021年立项的常州市中小学生品格提升工程项目鉴定结项申请。
二、按照有关规定认真如实地填写表内栏目。无内容填写的栏目可空白；所填栏目不够用时可加附页；选择性栏目请在选项上打“√”。
三、“主题词”栏需填写反映成果内容的关键词（4个以内）。
四、本《鉴定结项申报书》报送3份（A4纸型，于左侧装订）、并附3份《项目结项成果报告》、1份《结项证书信息表》。以上材料经所属教育行政部门收齐、审核盖章后，报送市教育局德育处。《鉴定结项申报书》、《项目结项成果报告》、《结项证书信息表》的电子稿，由所属教育行政部门收齐后，发德育处邮箱：284886667@qq.com，局属学校直接报送。


一、基本情况
	项目名称
	现名称
	以“玩伴团”活动育美好生活之力

	
	原名称
	以“玩伴团”活动育美好生活之力

	主 题 词
	协同育人
	互学共学
	综合融通
	美好生活

	研究起止时间
	2016年 9  月 1 日至 2024 年  3 月  10 日

	获市省部级
奖项情况
	课题《红领巾假日玩伴团的建设研究》成果获2021年度江苏省少先队课题研究成果一等奖
案例《互学共玩式玩伴团，重建“双减”新生活》获常州市第四批双减案例一等奖

	项目
负责人
	姓 名
	顾惠芬
	职务/职称
	校长

	
	所在单位
	龙虎塘实验小学
	手机号码
	13861058557

	联系人
	姓 名
	陈亚兰
	手机号码
	13961420693

	
	通讯地址
	新北区龙虎塘实验小学玲珑校区
	邮编
	213000

	项目组核心成员名单
	姓名
	工作单位
	职务/职称
	承担任务

	
	陈亚兰
	龙虎塘实验小学
	副校长
	顶层设计
统筹管理

	
	潘虹
	龙虎塘实验小学
	学生发展中心主任
	课堂研究
宣传报道

	
	钱雨宁
	龙虎塘实验小学
	学生发展中心副主任
	玩伴团活动期初展评

	
	黄鹊
	龙虎塘实验小学
	学生发展中心副主任
	玩伴团活动设计

	
	赵欧亚
	龙虎塘实验小学
	班主任
	玩伴团活动日常展评

	
	丁小明
	龙虎塘实验小学
	副校长
	隔代互学玩伴团活动指导

	
	夏虹
	龙虎塘实验小学
	副校长
	语文学科玩伴团活动指导

	
	刘凤娇
	龙虎塘实验小学
	课程中心副主任
	小长假玩伴团活动指导

	
	周剑
	龙虎塘实验小学
	课程中心副主任
	数学学科玩伴团活动指导

	
	苏波
	龙虎塘实验小学
	课程中心副主任
	综合学科玩伴团活动指导

	实验
联盟校名单
	学校名称
	承担任务

	
	云南省昆明市西山萃智御府学校
	玩伴团活动在乡村学校的变革推广和实践创新

	
	浙江省武义县实验小学
	隔代互学玩伴团的实施与推广

	
	常州市红梅实验小学
	气候变化教育玩伴团的校本化实施

	
	新北区龙虎塘第二实验小学
	学习“ 玩伴团”研究理念，推进学校“少儿玩伴”的实践探索。

	
	广东省佛山市禅城区东华里小学
	学生玩伴团跨学科主题项目研究
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[bookmark: _Hlk34941877][bookmark: _Hlk34941733][bookmark: _Hlk34941764]二、工作报告（2000字左右）
	内容提示：项目研究过程和主要活动；项目研究存在的问题与原因；结项后深入研究的设想；项目变更情况等。

	自我校前瞻性项目“小学生综合创生式幸福作业”研究从学期延伸到假期，在“幸福作业”变革中形成了多维的学生实践组织（玩伴团雏形），如基于“体验即学习”的学习方式变革的“夏令营”，基于研究内容自主选择的项目组、小队等，基于功能类型的学习小组等，基于场域定向的家庭式小社团、互联网+主题分享团……2017年年初正式启动了“学生玩伴团”的主题研究，“学生玩伴团”成为学校名称统一、类型灵活的学生实践组织。
（一）研究过程和主要活动
针对“教育内卷”、“剧场效应”严重以及学生的课外生活枯燥无味、学生不会玩、学生没时间玩的现实问题，我校于旨在引导学生重建课外生活，倡导学生根据自己的兴趣爱好或感兴趣的项目及活动自主策划、招募成员、共组织并开展的多元活动，提升自主创造美好生活的能力。学校通过课题、项目等方式展开较为系统、深入的研究：
2021年，常州市重点规划课题《重建学生课外生活：假日玩伴团活动》的研究顺利结题；
2022年9月，省级课题《红领巾假日玩伴团的建设研究》顺利结题并获2021年度江苏省少先队优秀科研成果评选一等奖。
2023年9月，中国教育发展战略学会规划课题《指向校家社共育质量提升的“小学生玩伴团建设”的行动研究》开题论证，
2023年12月，《“互学共玩”式玩伴团活动，重建“双减”课外生活》获常州市第四批双减案例一等奖。
近八年来，我校对“玩伴团”活动持续研究，坚持为教育教学服务、为学生的全人发展、终身学习服务，本次品格工程，主要探索它对重建假日美好生活、促进家校社合作、培养学生自我管理、勇于探索和担当品格等的价值和意义。大致经历以下三个阶段：
第一阶段：自主管理之力：共创寒暑假美好生活，“家”加“家”益佳。借助“你好，寒暑假”幸福作业研究的顶层设计，着力推动家庭之间的联动与互学，社区治理专题、社区阅读专题、文明实践专题的成果较为突出。“禁放烟花爆竹”“文明养犬”“Byebye塑料袋”等综合性活动广受欢迎。
第二阶段：乐于探究之力：融创全学期生活，代际学习佳。借助寒暑假中“安全健康”“文明实践”“书香文化”“智慧科创”“绿色生态”五条研学线的清晰以及“你好，寒暑假”生活展评方式的变革，链接假期与学期，玩伴团活动从假期走向学期，并且隔代互学项目在这一阶段快速发展，一老一小、亲子互学在这一阶段成果凸显，在“文化传承”“绿色生态”等方面不仅是国内首创，更是走向国际，成果发表在联合国官网。
第三阶段：责任担当之力：再创双休日生活，项目学习佳。这一阶段是落实“双减”的关键期，我校以双休日“幸福作业”引领学生玩转周末，玩伴团围绕五条研学线覆盖学生学习全领域。社会资源不断丰富，实践场域不断增量，课外生活更加精彩。“绿色生态文明”“气候变化教育”等专题活动成为亮点，学生、家长、教师、社区社会人士“多力驱动”，学校，家庭，社区社会资源“多环交融”，多主体在其中互学共创、“多学赋能”，以成就学生的幸福成长，正成为玩伴团活动的鲜明特色。
在这一过程中，学校创意开发了低中高年段学生品格发展的素养体系和8+N育人资源体系，智造校家社活动空间场域，构建了玩伴团活动“5+1”内容体系，创建了玩伴团活动开展“六部曲”范式和“四阶段”指导课型，创新实施玩伴团活动的节点与日常相结合的“学院式”长程评价体系，并加强动力体系建设，不仅对教师和家长进行长程培训，还形成了一系列物化成果，如《玩伴团活动指导手册》《玩伴团活动思维导图集》《祖孙玩伴团故事集》《玩伴团活动教师案例集》等。三年的品格工程打造过程中，围绕“玩伴团”活动，我校面举办了20余次全国现场展示活动和线上论坛活动，20余次校级展评活动，120多个班级站上升旗台展示班级玩伴团活动成果，每学年200多个玩伴团活动在家庭、社区、社会生动开展。
（二）项目研究的问题及原因
虽然取得了较为显著的成果，但是为了进一步实现全域共育互育，全员共学互学，全程共生共长，在以下两个方面仍需进一步探索：
一是校内学习场域——“玩伴中心”的进一步开放与智能化。通过前期努力，我们已经初步建设了专属场域“玩伴中心”，设置了展示区、互动区、学习区三大区域。但是，由于电子设备不到位及机制缺失的原因，学生对这一场域的使用频次不高，其价值没有完全彰显。我们将努力筹集资金，提升“玩伴中心”的智能化水平，并且建立科学的使用机制，让玩伴中心这个场域日常化运作。
二是玩伴团与跨学科学习需进一步深度融合。前期研究中，班主任充分发挥其在班队活动、班级建设领域的领导力，联动各学科老师，实现了玩伴团活动研究的跨越式发展。但是，各学科老师尚未发挥学科主体力量。我们需进一步推动学科教师的力量，在夯实国家课程的基础上，以项目驱动的“玩伴团”促进跨界学习、研究性学习的校内指导、校外实践以及校内展评，进一步涵育学生运用学科知识和技能解决实际问题的探究力、创造力和担当力。
（三）深入研究的设想
“自主合作、整体结构、全纳共生、愉悦体验”的玩伴团活动，充分发挥校家社协同育人功能，打通学期、假期与日常；多主体组成的混融式玩伴团，不仅推动了德育工作的精特美，融洽了教育主体之间的关系，提升全员品格和生活质量，还促成终身学习理念下的可持续发展；更重要的是玩伴团活动的建设，推动着学校发展的行政管理、课程教学、文化建设、综合服务等各领域，在互学共学中实现高品质发展。我们将继续深耕，多项辐射，以“玩伴团”建设向纵深发展，以五大主题撬动学校全学科、全领域协同发展，使之成为学校的发展特色。






























三、成果综述（1000字左右）
	内容提示：项目成果价值及意义；成果内容及创新性；成果应用与社会影响等。

	“玩伴团”项目实施以来，学校协同家庭和社区，边做边想，不断完善、定向深入的研究，重建了学习生态，为参与合作的所有人重塑“可持续的未来”和“更美好的共同生活。”，提升了学生的美好生活之领导力和创造力。
（1） 项目成果价值与意义
   玩，是儿童的天性；玩中学、学中玩是儿童最适应和喜欢的成长方式。但是在社会飞速发展、教育迎来诸多重大改革，以及整个世界面对前所未有的复杂巨变面前，学生渐渐变得“找不到人玩”“不知去哪儿玩”“不知怎么玩”……无法释放天性的学习与生活让他们无所适从，身体、心理、学业等方面的问题也开始变得复杂起来。因此，教育者有必要对学生的组织建设展开新探索，让他们能在“属于自己的组织”里玩学一体、适性发展。
1.涵育了广大学生的美好品格。在综合性玩伴团活动中，凸显“跨界”，打通学科、融通知识、联通时空、变通角色、贯通生活……以“跨界整合”为主要策略，以学科+为思维载体，助力学生自省、自信、互律，学会学习、学会生活、学会融入身边的世界，培养了胜任时代的领导力和美好生活的创造力，更重要的是在活动组织中学会自我管理，在活动过程中学会乐于探究，在同伴交往中涵养了责任担当。
2.形成了互学共长的街区生态。学校在家校社协同共育中努力服务全民终身学习，促成了和谐共创的教育生态：所有参与者在各类调研中满意度位于全区前列、家校关系被共生体同行成为“全国典范”，让学校成为本区域近年来舆情最少的热点学校；玩伴团活动以学校、家庭、社区的生活为资源和起点，通过五线研学等活动，提高了社区治理水平、丰富了群众生活、提升了社区社会人士的教育力，实现了家校社协同在活动中“多力驱动、多环交融、多学赋能”的育人价值，助力街道创建为市综合改革实验乡镇，并在2023年综改展示活动中大放异彩。
3.促成了青年教师的专业成长。研究中，教师全员育人的思想观念进一步强化：对学生成长的需要和潜力更明确，对家长的认识和对发展空间的认识也更明确。先后获评省高层次人才1名、特级后备1名，常州市特级校长1名，市名班主任7名，市区学科、骨干教师80余 人。市、区基本功一等奖及评优课一二等奖50余人。发表相关论文百余篇（核心期刊20篇），其中国际发表3篇。
4.撬动了家庭教育的质量提升。积极参与到玩伴团活动中的家长，滋养了陪伴孩子共同生长的勇气和指挥，提升了教育力，增强了自己家庭教育者的角色意识，主动参与学校管理、社区治理行动的人数越来越多。首创了第一个家委会组建的区社会公益性组织，领衔了区、街道两级护航青少年成长实践项目；结对辅导云南等学校家委会的成长；与华师大合作，开发了首份《全国家委会主任工作与发展纲要》，并成立了《全国家委会工作联盟》。
（二）成果内容及创新性
1.点亮“玩伴精神”，融创了反哺文化的发展机制
学校清晰了“联结生活，共学互学，共生共长”的玩伴精神，从寒暑假到全学期再到玩转周末，玩伴精神不仅重建并丰富了学生的课外生活，更给学校的行政管理、教学改革、课程建设、综合服务等学校文化方面带来新机遇和新挑战。
2.融入“终身教育”，构建了互学共长的实践范式
学校立足终身教育视界，基于全整性的教育体系，对玩伴团活动的价值系统进行重建，以引领和促进教师、社区人士、家长等的观念转变。从教育境界、育人追求、教育范式的视角，关照生命全程视野，致力于不断打破学校家庭社会之间的壁垒，成就超越学校、超越当下、超越培育的“大教育”形态。一是着眼每个人终身发展的内动力激发，以“成就儿童，发展合作中的人人”为目标导向，以“慧学习、慧生活、慧融入（世界）”为成长取向。构建了“多力驱动，多环交融，多学赋能”的家校社合作模式，即学生、家长、教师、社区社会人士主体合作、“多力驱动”；学校、家庭、社区社会资源综合运用、“多环交融”；多主体在这样的合作过程互学共创、“多学赋能”，进而促成学生在学校、家庭、社区社会生活的自主更新。二是构建了玩伴团活动开展“六部曲”活动范式和“四阶段”指导课型。
[image: ][image: ]             
                 






图1. 龙虎塘小学“多力驱动，多环交融，多学赋能”的合作范式和玩伴团活动“六部曲”活动范式  

3.融入“学习型街道”，聚通互学共长的实践体系
    在学习型社会建设背景下，学校将家校社协同育人的发力点落在了“学习型街道”的建设上，绘制了“龙虎塘街道终身学习体系图”，引导学生、家长、教师、社区人士共育共建、互学共学，并最大化地促成场域、时空、环节等的聚通，提升实践效能。一是点亮“玩伴精神”，建设“融合型”实践组织。二是打造“五线研学”，架构“融通型”实践内容。三是强化“四位一体”，创新“融入型”实践机制。着力建设学校、社区、家庭、政府四位一体的全域、全员、全程集成合作，进一步聚焦“全民终身学习体系建设”和“成就更美好的生活”。 

[image: ]
图2：“互学共长：扎根中国街区的家校社协同育人的创新实践”中的五线研学
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图3：“街道学生寒暑假生活与期初生活重建促进委员会”升级为“幸福龙虎好教育委员会”
3.融入“成长学院”，激活互学共长的评价体系
在促进家校社系统融合的过程中，为唤醒学生、教师、家长、社区社会人士作为生命主体、生活主体、生态主体应有的成长自觉，我们抓住创建“教育综合改革实验乡镇”的契机，推动了“成长学院”建设。
一是鲜明“成长模式”，赋能生命成长+。以“共学互学、共建共荣”的终身学习观对教育中多主体进行引领，倡导“LSRWD”成长模式，重点打造 “学习型家委”，提升家长陪伴质量。二是完善“学院课程”，赋能生活幸福+。开发“幸福玩伴333成长课程”体系，即面向学生、家长、社区人士三类主体，卷入三代，形成基本观点、问题解决、特色行动三大课程模块，同时，不断创造平台，让多主体互为“讲师”、互授经验、共同沙龙研讨、共同撰写研究成果。不断为学生组织喜欢的玩伴团活动赋能。三是开发“学力评价”，赋能生态共创+。开发了指向学业生态的“龙娃虎妞成长学院学力一卡通”评价系统，贯通了学生一至六年级全学程，评价结果打通幼小、小中，以及学校评价与家庭评价、社区评价的边界。
（三）成果应用及社会影响
鲜明了办学特质：多年的持续研究，使“全域共育互育、全员共学互学、全程共生共长”成为学校鲜明的办学特质。“玩伴精神”已深入学校发展全领域。
丰硕了办学荣誉：依托本项目研究，学校获评“国际生态学校、江苏省优秀家长学校”等省市级以上荣誉百余项。学校成立了首个“全国家校社共育互育研究联盟”、领衔了“新北区家校社共育研究联盟”，拥有了全国百余所同盟学校。  
丰润了教研成果：项目组及时提炼成果，先后出版专著《打开融合共生的新世界》、合著10部；开展百余次教研活动、形成了1-6年级的精品活动案例。
丰富了校园生活：师生共同制作十万余份玩伴活动思维导图、一千五百多场玩伴团活动、十多次全国学生工作现场推进会。
增强了辐射力和影响力：在全国近百所学校、三十多个区域做讲座两百余场，组织全国及区域层面的现场论坛十余场，受众数百万人次。在中国教育干部网络学院平台、市电视台、中吴网直播十余次，《灵动学习，智造延时寒假新生活》《隔代互学在社区，乐享假日好生活》《我有玩伴团，成长不烦恼》《团团联动，为地球降温》等讲座，受众百万余人。玩伴团项目研究成果被《中国教育报》《中国教师报》《中小学管理》等权威媒体介绍数百次，电视台的报道104次。并通过国际发表、国际会议、承办国际交流现场会等，生成了较强的国际影响力。
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