
幼儿一日生活

2024.9.26 星期四 晴

今天共有 21 人来园，刘景辰小朋友请假。

一、户外活动

幼儿园的户外活动区很多，有体锻活动区（滑滑梯、扔沙包、单脚跳、吊单杠、攀爬网、平衡游

戏、袋鼠跳、脚踏车等）、户外游戏区（万能工匠、轮胎小山、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区。

今天我们一起在户外玩了滑滑梯，天气凉爽，风吹在脸上真舒服呀！出来玩真是一件美事。

看我，从滑滑梯下面冲上去。 我也来试试。

我们在这里玩追逐游戏 卖冰激凌啦！谁来买呀！

给你一元，让我通过一下。 看你能过去吗？



老师，看我站得高高的！ 我们又一起玩了跑步，看谁跑得快！

玩累了，席地而坐，喝点水休息一下。 躺在滑滑梯上喝水，也很舒服呢！

嘿嘿，看我这样喝，不过要当心呛到哦！ 我们坐在这里休息一下。

二、集体教学活动——数学：漂亮的彩旗

排序是将两个以上物体，按某种特征上的差异或一定的规则排列成序。它是一种连续的比较，建

立在对两个物体比较的基础上，通过排序可以促进幼儿分析、比较能力的发展。。



动起小手快搭建啦，没一会我就搭出大框架

了呢！

试一试，真牢固。

瞧，我俩也搭好啦！

摩天路外形不是很难搭，但是很难立起来，容易倒，需要每一片雪花片都插紧。

以下小朋友也踊跃发言啦！



在小班的数学活动中，孩子们已经比较熟悉 ABAB 的排列形式，孩子们已经基本了解“怎样的是有

规律”，但是对于规律的形式还比较单一，本节活动主要引导孩子们感受 ABBABB 的规律，最后通过

操作纸涂色游戏，一起来练习和巩固今天所学内容。

回家后，家长也可以和孩子一起找一找身边有规律的事物哦。

三、区域游戏活动

区域游戏是幼儿自发、自主的与空间、材料、玩伴相互作用的学习活动，它对儿童的发展具有重

要作用，幼儿在区域游戏中各项能力得到发展。在区域游戏中，幼儿用想象和相似物体替代真物品，

探索材料的特质、玩法，并在游戏过程中发现问题、解决问题，幼儿在游戏过程中不断地尝试、思考，

认知经验得到进一步的发展。



我们三个人在桌面建构区玩了乐高，搭

了好多很酷的机器人。

我用彩泥和彩纸，做了一个小包包。

看我今天画的，我装饰的超级漂亮！ 我也来试试这个玩具。



看我用万能工匠拼的一只小鸭子，不过

站不住，总是倒，怎么办呢？

我们用图形拼出了好多小动物、房子、飞机，图形

变来变去的，真好玩！

今天我用雪糕棒做了一把扇子。 昨天的陀螺真好玩，今天我也想再做一个。



四、今日美食

早点：鲜牛奶、海苔、多样饼干

今天新增了海苔，一边吃饼干，还可以搭着美味的海苔吃，宝贝们进食的兴趣更浓厚了！

午餐：燕麦饭、菱角三鲜烩、韭菜炒银芽、白菜百叶汤。

下午点心：小馄饨。水果：火龙果、桔子。




