














找关东煮，摘下眼镜 

解释眼镜起雾的原因



























撕开包装 观察 

常温⽔蒸⽓ 























⻋窗起雾在内侧还是外侧 总结 在热的⼀侧

布置任务：课下探究除雾⽅法








































观察冻⾖腐和鲜⾖腐区别




























冻⾖腐制作⽅法

思考为什么有很多孔































为什么冻⾖腐疏松多孔？





























解读ai



























阅读卡⽚

































































利⽤熔化凝固制作另外⼀个美⻝






































观察成品和半成品 





外层包裹糖



























边做边观察 糖熔化过程的物态变化








































































吃草莓



⼝感



如何制作？



















⼲冰保存？

























真空制霜 ⽔蒸⽓？







如何证明没有熔化（⼲冰）视频倍速观看



⼲冰升华 































































观察现象 有哪些物态变化































































