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军训教育要求学生独立整理内务,参与各

种形式的活动等，能够有效磨炼其吃苦耐劳

意识提高生活自理能力。通过一段时间军训

活动的开展，学生们不仅能够自觉收拾个人

卫生、打扫寝室，还能够主动帮助他人，这

些锻炼都是课堂中无法实现和开展的。

军训过程有机综合了生理训练和心理训

练，能够有效培养学生的生活自理能力与吃

苦耐劳精神。

自然灾害体验馆通过构建虚拟

现实场景，让体验者身临其境地感

受自然灾害的威力，培养敬畏自然、

防范自然灾害的意识。

在地震体验区，模拟地震来临

时的场景，感受地震的震动和破坏

力。在台风体验区，模拟台风来临

时的场景，感受到台风的狂风暴雨

和破坏力。


