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细苗不经历风霜洗礼，怎能长成参天大树；邹鹰不经历狂风骤雨，怎

能飞上万里晴空；溪流不经历颠簸流离，怎能交汇于浩瀚大海；而年

少的我们不经历艰苦磨练，又怎能成为国家的有用之材？

军训可以训少年之体魄，强中华之脊梁，

让我们的体格变得健壮，意志更加顽强，

今日莘莘学子，明日必成祖国栋梁。


